
               UNIVERSIDAD  LIBRE 
               BIENESTAR  UNIVERSITARIO  
               Sede Principal 
 
 
 

 
 
 
 
Responde las siguientes preguntas, acércate a Bienestar y si aciertas todas las 
preguntas, reclama un lindo obsequio. 
 

 

1.  El alcohol es: 
a. Un estimulante del Sistema Nervioso Central 
b. Un depresor del Sistema Nervioso Central 
c. Un alucinógeno 
 
2. ¿Cuántas cervezas metaboliza el hígado en una hora?: 
a. 1 cerveza 
b.  2 cervezas 
c.  4 cervezas 
 
3. ¿Cuál es el porcentaje de alcohol en una cerveza? 
a. 45% 
b. 15% 
c. 5% 
 
4. ¿Con cuántas cervezas se alteran mis reflejos y mis 
capacidades mentales? 
a. 10 cervezas 
b. 7 cervezas 
c. 4 cervezas 
 
5. El alcohol es una droga psicoactiva que afecta mi 
cerebro y mi cuerpo 
a. Si 
b. No 
c. No lo quiero reconocer 

Porque tú cuentas…Marca la diferencia 
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