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CIRCULAR No. 090/2013 
 
DE:            RECTORIA 
PARA:       PADRES DE FAMILIA GRADO OCTAVO Y NOVENO 
ASUNTO: SALIDA PEDAGOGICA 
 
Señores padres de familia: 
 
El próximo sábado 26 de octubre se realizará el un ascenso, a pie  al ¨cerro de Monserrate¨ 
con fines recreativos además de los siguientes objetivos: 
 

1. Mejorar la capacidad cardiovascular de los estudiantes 
2. Involucrar a los estudiantes y sus familias en actividades orientadas a la sana utilización 

del tiempo libre 
3.  Realizar actividades de integración en diferentes escenarios  

Los criterios para su realización son los siguientes: 
1. La actividad inicia con un calentamiento y control de asistencia 
2. Cada estudiante realiza el recorrido  a su ritmo y capacidad en compañía de 

un adulto responsable. 
3. Al finalizar el ascenso se ejecutan  ejercicios  de “vuelta a la calma” y un control de 

asistencia. A partir de este momento, el estudiante y su acompañante queda en libertad 
para disfrutar del lugar  de acuerdo a su criterio. 

4. Atuendo de particular. Se sugiere  asistir con ropa cómoda, preferiblemente sudadera 
5. Llevar hidratación 
6. Asistencia voluntaria 

 
LUGAR DE ENCUENTRO: Taquilla donde venden tiquetes para el teleférico 
HORA: 7:00 A.M. 
ACOMPAÑA: Profesora Clara Ortiz 
 
Solicito entregar el desprendible firmado a la docente Clara Ortiz 
 
Cordialmente, 
 
 
MARLENE BELTRAN PRIETO     L. YOLANDA ESPITIA L. 
                Rectora         Coordinadora Académica 
 
 

CLARA ORTIZ 
Jefe de Área Ed. Física 

========================================================= 
CIRCULAR No.090/2013 

Recibí la Circular No.090/2013 sobre la Salida Recreativa, programada para el día sábado 26 de 
octubre de 2013, Cerro Monserrate; y autorizo bajo mi responsabilidad, la asistencia de mi 
hijo(a): 
ESTUDIANTE: _________________________________________ CURSO __________  
NOMBRE DEL ACUDIENTE ________________________________________________ 
FIRMA:_______________________________ TELEFONO: _______________________ 
 


