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DE:

CIRCULAR No. 08/2020

RECTORIA

PARA:PADRES DE FAMILIA

ASUNTO: RECOMENDACIONES PARA PREVENCI ON, MANEJO Y CONTROL DE LA
INFECCION RESPIRATORIA AGUDA POR EL NUEVO CORONAVIRUS

Sefiores padres de familia:

Reciban un cordial saludo. Con el dnimo de prevenir la enfermedad , evitar el contagio o disminuir la
propagacion de infecciones respiratorias agudas los invitamos a atender las siguientes recomendaciones de
los Ministerios de Salud y Educacion en la circular N°11 del 9 de marzo del 2020:

Implementar rutinas de lavado frecuente de las manos con agua y jabon, esto disminuye en un 50% la
posibilidad de infectarse. En los eventos que no sea posible el lavado de manos, utilizar el gel
antibacterial o alcohol glicerinado.

Evitar el contacto y saludar de mano o de beso a personas con gripa, tos.

Tapar la boca y nariz cuando va a cambiar de temperatura, principalmente en las marianas y en las
noches.

Cuando se estornuda o se tose, cubrirse nariz y boca con el antebrazo, o usar un pariuelo desechable
y limpiar las manos después.

Los nifios mayores de 3 afios desde el inicio de su sintomatologia respiratoria deben usar tapaboca y
no asistir a clases para no exponer a los demds nifios y permitir un mejor cuidado en casa.

Revisar que se mantengan los esquemas de vacunacion completos de acuerdo con la edad.
Recomendar el uso de tapabocas solo cuando se presentan sintomas de gripa.

Recomendar la utilizacion de pafiuelos desechables para sonarse.

Recomendar no tocarse la nariz, los ojos o la boca.

Utilizar desinfectantes o alcohol para la limpieza de los objetos, superficies zonas y materiales de uso
constante, asi como la desinfeccion diaria de dreas comunes como comedores, bafios, sals de
Jjuegos,salones, auditorios, bibliotecas.

Los padres de familia deben acudir al médico si los nifios presentan alguno de los siguientes
sintomas:respiracion mds rapida de lo normal, fiebre de dificil control por mds de dos dias, si el
pecho le suena o le duele al respirar, somnolencia o dificultad para despertar, ataques o convulsiones,
decaimento, deterioro del estado general en forma rdpida.

No enviar al colegio a los nifios que presenten los sintomas antes descritos para evitar contagiar a
sus compaiieros y demgs personal de la institucion.

CIRCULAR No. 08/2020

Recibi la informacion de la circular No. 08/2020, sobre recomendaciones para prevencion, manejo y control
de la infeccion respiratoria aguda por el nuevo coronavirus.
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