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EDITORIAL

El Trabajo Social debe manifestar su
preocupacion por los derechos humanos a
todos los niveles y en todo momento, es
importante recalcar que desde sus comienzos
el trabajo social ha sido una profesion de
derechos humanos, al tener como principio
fundamental el valor intrinseco de todo ser
humano y como uno de sus objetivos
principales el fomento de estructuras sociales
equitativas capaces de ofrecer a las personas
seguridad y desarrollo manteniendo su
dignidad. El Trabajo Social es una profesién
que interacciona para transformar la realidad
social, es por ello que el ubicarnos en la
realidad y en la diversidad de contextos nacid
la intenciéon de aproximarnos al estudio de la
maternidad y paternidad en mujeres vy
hombres trans, es alli, en las nuevas realidades
sociales donde surge la necesidad e
importancia de hacer un trabajo social
voluntario, solidario y con eficacia en busca del
bien comun, el respeto por los derechos
humanos, la igualdad y la dignidad.




Programa de Trabajo Social de la Facultad de Derecho, Ciencias
Politicas y Sociales de la Universidad Libre. Tercer semestre.
Pereira 2021.

PROYECTO DE AULA

Esta revista nace como un producto final de la
asignatura "Métodos y Técnicas de investigacién" y la
asignatura "Trabajo Social Aplicado" con el objetivo de
explorar la construccién de la idea que tienen los
hombres y mujeres transexuales frente a la maternidad
y paternidad.

ERIKA MARIA BEDOYA LUZ STELLA LOPEZ
HERNANDEZ FRANCO
Docente Investigadora de los Docente del programa de Trabajo
programas de Trabajo Social y Social y del programa de Nutricion y
Derecho de la Universidad Libre - Dietética de la Universidad Libre -
Pereira. Pereira.
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G
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Corporacion Diversa del Risaralda
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AUTORES
ESTUDIANTES DE TRABAJO SOCIAL

ADRIANA PAOLA CARRENO GUEVARA

19 afos, nacida en San Gil Santander y
actualmente estudiante de Trabajo
Social de la Universidad libre. Le gusta
compartir tiempo con la familia y bailar.

DANGY DALIANA RAMIREZ RAMIREZ

20 aflos, amante de los animales, alegre,
servicial, apasionada por el ejercicio y
aspira con ser una excelente
- Trabajadora Social.

DANIELA GUTIERREZ CARDONA

26 afos, empoderada, guerrera vy
sofladora, empresaria y generadora de
empleo a mujeres pereiranas con las
mismas metas y ambiciones que ella.

JULIETH VANESA VALERO CAMACHO

25 anos. Nacida en Pereira, Risaralda.
Docente de primera infancia vy
estudiante de Trabajo Social. Le gustan
los animales, la naturaleza y el arte.
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AUTORES
ESTUDIANTES DE TRABAJO SOCIAL

KAREN NATALIA VELASQUEZ MARIN

21 anos, estudiante de tercer semestre
de Trabajo Social de la Universidad Libre
Seccional Pereira, nacida en Belén de
Umbria Risaralda. Le gusta cantar y ver
las virtudes en |la sociedad.

KAREN VALENTINA LOPEZ BUSTAMANTE
20 afnos, nacida en Armenia, Quindio.
Estudiante de tercer semestre de
Trabajo Social, ama la lectura, ver
peliculas, los gatos y la musica.

LAURA MELISSA RAMIREZ RAMIREZ

21 afios, estudiante de Trabajo Social,
una mujer  feliz, enamorada vy
comprometida con la vida.

MARIA FERNANDA SALAS PALACIOS
18 afos, nacida en Pasto, actualmente
residente de la ciudad de Pereira, le
gusta leer y colaborar a las personas.
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AUTORES
ESTUDIANTES DE TRABAJO SOCIAL

SOFIA FRANCO CARMONA

22 afos, estudié Filosofia pero no la
apasionaba. Actualmente estudiante de
Trabajo Social. Sensible, habladora,
intuitiva, persuasiva e inteligente.

VALENTINA RAMIREZ VALENCIA

21 afos, estudiante de Trabajo Social,
comprometida, solidaria y amigable.
Ama a los animales, especialmente los
perros; suefia con poder ayudar a todos
los perros que necesitan un hogar.

Es una persona sensible, le gusta la
tranquilidad y estar en paz.

VANESSA CASTANO MARIN

21 afos, carismatica, empatica,
sofiadora y valiente. Ama a los gatos y la
musica, enamorada de la carrera de
Trabajo Social.

YERLY KATERINE VINASCO ALZATE

20 afios, actualmente estudia trabajo
social, le gusta en sus ratos libres
practicar danza, le gustan los animales y
escuchar musica.
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ANALISIS Y CIFRAS DE
PRODUCCION ACADEMICA

En la revision documental para la investigaciéon de Ia
maternidad y paternidad en hombres y mujeres trans, se
encontraron diferentes textos; desde articulos, resultados
de investigacion, libros y tesis, que presentan las diversas
posturas que se tiene sobre la diversidad de género. Los
textos nos acercan a la realidad que vivencian las personas
trans; lo vulnerables que han sido frente a una sociedad
tan prejuiciosa y todo el proceso por el cual deben de
pasar para afrontar los diferentes contextos y velar por sus
derechos. A partir de los aportes de los mismos, inicia el
proceso de investigacion.

En las siguientes paginas, encontramos cuatro graficas que
agrupan la informacion, herramientas de busqueda, paises
en donde fueron publicados y principales categorias: las
cuales fueron seleccionados segun los estudios y enfoques.

HERRAMIENTAS DE BUSQUEDA

Google Academico B Repositorios Nacionales

Repositorios Imternacionales g Baees dedaos
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TIPODE DOCUMENTO

Articulo de Investigacion W Articulo de Reflexion
Tese degrado Resultado de Investizacion

W Libro

Los principales textos abordados desde la transexualidad, invitan a
pensar en la diversidad de género, respetando el derecho a la igualdad
y entendiendo que las condiciones de todas las personas que deciden
transitar son diferentes.

A lo largo del tiempo, varios estudios han insistido en presentar los
prejuicios e inconformidades que se tienen frente a las personas trans y
cdmo de esa manera, son excluidos y se violan sus derechos. Es asi
como se hace importante y necesario investigar sobre la transexualidad
para conocer los factores que han dificultado su proceso de inclusion en
la sociedad.

PAIS DE PUBLICACION

Mexico ’
Esparic
Ecuador -
Colombia )
chic (NG
Braz -
Argentina I
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CATEGORIAS DE BUSQUEDA

m Der echos Humanos
Diversdad Trans

m Familia
dentidad y transcion
Maternidad en hombresy

mujerestrans

Prostitucion y trabajo s=xual
en mujeresirans

m >3lud en per=onas Trans

Por otra parte, se encuentran diferentes estudios y reflexiones desde los
roles de paternidad y maternidad, y se puede concluir que estas; son
construcciones sociales que se han instaurado en la sociedad como
imaginario, donde se relaciona la madre, con el ser mujer: tener un
cuerpo femenino y tener que llevar a cabo la funcién del cuidado; el
padre, se relaciona con el ser hombre: tener un cuerpo masculino y
aportar econémicamente. En las personas trans, esa transicibn no
implica un cambio en el rol como padre o como madre, ya que que los
padres y madres trans como muestran los documentos, ambos roles
son constructos sociales y por tanto pueden transformase,
deconstruirse y volver a construirse.

También, es importante mencionar el impacto que tienen los
significados de maternidad y paternidad desde la familia de origen; es
decir, las creencias y concepciones que se dan por medio de la crianza,
tienen tanto impacto, que determinan en la vida de las personas trans
si quieren tener o no hijos después de la transicion. En los documentos,
se evidencia que el mayor temor de las personas trans es tener hijos o
realizar sus transitos después de haber tenido hijos biolégicos, pues, el
rechazo y sefialamiento en la sociedad es mayor.

Finalmente, la investigacion se aproxima a conocer las diversas formas
de construccidn que tienen las personas trans de la maternidad y
paternidad.
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ENTREVISTA | EXPERIENGCIAS

RELATOS

¢COMO CREEN QUE LOS PREJUICIOS Y ESTIGMAS
INTERVIENEN O AFECTAN PARA EJERCER EL ROL DE
PADRE O MADRE?

Cristian: los estigmas afectan siempre y cuando uno no sepa
manejar las cosas en la casa. Es muy importante tener el
caracter para explicarle al nifio de manera que el entienda y
no se vaya a dejar confundir por lo que digan los demas. Es
dejarle claro al nifio las cosas como son, y no dejarlo a
medias, porque entonces llega otra persona que le dice algo
diferente a lo que uno le dice y pues si el nifio esta
confundido o inseguro obviamente va a crear mas confusion.

Marcos: pues en mi no afectan los estigmas, ni los perjuicios
de las personas. Los papas y las mamas heteros tienen sus
propios perjuicios, sus propias cosas y eso es lo que le
ensefian a los niflos. A veces son cerrados para hablar de
sexualidad y cosas asi... en cambio yo siento en lo personal
que tengo la mente un poco mas abierta y me encanta
también estudiar mucho, leer demasiado para saber hablar
con mi hijo, para saberle explicar quien soy o quien fui; para
estar listo en el momento que alguien le vaya a hacer un
comentario y asi saberlo instruir.

Marcelo: este tema es complejo si usted no sabe manejarlo...
es mejor hablar con los nifios y explicarle las cosas para que
ellos tengan las herramientas de decir “esto no es asi” por
mas pequefiitos que sean esa informacion les ayuda a
defenderse ante esas personas que los confunden. Muchas
veces uno dice: “no es que ellos son inocentes entonces no
los compliquemos” y la verdad es que ellos entienden muchas
cosas y nos entienden mejor que uno, ellos son demasiado
inteligentes y la mayoria de los nifios hoy en dia vienen con
un chip que usted les explica cualquier cosa y ya le
entendieron.
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ENTREVISTA | EXPERIENGCIAS

RELATOS

AL HABER TRANSITADO DE SEXO/GENERO ;CREE QUE
SE PUEDE POSIBILITAR LOS DOS ROLES (MATERNO Y
PATERNO) DENTRO DE LA FAMILIA? ;POR QUE?

Martin: yo pienso que no y no en todos los casos, depende
de como se perciba la transicion y la experiencia de vida de la
persona. Los transitos no son lineales como la gente lo
piensa. Existen personas que se identifican en algun
momento, hay otras que simplemente han vivido su transito
desde pequefios y lo que han hecho es una reafirmacién de
su género a una edad concreta y pueden asumir desde ese
momento su identidad libremente sin tantos tabues y sin
tantos enredos.

Andrés: uno no puede decir que va asumir los dos roles, mas
que cualquier cosa yo pienso que es ser mas consciente de
apoyar esa funcién de padres o de la decision que se toma de
manera conjunta. Habra cosas donde la mama sera la Unica
qgue tendra que involucrarse.

Cristian: independientemente de haber transitado o no, yo
creo que todas las familias, las personas van a cumplir un
solo rol... si es hombre es el papa y si es mujer es la mamay
no tiene nada que ver el hecho de ser trans.

iCREE QUE A LOS NINOS LES AFECTA ESA
TRANSICION DEL CAMBIO DE GENERO/SEXO?

Marcos: en lo personal, en mi hijo no he visto ninguna
afectacion. Asi que pienso que no; nosotros como padres
hacemos el rol tal cual hacia ellos y no tengo que mostrarle
nada mas independientemente de mis cambios hormonales o
lo que sea debido a la transicion, igual sigo siendo papa y
ante él soy un papa, no hay ningin cambio que le afecte.
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ENTREVISTA | EXPERIENGCIAS

RELATOS

¢{CUANDO EMPEZO EL PROCESO TRANS, PENSO EN LA
POSIBILIDAD DE TENER UN HIJO? ;CREE QUE ESTO
CAUSO ALGUN TIPO DE INSEGURIDAD?

Marcos: no, no me causo ningun tipo de inseguridad. Antes
de iniciar mi proceso queria vivirlo, queria ser madre por
decirlo asi; vivir un embarazo, sentirlo en mi vientre. Luego
seguia con querer tener un hijo, ya no me importaba si era el
rol de padre. Igual ese sentimiento de la paternidad o
maternidad seguia en miy sigue en mi.

Martin: es muy lindo pensar que esa posibilidad se puede
materializar en algin momento. Uno no puede vivir en
suefios, toca vivir mientras tanto... cuando aparezca la
posibilidad, aparece y todo bien; pero mientras tanto no nos
vamos a quedar esperando, dejando pasar la vida.

EN ESTA TRANSICION Y DECISION QUE VINCULA EL
SENTIR, ;COMO SE VISUALIZA EN CUANTO A LA
CONFORMACION DE UNA FAMILIA? ;SIENTE QUE
ALGO HA CAMBIADO?

Andrés: yo la verdad si me visualizo, pensar en ir al parque,
celebrando, compartiendo con mis amigos de la cotidianidad,
me gustaria vivirlo asi... por ejemplo, yo le celebro a mis
papas, a mis hermanos, a mis sobrinos el cumpleafios y
cantamos, y me pongo a ver y pienso: bueno ¢y lo mio que, a
donde quedo yo?

Marcelo: en cuanto a la sociedad si hemos cambiado desde
el planteamiento que una familia es hombre y mujer... una
familia se puede componer con cualquier tipo de persona:
pueden ser dos mamas, dos papas. En muchas familias no
tienen papa como tal y pueden ser sus abuelos o tios. Es lo
que influye en la crianza y hay muchos tipos de familia hoy en
dia, pueden ser la mama, el papa y el hijo y hasta el perrito,
entonces hay mucha conformacién de familia hoy en dia, que
son diversas y son distintas e igual son validas.
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ENTREVISTA | EXPERIENGCIAS

RELATOS

¢QUE SIGNIFICA PARA USTED LA MATERNIDAD Y LA
PATERNIDAD?

Andrés cuando hablamos de paternidad uno se imagina que
sea parte del ser... pero existe también la posibilidad de la
adopcidn; esta es una forma de crear vinculos familiares.

Marcos: en lo personal, la paternidad es algo muy bonito. Yo
soy papa de un nifio de 3 afios, ejerzo el rol de papa ante los
ojos de él, porque me ve como un hombre. Pero pienso que
en este trayecto he mezclado las dos cosas porque lo protejo
igual como madre y como padre... asi lo amo.

Marcelo: es un proceso muy bonito, yo soy tio de un nifio y
una nifia, a los cuales he ayudado a criar; me ha tocado todo
el embarazo de la mama y creo que he representado ese
papel de papa para mi sobrina y para mi nifio y ha sido una
experiencia muy bonita, ellos lo ayudan a crecer a uno mucho
como ser humano.

¢CREE QUE EL ROL DE PADRE O MADRE CAMBIA A
PARTIR DEL PROCESO DE TRANSICION A HOMBRE O
MUJER TRANS?

Martin: el cuidador no cambia, pero si cambia la experiencia
de ser, no es lo mismo que te perciban como una mujer trans
que como una mujer cis. Nosotros somos seres de segunda
categoria, asi es como nos tratan, es otra idea que tienen
sobre nuestro sentido de humanidad y no tenemos muchos
derechos; entre esos el derecho a ser padre.

Cristian: yo pienso que la transicion no tiene porque afectar
en la crianza de un nifio, porque independientemente de ser
mujer o hombre, pues usted lo que quiere inculcarle al nifio
son valores y ser una persona de bien, entonces no importa
realmente si usted es papa o mama.
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ENTREVISTA Il

RELATOS

Carolina: (Lideresa mujeres transgénero en Pereira) -Le gusta el
trato con las mujeres transgénero porque le cuentan historias de
sus vidas cotidianas.

JApple Flowers: (artista transformista en la ciudad de Pereira) -
Ejerce este arte hace 8 afos -Le encanta desenvolverse en este
mundo porque mas alld de vivencias y de reflejar lo que son,
pueden vivir momentos magicos y muy satisfactorios.

Thael: (Mujer transexual, Dosquebradas, Consejera consultiva del
movimiento LGTBI+ , lider del barrio Camilo Torres) -Se siente
orgullosa de haber nacido asi. -Le gustaria que tuvieran mas apoyo
de las personas, porque a dénde van son criticadas, juzgadas y
sefialadas.

¢COMO CONOCIERON A LA CORPORACION DIVERSA?
Carolina: " Por medio de invitaciones y salidas con la corporacién”.

Thael: "Por medio de una amiga Angela Acevedo, ella me ayuda.
Andamos por las calles hablando con las nifias trabajadoras
sexuales, compartiendo, conociendo sus necesidades."

(QUE REPRESENTA PERTENECER A LA CORPORACION, QUE
BENEFICIOS Y QUE LE HA APORTADO EN SU VIDA?

Carolina: "Me gusta la diversidad, porque a través de ella puedo
aprender a conocerme mas como persona y a relacionarme en
sociedad, también a conocer mas de la comunidad LGTBI. La
corporacién me permite proyectarme a futuro, plantearme metas
mas alla de lo que son las calles"

Apple Flowers:"Ejerciendo en el mundo del arte Drag llevo 8 afios, y
presentandome en lo en bares y ciudades haciendo bailes y shows
performance 5 afios"
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ENTREVISTA Il

RELATOS

¢PARA USTEDES QUE SIGNIFICA LA MATERNIDAD Y LA
PATERNIDAD?

Thael: "Los entes de gobierno no nos dan la posibilidad de tener
esa experiencia. Ser mama es una experiencia muy linda, si
cuidamos un animalito ;Cédmo no vamos a cuidar a un nifo?. Seria
muy lindo, muy maravilloso uno poder tener un bebé, un nifio o
una nifia y darle todo el amor que se merecen. Seriamos mejores
madres que muchas otras... Creo que tenemos mas respeto por las
personas que las mismas familias. No han salido en las noticias
que un travesti o gay haya violado un nifio".

Apple Flowers: "Mas alld de que se diga es el papa porque es
hombre o es la mama porque es mujer, se trata de qué nos
respalda desde nifios, qué apoyo o qué escudo tenemos para
continuar la vida... Sea hombre o sea mujer, es un ser humano"

Carolina: "Yo tengo varias hijas, yo me las he ganado en la historia
de mi vida en la calle, uno es como una guia, yo les digo cémo
comportarse con la gente... Uno como madre trata de apoyarlas y
aconsejarlas. El papel de madre, yo me lo he ganado con el tiempo,
papay mama no son los que engendran, simplemente son los que
se ganan el papel (Se quejan de los procesos legales injustos de
adopcién para los trans). Hay mujeres que tienen muchos
derechos siendo mamas y abandonan a sus hijos, y uno como
hombre o mujer trans deseando tenerlos, criarlos y sacarlos
adelante no puede y no tiene los mismos derechos"

¢CREEN QUE EL ROL DE PADRE O MADRE CAMBIA A PARTIR DEL
PROCESO DE TRANSICION A HOMBRE O MUJER?

Carolina: "Si, porque de ser papa puede pasar a ser mama, por
eso es importante inculcarles las preferencias, irles ensefiando
para que comprendan. Uno les ensefia a confrontar lo que es la
vida"
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¢:COMO LE EXPLICARIAN A UN HIJO EL PROCESO DE TRANSFORMACION?

Thael: "Si se lo explicariamos desde pequefios; yo por ejemplo le diria a un hijo mio: -Juanito, yo antes era
hombre, y fui cambiando, pasé por una transicién, me hice cirugias y soy ahora una mujer trans-"

Carolina: "Buscar ayuda profesional, de un psicélogo, para que los vaya guiando en como es el trato”

Apple Flowers: “Brindarles el conocimiento y prepararlos para lo que en un momento dado se hace
venir”

¢SE DEBERIA INCULCAR A LOS NINOS DESDE EL COLEGIO LA CULTURA DEL TRATO CON LAS
PERSONAS TRANS?

Apple flowers: “Seria una regla fundamental que se les prepare a los nifios desde el colegio para
comprender las sexualidades de las personas”.

Carolina: “Estamos haciendo una politica publica, exigiendo inclusion, para que se de esa orientacién
desde pequefios en los colegios”

Thael: “Yo desde mis 5 afios sabia que no me gustaban las mujeres, que a mi me gustaban los nifios
entonces me decian -Brian es mariquita-... nunca en los colegios lo preparan a uno, ni le ensefian. Se
puede decir que como hay género masculino y femenino, también se puede incluir el tercer sexo. Si a
veces en la misma casa uno se siente rechazado ¢ se puede esperar de las escuelas y colegios? Por eso se
debe orientar sobre eso en los colegios”

¢USTEDES CONSIDERAN QUE EN LAS POLITICAS PUBLICAS LES HAN PUESTO MUCHO TRABAJO?

Carolina: “Dadas las politicas publicas, se ha trabajado en dar la invitacién a las chicas a salir del closet,
salir del hielo, ser libres, gozar de libertad, ya la gente no lo ve tan raro. Mi pasién hubiera sido tener un
hijo, el suefio de todas nosotras es ser mujer, tener esposo, hijos, demostrar que como mujeres
podemos. La misma sociedad nos meti6 allad en el trabajo sexual, porque las Unicas opciones eran ser
trabajadoras sexuales o ser peluqueras”.

Thael: “ Ahora tratamos de ser chicas normales, femeninas, maquillarnos suave...Trabajar en los colegios
en todo lo que es orientacién sexual, educar a los nifios en qué no somos las personas que asustan, no
somos el violador, depravado sexual vestido de mujer, cambiar todos los imaginarios que se tienen de
nosotras. Estamos haciendo el cambio para la siguiente generacién. Yo era licenciada, cuando inicié mi
proceso de transformacion me echaron, me tocé ser peluquera; yo desde los 12 afios tuve la oportunidad
de ser mama, mi hermanito, un nifio especial, el nifio que me dio Dios.”
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¢CREEN QUE LA FIGURA MATERNA'Y PATERNA INCIDE EN LA VIDA DE LAS PERSONAS?

Carolina: “Claro porque es el nucleo, es la persona a la que acudimos cuando necesitamos algo, ellos son
el motor de nosotros, gracias a ellos somos lo que somos, “Todas tenemos derecho, porque ante Dios
todas somos hijas de Dios” (Carolina) Danna Sultana y su pareja, ambos son trans del otro sexo. Tuvieron
un hijo y le ensefian que papa es mamay mama es papa. Ya ambos hicieron la transicion, pero siguen
con los genitales del sexo con que nacieron.

Thael: "El unico vicio mio es fumar y haber nacido gay, de resto somos personas rectas, trabajadoras,
honradas, no tuvimos que tener una figura paterna, no es que las familias tengan que tener mama y
papa, es que una mama o un papa nos ensefie valores". “No sé por qué la sociedad, el gobierno o
bienestar familiar tienen que decir que un hogar se tiene que conformar por hombre y mujer, si han
habido mujeres o hombres que crian a sus hijos solos.” Lo que estoy haciendo lo hago bien y estoy
luchando por los derechos de las personas transgénero, gays... En la muerte todos somos iguales ;Por
qué nos tienen que etiquetar?, morimos felices porque dejamos un legado y peleamos por nuestros
derechos y hasta ahora lo que hemos pedido se esta consolidando”

¢CONSIDERAN QUE LA ORIENTACION SEXUAL PUEDE INCIDIR EN LA CRIANZA DE LOS HIJOS?

Carolina: “Inculcarles a todos los nifios que todos somos personas y nadie puede juzgar a nadie, ante
Dios todos somos hijos.”

Thael: “La orientacion sexual no tiene nada que ver en la crianza, nacemos hombres o mujeres, dicen que
somos enfermos, pero no es asi, desde que yo tenia 5 afios sabia que no me gustaban las mujeres, existe
el tercer sexo.”
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REFLEXIONES

A lo largo de la historia los integrantes de la comunidad trans, se han visto
fuertemente afectados por multiples prejuicios sociales; los han tachado de
enfermos, antinatura, depravados sexuales y muchisimas cosas mas... todo
esto ha sucedido como consecuencia de arquetipos en los conceptos de
género y familia, construidos por el patriarcado y diferentes religiones. Debido
a esto, la comunidad trans ha sido segregada y estigmatizada; lo que los ha
llevado a recorrer un arduo camino en defensa de su identidad, poco a poco
recuperandose de todas las afectaciones que estos hechos sociales les han
generado en multiples aspectos y facetas de su vida.

Ellos, como cualquier ser humano tienen dignidad, necesidades por satisfacer,
deberes y derechos por cumplir; luchan por ser reconocidos y desarraigar y
transformar conceptos que la misma sociedad ha creado; son sensibles, son
humanos, tienen suefios, deseos y anhelos, quieren conformar familia, amar y
ser amados, este es su derecho.

Muchos de ellos, luchan diariamente por sus derechos a través de mecanismos
de participacién e impulsando Politicas publicas, sin embargo, esto no ha sido
suficiente, y han perdido la esperanza de cumplir sus suefios, como el ser
padres o madres.

Su lucha se centra en asegurar los derechos a las generaciones venideras;
ellos manifiestan y dejan claro, que al igual que cualquier otro ser humano
tienen la capacidad de educar un nifio o nifia como su hijo o hija.

Aseguran que el ser buen padre o madre no tiene identidad de género, que se
debe inculcar en los nifios y nifias en su formacion lo que es la diversidad.

Asi mismo, expresan que se debe contribuir a que las personas se sientan
libres, seguras y tranquilas al expresar el sexo/género con el que realmente se
identifican, que todos gocen de la igualdad de derechos de la que tanto se
habla pero no se cumple.

En este sentido, prima formar sociedades donde todas las personas tengan
cabida, esto es posible con la creacién de una sociedad mas segura e inclusiva,
dénde la diversidad no sea bajo ninguna circunstancia sinénimo de bajeza,
causal de segregacidon y que atente contra la dignidad humana.
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CONGLUSIONES

En cuanto a las busquedas realizadas se encontré que el buscador mas utilizado para
tener conocimiento sobre las identidades de género son : Google académico con un 36%,
seguido del sitio web repositorios Nacionales con un 25%, bisqueda que se realiza
especificamente en investigaciones con un 27%, en paises como México; articulos de
investigacion con un 20% en Colombia y un 13% de articulos de reflexién en paises como
Espafa.

La categoria de busqueda mas utilizadas para obtener informacién fue la de diversidad
trans con un 27%.

En la sociedad continua existiendo un rechazo hacia las personas con identidad de
género diferente, generando reacciones de violencia, reproches y otras manifestaciones
que agreden el ser y lesionan la autoestima.

La salud mental de las personas transgénero, en ocasiones, se ve afectada en razén a las
situaciones de rechazo a nivel familiar y social llevandolos a padecer depresion,
ansiedad y dificultad para relacionarse con el contexto.

Se pudo observar que tanto el hombre como la mujer trans, tiene una misma visién sobre
el rol materno y paterno, independientemente del sexo que tengan, reconocen la
responsabilidad que implica asumir dichos roles y por tanto, manifiestan que pueden
cumplir con la obligacién de educar, proteger y amar un hijo.

Los hombre y mujeres trans coinciden en que ser padres con diferente orientacién sexual
en Colombia es algo complejo para lo cual ni la sociedad ni el mismo sistema estan
preparados para brindarles garantias y proteccidon a sus derechos constitucionales.

Las personas transgénero poseen valores y principios que son innatos a su ser humano,
rigen su comportamiento y no se ven afectadas por su identidad de género.

Al culminar, se reconoce la necesidad de fortalecer el contexto sociocultural en la
modificacion de esquemas tradicionalistas, que permitan a los hombres y mujeres trans
sofar, vivir y disfrutar todos los roles propios del grupo familiar: paternidad,
maternidad; sin estereotipos fisicos, culturales o sociales. Asi mismo, es un llamado a la
equidad y empatia.

Se hace necesario visibilizar, dignificar y garantizar el ejercicio y disfrute de los
derechos y las libertades fundamentales de las personas trans, al igual que el acceso a
oportunidades



POEMA DE EL Y LA GUIDRDORA

-Karen N. Velasquez M

Naci, en medio de un mundo repleto de
estigmas y etiquetas,
Con muchos anhelos y suefios en mi
corazén,

Desde la nifiez me senti diferente,
En casa, aunque me guiaban y me
ensefiaban a amar,

Me mostraban un esquema poco
amplio de la sociedad,

Un poco rigido,

Algo tradicional y muy patriarcal.

Cuando llegé el momento de unirme en
sociedad,

La espina en mis huesos,

Gritaba mas y mas,
Las nifias jugaban a ser princesas
Y lo nifios a las peleas,

Aunque intentaba,

No me lograba identificar,

Poco a poco con el tiempo,

Senti en mi la certeza de no ser igual.

En la clase de ciencias,
cuando el maestro hablaba de
cromosomas,

Yo no sabia qué pensar,
Estaba alli,

Sentada o sentado,
Existia y lo sabia,

Era consciente de ser real.

Tenia miedo de preguntar,

Ya por mis actitudes me solian

recriminar,
iYo soy normal y se qué valgo!
Me repetia sin cesar,
En ocasiones queria gritar,
Salir a todo el mundo y anunciar,
Que algo en los dogmas de la sociedad,

No marchaba en su lugar.

Intenté hablar y me comenzaron a
sefialar,
Escuché bromas, burlas y risas sin
parar,
Incluso el ser victima de agresiones
llegué a presenciar.




Era insdlito ver tanta maldad entre seres
humanos,
Capacitados naturalmente para la
bondad,
Le pregunté a Dios,
Le pregunté a mis papas,
Pero lo que mas me causaba curiosidad,
Era saber si habia alguien mas.

iY asi fue!
El dia que tomé valor y me decidi
revelar,
Comencé a escuchar,
De mas individuos en el mismo lugar,
Seres maravillosos,

Muchos llenos de temor,
Obligados socialmente a esconderse en
el dia,

Y a vivir en la noche,

Eran minimas las opciones que la
sociedad les brindaba,
Preciso, me daba cuenta que para mi,
Era igual...

Llegé un dia en el que al caminar por la
ciudad,
Pensé en lo bello que podria ser,
Presenciar en carne propia
El desarrollo de un humano mas,

Eso a lo que le laman maternidad y
paternidad,
Solo lo veia como una maravilla sin
igual.

Esa oportunidad de poder cuidar y
acompaiar
A una pequeiia criatura llena de bondad,
Mi sangre se aceleraba con imaginar,
El ritmo de mi corazén se desbordaba al
creer en esa posibilidad.

Qué lindo seria,
poder dar ese amor tan Unico
Y sobre todo ensefiar a amar de verdad,
Ensefiar a un pequefio individuo a ser
Sin daiar a los demas.

Todavia hoy, la sociedad nos pone
muchas barreras,
Que si es biolégicamente posible,
Que si es ético,

Que si estamos en facultad de adoptar,
Cuando realmente nuestro Unico anhelo
es amar,

Amar
Y dar todo por un pedacito de cielo al
cual criar.

PAGINA 22



BIBLIOGRAFIA

Franco, M., Cabrera, Z. and Buitrago, Y., 2017. [online] Bibliotecadigital.udea.edu.co.
Available at:
<http://bibliotecadigital.udea.edu.co/bitstream/10495/14028/1/FrancoManuela_2017_Cons
truccionSignificadoMaternidad.pdf> [Accessed 6 October 2021].

Azkuenaga D., Gandarias I., 2019 file:///C:/Users/Asus/AppData/Local/Temp/Dialnet-
UnAcercamientoALasFamiliasTrans-7113375.pdf

http://hdl.handle.net/10785/4388

https://alternativas.me/attachments/article/107/10%20-
%20Dos%20formas%20de%20hacer%20familia%20visibilizando%20a%20las%20familias%20
trans.pdf

https://www.redalyc.org/pdf/351/35126359011.pdf
http://hdl.handle.net/10433/10527

UZMAN-GONZALEZ, Ménica et al. Salud mental en poblaciéon transgénero y género no
conforme en Chile. Rev. méd. Chile [online]. 2020, vol.148, n.8 [citado 2021-10-07],
pp.1113-1120. Disponible en: <http://www.scielo.cl/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0034-98872020000801113&Ing=es&nrm=iso>. ISSN 0034-9887.
http://dx.doi.org/10.4067/50034-98872020000801113.

https://www.endocrinologiapediatrica.org/revistas/P1-E17/P1-E17-S739-A325.pdf

https://www.medigraphic.com/pdfs/gaceta/gm-2009/gm092|l.pdf

https://repositorio.uahurtado.cl/bitstream/handle/11242/5116/VO1NO1_pp_259-
282 _Mauricio_Gonzalez.pdf?sequence=1&isAllowed=y

LEONARDO-LOAYZA, Richard. Transphobia, Prosthetic Motherhood and Non-
heteronormative Identities in Loxoro (2011) by Claudia Llosa. Letras [online]. 2021, vol.92,
n.135 [citado 2021-09-09], pp.146-159. Disponible en: <http://www.sde Master, M. O. en S.

C. A. 2010/2011 T. F. (s/f). ESTUDIO DE LA SALUD Y SATISFACCION SEXUAL PERCIBIDA EN
MUJERES QUE EJERCEN LA PROSTITUCION Y MUJERES TRANSEXUALES. Ual.es. Recuperado el
4 de octubre de 2021

PAGINA 23



References
de Master, M. 0. en S. C. A. 2010/2011 T. F. (s/f). ESTUDIO DE LA SALUD Y SATISFACCION
SEXUAL PERCIBIDA EN MUJERES QUE EJERCEN LA PROSTITUCION Y MUJERES TRANSEXUALES.
Ual.es. Recuperado el 4 de octubre de 2021, de
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/421/ESTUDIO_DE_LA_SALUD_Y_SATISFACCI
ON_SEXUAL_PERCIBIDA_EN_MUJERES_QUE_EJERCEN_LA_PROSTITUCION_Y_MUJERES_TRANSEXU
ALES_PATRICIA_MESAS_CARRE%C3%910.pdf?sequence=1&isAllowed=y

de Master, M. 0. en S. C. A. 2010/2011 T. F. (s/f). ESTUDIO DE LA SALUD Y SATISFACCION
SEXUAL PERCIBIDA EN MUJERES QUE EJERCEN LA PROSTITUCION Y MUJERES TRANSEXUALES.
Ual.es. Recuperado el 4 de octubre de 2021, de
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/421/ESTUDIO_DE_LA_SALUD_Y_SATISFACCI
ON_SEXUAL_PERCIBIDA_EN_MUJERES_QUE_EJERCEN_LA_PROSTITUCION_Y_MUJERES_TRANSEXU
ALES_PATRICIA_MESAS_CARRE%C3%910.pdf?sequence=1&isAllowed=y

(S/f). Uniminuto.edu. Recuperado el 7 de octubre de 2021, de
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/5171/1/TP_EstradaUrregoCatalina_2016.
pdf

(S/f-b). Uniminuto.edu. Recuperado el 7 de octubre de 2021, de
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/10916/1/T.P_RuizLondo%c3%b10Stiven_2
019.pdf

In 2007, Butler won recognition for his portrayal of King Leonidas in Zack Snyder's fantasy
war movie 300. That role earned him nominations for an Empire Award for Best Actor and a
Saturn Award for Best Actor and a victory for the Award. MTV for Best Fight

Garcia Fuentes, A. G. (2013). Construccién de los transformistas en el proceso performativo
de lo masculino a lo femenino en la ciudad de Pereira, del departamento de Risaralda.
Colombia. Pereira: Universidad Tecnolégica de Pereira.

Franco Ramirez, M., Buitrago Marin, Y., & Cabrera Hernandez, Z. (2017). Construccién del
significado de maternidad y paternidad en mujeres trans de Medellin y el area
metropolitana. Medellin, Colombia.

Mueses-Marin, H. F., Corporacion de Lucha Contra el Sida, Alvarado-Llano, B. E., Tello-
Bolivar, I. C., Martinez-Cajas, J. L., Galindo-Quintero, J., Queens University, Kingston,
Corporacion de Lucha Contra el Sida, Queens University, Kingston, & Corporacion de Lucha
Contra el Sida. (2020). Examining a syndemic framework for HIV and Sexually Transmitted
Infections Risk in Cali, Colombia. Hacia La Promocién de La Salud, 25(2), 140-153.

PAGINA 24



Correa Quintero, M. X. (2017). Caracterizaciéon de las variables interpersonales y calidad de
vida de seis mujeres transgénero que ejercen trabajo sexual en la ciudad de Pereira.
https://repositorio.ucp.edu.co/handle/10785/4384.
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=26424861001
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=265019661003
https://www.redalyc.org/journal/280/28065533020/
https://elibro.net/es/ereader/unilibre/130733
https://www.redalyc.org/journal/3498/349863388039/

https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=406263644015

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0185-
16592012000200011&lang=es

https://www.redalyc.org/pdf/2932/293222932002.pdf
https://www-astreavirtual-com-ar.sibulgem.unilibre.edu.co/reader?b=0064100
http://www.lexbasecolombia.net/revistauniversitaria/icesi/2018/vol.%2013/derecho.htm
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/421/ESTUDIO_DE_LA_SALUD_Y_SATISFACCI
ON_SEXUAL_PERCIBIDA_EN_MUJERES_QUE_EJERCEN_LA PROSTITUCION_Y_ MUJERES TRANSEXU
ALES_PATRICIA_MESAS_CARRE%C3%910.pdf?sequence=1&isAllowed=y

cielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52071-50722021000100011&Ing=es&nrm=iso>.
ISSN 0378-4878. http://dx.doi.org/10.30920/letras.92.135.11.

PAGINA 25


http://www.lexbasecolombia.net/revistauniversitaria/icesi/2018/vol.%2013/derecho.htm



