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Pensar y reflexionar sobre educacién ha
sido un tema permanente y constante de
un arduo debate en multiples escenarios
con una intencionalidad y finalidad pri-
mordial, dar a conocer los procesos de
educabilidad del ser humano.

Los articulos aqui presentes proyectan
multiples debates para pensar en la edu-
cacion, planteando nuevos retos y oportu-
nidades para la investigacién y la reflexion
en educacion y pedagogia.

Abrimos esta nueva publicacion con la
entrevista al artista y educador artistico
Oscar Monroy, docente de la Facultad de
Artes de la Universidad Distrital y docente
de la Universidad Pedagbgica Nacional,
quien nos contara el sentido que tienen
las practicas artisticas para los maestros
de nifos y nifias de la primera infancia.

Propuestas como La Superacién profesio-
nal de los profesores universitarios desde
un modelo de direccion, de los autores
Dr. C. Uliser Vecino Rondan, MSc. Adrian
Canova Herrandiz, Dr. C. Leonardo Cruz
Cabrera de la Universidad de la Isla de
la Juventud (Cuba). Y la propuesta de un
modelo de direccion para la superacion
profesional, que contribuya a la mejora
del desempefio del profesor universitario
por parte de los docentes.

También, experiencias para fortalecer
las practicas pedagodgicas inclusivas
mediante un recurso pedagogico en el
IED colegio técnico Domingo Faustino
Sarmiento, realizado por las licenciadas
Franci Yeraldin Antolinez Lopez y San-
dra Milena Vargas Vasquez. Las docentes
quienes aportan una reflexion profunda
con el articulo Valora la diversidad y dé-
jate sorprender por ella.

Reflexiones propias desde el fortaleci-
miento de la Mg. Elba consuelo Leon, las
cuales se acompafian con teorias de va-
rios autores sobre este tema. Trabajo lla-
mado El buen vivir en educacién, como
parte de una propuesta pedagogica. En
su articulo el Mg. Fredy Oswaldo Gonzalez
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B. aporta una valiosa reflexion sobre una
concepcién sistémica de la corporeidad
que ubica al ser humano en una respon-
sabilidad con los mundos que habita,
Soy mundo, soy parte de ély él hace par-
te de mi.

Otra postura de reflexion y aporte pro-
pone la Mg. Sandra Patricia Pinto E. en
cuanto a los lenguajes expresivos en la
primera infancia y su incidencia en la mis-
ma, haciendo evidente la resolucion de
problemasy de la formacion integral en la
educacion formal.

Reflexionar acerca de la educacion emo-
cional, una estrategia pedagogica dirigida
a padres por los autores Mg. Yenny Mireya
Amézquita Coy, Mg, Andrea Del Pilar Molina
Torres y D. Ph. D Victor M., quienes Prado
formulan la necesidad de invitar a las fami-
lias a involucrase mas en los espacios for-
mativos de la escuela. Esto debido a que
las familias se constituyen en un actor fun-
damental y primario en el desarrollo emo-
cional de los nifios, niflas y adolescentes.

En cuanto al articulo Disefio de objetos
virtuales de aprendizaje, los autores Mg.
Luis Eduardo Ospina Lozano y Mg. Fanny
Margarita Lopez Valek exponen de mane-
ra sucinta y clara el proceso para disefiar
objetos virtuales de aprendizaje (OVA). Lo
anterior, no sin antes mostrar la relevan-
cia del uso de las Tecnologias de la Infor-
macion y las Comunicaciones (TIC) en el
ambito educativo y su incidencia efectiva
en el aspecto didactico.

En las Reflexiones desde la practica pedago-
gica sobre la participacion infantil dentro del
aula de clase, la estudiante de la Licenciatu-
ra en Educacién Infantil de la Universidad
Libre Yanitse Cristina Franco Ariza manifies-
ta sus comentarios a partir de las diferentes
experiencias en los sitios de practica. Esto
permite comprender las dinamicas de so-
cializacion que fomentan las instituciones
educativas y la importancia del rol docente
para garantizar este derecho.
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cion del ser humano. Este tiene
la intencionalidad importante de
presentar los valiosos aportes de Marleny Aguirre Chica

diversos artistas. Alli se comparten Decana Facultad de Ciencias de la Educacion

Desde otra mirada, los estudian-
tes Cristian Camilo Carrién Mon-
tafio y Francisco Daniel Baldrich
Pefa, de décimo semestre de la

Fernando Arturo Salinas Suarez

Licenciatura en Educacion Basica
con énfasis en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte, revelan so-
meramente en el articulo El méto-
do psicocinético en la formacion
integral de escolaresy el desarrollo
de las capacidades, laimportancia
de aplicar este método en la escue-
la. Esto porque cumple de alguna
u otra manera con los propésitos
de una formacién integral, favo-
reciendo el desenvolvimiento del
educando en todas las areas rela-
cionadas con su vida cotidiana.

Otra de las propuestas es El rol del
docente en la ensefianza de la edu-
cacion ambiental en tres institucio-
nes educativas publicas del nivel
de basica secundaria y media en
El Espinal (Tolima). En este trabajo,
el Mg. en Educacion Ambiental de
la Universidad del Tolima Julian
Enrique Barrero Garcia visibiliza
el papel fundamental que tiene la
educacion ambiental en la inter-
vencion, transformacion y cons-
truccion de ensefianzas en valores,
comportamientos, habitos y actitu-
des. Esto con el fin de generar cam-
bios sociales y ambientales.

También esta el articulo Orienta-
cion educativa y fortalecimiento
de la lectura comprensiva: una
intervencién para la cualificacion
docente, de Ingrid Fonseca, Diana
Carolina Florian y Victor Manuel
Prado, que hace parte de un tra-
bajo de grado en la Maestria de
Educacion con énfasis en Orienta-
cion Educativa. Este articulo tuvo
como objetivo disefiar un progra-
ma de cualificacién docente, alre-
dedor de la didactica de la lectura.

Finalizamos esta edicién niumero

los multiples lenguajes artisticos
para resignificary transformar rea-
lidades en la relacion del arte y la
educacion.

Las anteriores miradas y expe-
riencias proponen y pretenden
ser un espacio de provocacién,
de construccién, de invitacion
a los docentes investigadores y
estudiantes en formacién a abrir
nuevos debates que posibiliten
nuevas reflexiones y transforma-
ciones significativas del mun-
do de la academia. Pero, sobre
todo, de abrir espacios diversos
de reconocimiento y de multi-
ples experiencias que permitan
la cualificacion del docente en la
educacion.

Resaltamos el esfuerzo de los
docentes y estudiantes de la
Universidad Libre, asi como de
los docentes externos que par-
ticipan en este numero, y que
con sus escritos posibilitan ese
encuentro diverso de voces,
fundamental y primordial en la
academia.

El equipo editorial de esta publi-
cacion desea que este nimero sea
de su interés y le aporte de mane-
ra personal y profesional. Nuestra
Gaceta Pedagogia y Educacion
pretende seguir informando vy
compartiendo las experiencias de
toda la comunidad educativa.

Reiteramos nuestra invitacion a
compartir y a enviar sus articulos
a la Gaceta Pedagogia y Educa-
cién, gacetapededu.bog@unili-
bre.edu.co.

Lucia Ardila Romero
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La necesidad de la
ensenanza artistica:

Entrevista al artista y educador artisti-
co Oscar Monroy, docente de la Facul-
tad de Artes de la Universidad Distrital
y docente de la Universidad Pedago-
gica Nacional. Es graduado en Bellas
Artes de la Universidad Nacional de
Colombiay Magister en Estudios Artis-
ticos de la Universidad Distrital.

;Qué sentido tienen las prdcticas ar-
tisticas para los maestros de nifos y
nifnas de la primera infancia?

Los nifos que tienen entre 3y 7 anos
estan entrando en varios de los siste-
mas culturales que ha inventado la
humanidad: las formas de represen-
tacion, los signos, los codigos. Las
practicas artisticas y lenguaje sensible
ayudan a que los diferentes fenéme-
nos a los que nos enfrentamos aden-
tren, también, a los niflos puesto que
los empiezan a incorporar; es decir,
cuando ya tiene conocimiento sensi-
ble, incluyen solamente la razén que
esta centrada casi toda la educacion,
sino que también incluye la percep-
cién, la imaginacién, la intuicion, la
sensorialidad.

El conocimiento sensible permite una
suerte de integracion y un ejercicio
holistico. Es importante que los feno-
menos estén integrados y que inte-
gren tanto conocimientos racionales
como los del campo del conocimiento
sensible se adentren en una relacion
fenomenolégicay epistemoldgica. Asi,
los lenguajes del arte se ponen en dia-
logo con los conocimientos cientificos
y los lenguajes de la cultura.
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Oscar Monroy, docente de la Facultad de Artes de la Universidad Distrital y docente
de la Universidad Pedagogica Nacional.




La practica artistica
puede ser articula-
dora y superar esa

fragmentacion de
las asignaturas que
existen en el ambito
escolar. La practica
artistica puede ser
central y permite que
se articulen otros
conocimientos del
plan o de la malla

curricular.

¢(Qué lugar deben ocupar las prdc-
ticas artisticas en la formacion de
nifios y nifias?

Un lugar preponderante es el pensa-
miento magico dentro de la forma-
cién de los niflos Es importante que
los nifios crezcan dentro de diferen-
tes formas de entender y explicar el
mundo. La practica artistica puede ser
articuladora y superar esa fragmenta-
cion de las asignaturas que existen en
el ambito escolar. La practica artistica
puede ser central y permite que se ar-
ticulen otros conocimientos del plan o
de la malla curricular. Esto, porque el
objeto de estudio de las artes es movil
a diferencia de los estudios de los am-
bitos cientificos que es fijo. Eso garan-
tizaria que esté la sensibilidad en todo
el proceso.

Lo otro que es muy importante es que
el profesor tenga clara la relacion que
hay entre lo lUdico y lo estético. Inclu-
so algunos autores lo plantean como
siameses en donde el nifio estd en

una etapa en donde el juego es muy
importante. Lo otro es la posibilidad
de entender el pensamiento de for-
ma ecolodgica. Y estoy refiriendo a la
perspectiva de Edgar Moran que han
entendido que todo es sistémico: no-
sotros somos seres sistémicos y hace-
mos parte de un todo. Esto, ademas
cambia la concepcidn antropocentris-
ta sobre la idea de que el conocimien-
to nos lleva a domesticar la naturaleza
y a depredarla,

;Qué recomendaciones tienes para
los maestros de nifios y nifias de la
primera infancia?

Es necesario no perder la capacidad
de ser criticos. Ademas, tener la clari-
dad que los nifios tienen sus propios
saberes: hay que ser respetuosos de lo
quevyatrae un nifioy hay que ponerlos
en dialogo con los que vamos a pro-
porcionarles de la institucion. Se debe
establecer una potente relacion con el
pensamiento magicoy tratar de que el
nifio no lo abandone. Por lo demas el

maestro debe tender didlogos entre el
conocimiento sensible. En este senti-
do abogaria por una ecologia de sabe-
res a la que nos invita Boaventura de
Sousa Santos.

Por otro lado, no pueden perder la
perspectiva de adentrarse en un dia-
logo con la educacion artistica en
tanto contribuye profundamente
en la transformacion y la formacién
de las primeras etapas de los nifios.
Esto es, ademas, adentrarlos en el
ejercicio de su auto-conocimiento y
las relaciones con esas otras subje-
tividades desde lo colaborativo y lo
colectivo antes que desde el indivi-
dualismo egofista.

Ademas, abogarad por la experiencia
directa en relacién con las mediacio-
nes de diferentes dispositivos ttec-
nolégicos porque estamos hablando
de ecologia, de saberes para darle
sentido a las busquedas pedagogicas
porque la pedagogia también es una
forma de creacion.

PARA VER EL ARTICULO COMPLETO HAGA CLICK AQUI
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La superacion profesional

Dr. C. Uliser Vecino Rondan

Doctor en Ciencias Técnicas, Decano de la Fa-
cultad de Ciencias Técnicas, Universidad de la
Isla de la Juventud. Cuba. uvecino@uij.edu.cu.

MSc. Adrian Canova Herrandiz

Mdster en Direccion, Vicedecano de Desarrollo
de la Facultad de Ciencias Técnicas, Universi-
dad de la Isla de la Juventud. Cuba. acano-
va@uij.edu.cu.

Dr. C. Leonardo Cruz Cabrera

Doctor en Ciencias Técnicas, Departamento de
Ciencias Aplicadas, Facultad de Ciencias Téc-
nicas, Universidad de la Isla de la Juventud,
Cuba. lcruz@uij.edu.cu.

Resumen

La investigacion se desarrolld con el ob-
jetivo de proponer un Modelo de direc-
cién para la superacion profesional que
contribuya a la mejora del desempefio
del profesor universitario. Entre los mé-
todos utilizados del nivel teorico se en-
cuentran: histérico y légico, sistémico es-
tructural, andlisis y sintesis, modelaciony
del nivel empirico el analisis documental
y un diagnostico inicial, los que permi-
tieron analizar las transformaciones de
la educacion superior antes del entorno
cambiante y de manera general. Como
resultado se sefialan los componentes
que se interrelacionan entre si para con-
formar el modelo, lo cual se sustenta en
los fundamentos elaborados que carac-
terizan a este proceso, el cual guarda es-
trecha relacién con la concepcion estra-
tégica de la universidad.

Palabras clave
Desempefio, educacion superior, for-
macion.

Introduccién
En Cuba, la educacién deviene en im-
portante motor del desarrollo social y
personal, es por ello que se le plantean
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La educacion superior cubana estd destinada a desemperiar un rol fundamental
en el proceso de formacidn del capital humano, contribuir al cambio de mentali
dady ala aplicacion de nuevos métodos y estilos de gestion.

al docente exigencias muy altas, a par-
tir de la concepcion del maestro como
educadory modelo para sus estudian-
tes. Es asi que se concretan requeri-
mientos profesionales y humanos,
especialmente éticos, politicos, e ideo-
l6gicos que deben estar presentes en el
desempefio de su labor (Ojalvo, 2012).

En la revision de la literatura sobre el
tema de la superacion profesional,
se identifico a varios autores que han
disertado al respecto, entre ellos: Ho-
rruitiner (2006), Almuifias, Felipe &
Morales (2013), Briones, Mufioz & Ta-
marit (2014), Gonzalez (2015) y Ramos,

Garcia, Dorta & Marichal (2015). Los
autores de la presente investigacion
consideran que, se deba seguir traba-

jando en el tema porque se encuentra

en constante transformaciones en el
sector de la educacién superior.

La educacién superior cubana esta
destinada a desempefiar un rol funda-
mental en el proceso de formacion del
capital humano, contribuir al cambio
de mentalidad y a la aplicacion de nue-
vos métodos y estilos de gestion.

En este contexto, la Universidad de
la Isla de la Juventud tuvo sus inicios




como parte de las Instituciones de la
Educacién Superior hace més de 35
afos, en este periodo ha desarrollado
una intensa actividad en la formacion
profesional.

Como parte del experimento de inte-
gracion de los centros de educacion
superior, iniciado en el Municipio
Especial de la Isla de la Juventud en
el aflo 2012, se ejecutd un proyecto
de innovacion organizacional con el
propésito de desarrollar un progra-
ma de cambio que permitiese mejo-
rar los procesos sustantivos y como
consecuencia, las relaciones entre
la universidad y la sociedad a partir
del proceso de demanda de asesoria
técnica y capacitacion (Canova, Cruz
& Vecino, 2016).

Se identifican como principales pro-
blemas, el proceso formacion acadé-
mica y cientifica del claustro univer-
sitario ha sido lento, lo que limita
alcanzar los estandares establecidos
por la educacion superior cubana,
al no contar con un desarrollo sos-
tenido y acelerado de sus recursos
humanos, que posibilite elevar la
calidad de los indicadores de acredi-
tacion que caracterizan a la univer-
sidad actual y las transformaciones
que requiere la propia organizacion
como consecuencia de limitaciones
en la preparacién y calificacion de
estos recursos (Canova, Cruz, Vecino
& Gonzalez, 2019).

En esta institucion se definié un sis-
tema de superacion profesional del
claustro, con el objetivo de contribuir
al desarrollo del personal, a partir de
un grupo de cursos coordinados entre
los departamentos y aprobados en el
ano 2014.

Si bien este proceso persigue la for-
macion académica y cientifica del
claustro, alin no se ha logrado con-
solidar su instrumentacion a nivel
de departamentos y facultades. Se
constata que se ha experimentado
en los ultimos tres afos, un incre-
mento de la preparacion de los pro-
fesores, expresado en la evolucion
de las categorias académicas y do-
centes, no obstante, no se avanza
con la celeridad que exigen los es-
tandares de la educacién superior
cubana.

Objetivo
Proponer un Modelo de direccién para
la superacién profesional que contri-
buya a la mejora del desempefio del
profesor universitario.

Desarrollo
Como objeto de estudio resultd la
Universidad de la Isla de la Juventud,
la cual se encuentra en un proceso de
integracion con otros centros de edu-
cacion superior. La investigacion es de
tipo cuantitativa de disefio experimen-
tal AB y los métodos del conocimiento
utilizados se resumen en los siguientes:

Nivel tedrico: El Historico y Logico, El
Sistémico - estructural, El Inductivo-

deductivo y el Andlisis y sintesis, los
que permitieron comprender el papel
del entorno y los procesos que ocu-
rren en su interior. Los métodos empi-
ricos utilizados fueron la observacion,
la entrevista, la encuesta y el analisis
de documentos.

De manera general, en la figura 1 se
muestran el disefio y elaboracién de
los componentes del modelo concep-
tual, que consta de tres dimensiones
con sus fases ademds de contar con
15 etapas, que integran herramientas
para su verificacion y analisis, articula-
da con la planificacion estratégicay del
analisis de los grupos de interés de la
universidad.

Figura 1. Modelo de direccién para la superacion profesional de los
profesores de las instituciones de la Educacion Superior
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Algunos resultados de la

implementacion del modelo
La primera etapa de la implemen-
tacion fue la creaciéon del grupo de
gestor, se tomo6 una muestra de 22
profesores con experiencia de las
actividades de la educacion cubana,
como promedio estos contaban con
mas de 15 afios de vinculacion en el
sector.

Se encargd en dos niveles, uno (vice-
decanosy decano) de dirigir las poli-
ticasy dos que se encargd de aplicar
el procedimiento (jefes de departa-
mentos y profesores).

Las areas utilizadas para la ejecu-
cién de las actividades fueron, los
departamentos, teatros y aulas de
postgrados. Se cre6 un confort para
la adecuada utilizacién de los me-
dios y cuidados del ambiente fisi-
co de cada local, donde fuera mas
amena la forma de imparticion de
los cursos. Como principal escena-
rio lo constituyo la clase y las sesio-
nes de la actividad metodologica en
todos los niveles.

CIOh
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Para el anélisis de los grupos de interés
se tuvo en cuenta la formacién profe-
sional de los profesores, aspectos que
mostraron resultados favorables des-
pués del proceso de integracién de la
Universidad.

Se reconoce que, se fortalecieron los
departamentos en las formas organi-
zativas, evidenciado por la prepara-
cion y experiencia de profesores en su
radio de accion.

Los grupos de interés lo constituyen
los profesores de la facultad integra-
dos por (instructores, asistentes y au-
xiliares) los cursos que deben vencer
segun el diagndstico aplicado en toda
la comunidad universitaria. Para los
adiestrados se definen siete cursos,
para la categoria instructor 11 cursos,
asistentes son nueve cursos, auxiliares
cuatro cursos y titulares dos cursos.

El periodo de evaluacién comprendio
el afio 2017 (control) y el afio 2019 so-
bre la variable de superacién profesio-
nal donde se determind por antes de
aplicar el sistema de superacion y e
transcurso de las actividades desarro-
lladas.

Se observo

una evolucion
en la evaluacion
del desemperio
de los
profesores,

a partir del
cumplimiento
de los objetivos
de trabajo
individual.

En esta fase se realizaron reuniones
con todos los miembros del grupo
gestor. Se planificd y organizo la eva-
luacién para lograr el compromiso de
cooperacién de los participantes; en-
trevista con los participantes; reunion
de informacién y asignacion de res-
ponsabilidades con las autoridades y
participantes en la evaluacién; asegu-
ramiento de recursos materiales y hu-
manos; creacion de grupos de trabajo;
establecimiento de cronogramas de
trabajo y capacitacion de los grupos
de trabajo

Los resultados de la evolucion en la
evaluacion de los profesores se refle-
jan en los periodos escogidos para
evaluar donde se muestran resultados
satisfactorios con la aplicacion de la
propuesta de Modelo de direccién a
partir de un procedimiento para la su-
peracion profesional.

Se observé unaevolucionen la evalua-
cion del desemperfio de los profesores,
a partir del cumplimiento de los obje-
tivos de trabajo individual, la categoria
que mayoritariamente predomina es
la evaluacion de Bien y el mejor resul-
tado se obtuvo en el afio 2019.




Conclusiones

* En el analisis del proceso de gestion
de la superacién se identifican los
componentes que se interrelacionan
entre si dialécticamente para con-
formar el procedimiento, lo cual se
sustenta en los fundamentos elabo-
rados que caracterizan a este proce-
so, el cual guarda estrecha relacion
con la concepcion estratégica de la
universidad.

* El modelo propuesto identifica
las funciones de direccién a desa-
rrollar en cada fase y etapa, enca-
minado a lograr la instrumentacion
del sistema de superacion profe-

sional para los profesores univer-
sitarios como alternativa eficiente
segln las transformaciones actua-
les del sector.

* La implementacién del Modelo de
direccién a partir del procedimiento
arroj6 como resultado, el aumento
de categorias docentes y cientificas
superiores, el incremento de activi-
dades de |+D+i a partir de la gestion
por proyectos, asf como la visibilidad
de los resultados en las publicaciones
cientificas y eventos en el territorio y
en otros escenarios lo que contribuye
a la mejora del desempefio profesio-
nal del profesor universitario.
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Resumen

El presente articulo surge a partir de la
reflexion del proceso pedagogico in-
vestigativo en curso, titulado ‘Practicas
Pedagogicas Inclusivas: Una Propuesta
de Transformacién del Aula’ cuyo ob-
jetivo es fortalecer las practicas peda-
gogicas inclusivas mediante un recurso
pedagogico en el IED colegio técnico
Domingo Faustino Sarmiento sede D.

Elenfoque de dicho recurso pedagogico
tiene como propdsito presentar de for-
ma diferente el proceso, la experiencia
y los aportes de la Educacién Inclusiva
desde la comprension de su sentido, lo
llamativoy la creatividad; aportando asi
a las practicas pedagégicas inclusivas
de las y los docentes, orientadas a fa-
vorecer la interaccion, la participacion
y las relaciones de todas y todos los ni-
fios y jovenes, ademas, de permitir un
proceso bidireccional con estudiantes,
padres de familia u otras personas per-
tenecientes a la comunidad educativa.

Palabras claves
Educacion Inclusiva, Practica pedago-
gicay Recurso pedagégico.

Introduccién
Uno de los cambios mas significativos
en la educacion es el que tiene que ver
con el reconocimiento de la diversidad
en las personas, sin importar sus carac-
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Uno de los mmb ios mds significativos en la educacion es el que tiene que ver
con el reconocimiento de la diversidad en las personas.

teristicas fisicas, culturales, sociales o
cognitivas velando por la participacion
y equidad desde sus derechos; esto re-
conocido desde el enfoque diferencial,
pues al serdindmicoy flexible, favorece
todos los aspectos y a todas las perso-
nas que intervienen en el proceso de
educacion inclusiva (politicas, planes,
proyectos, contexto, etc.).

Es por ello, que el docente que decide
apropiarse del proceso de Educacion
Inclusiva debe arriesgarse a implemen-
tar diferentes formas de ensefanza,
para favorecer a todos los estudian-
tes, es aqui donde toma importancia
la reflexion del quehacer docente, el
cuestionamiento propio de la practica,
su transformacion y construccion, la
formaciony actualizacion permanente.

Tales elementos permiten construir re-
cursos pedagogicos que favorezcan la

practica pedagogica, al mismo tiem-
po que, contribuyen a los procesos
de ensefianza aprendizaje. El recurso
pedagogico es visto como un apoyo
para la practica, una herramienta in-
teractiva que busca generar espacios
reflexivos, informativos e incluso de
capacitacion frente al proceso de
Educacion Inclusiva.

Educacion Inclusiva
La educacion ha sido permeada por
transformaciones significativas frente
a su conceptualizacion y sus objeti-
vos. Permitiendo asi que la labor de
la escuela sea, no solamente impar-
tir conocimiento sino, formar sujetos
sociales, emocionales y capaces de
tomar decisiones en las situaciones
del mundo real, por ello “se considera
que los procesos de aprendizaje tienen
granimportancia en el desarrollo, inde-
pendientemente de que el estudiante




posea o no una discapacidad” (Lobato
Quesad, 2001, pag. 19).

Por tanto, es adecuado reconocer que
la educacion inclusiva permite “la elimi-
nacién de los obstaculos a la participa-
cién de todos los educandos en el apren-
dizaje, constituye el nucleo del concepto
de una educacion inclusiva verdadera-
mente arraigada en los derechos y exigira
que se revisen y reformulen todos los as-
pectos del sistema educativo” (UNESCO,
2008, pag. 9), pensando en fortalecer las
metas que se han propuesto para una
educacion de calidad en la que todas las
personas participantes en dicho proceso
aportan significativamente.

Lo anterior, da un sentido de equi-
dad y calidad, pues permite que
todos los estudiantes accedan, per-
manezcan, participen y evidencien
procesos de socializacion entre
otros de forma equitativa en el siste-
ma educativo, esto sustentado des-
de los principios estipulados en el
decreto 1421 de 2017.

La Educacion Inclusiva desde “un enfo-
que educativo basado en la valoracion
de la diversidad, como elemento enri-
quecedor del proceso de ensefianza
aprendizaje y, en consecuencia, favo-
recedor del desarrollo humano” (Parra,

La educacion

ha sido permeada
por transformaciones
significativas

frente a su concep-
tualizacion y sus ob-
jetivos. Permitiendo
asi que la labor de la
escuela seaq,

no solamente im-
partir conocimiento
sino, formar sujetos
sociales, emocionales
y capaces de tomar
decisiones en

las situaciones

del mundo real.

2011, pag. 5); da lugar a la formacion
para todos y todas desde sus habilida-
des, capacidades y talentos excepcio-
nales que permiten eliminar la exclu-
sion social y reconocer la “diversidad
de raza, clase social, origen étnico, re-
ligion, género y logros” (Ainscow, 2012,
pag. 39), lo cual garantiza el aprendi-
zaje y la participacion en un ambito
educativo capaz de educar a todos los
estudiantes desde sus intereses y nece-
sidades fisicas, intelectuales, sociales,
emocionales, linglisticas y otras de to-
dos los estudiantes.

Por otro lado, todo proceso de Educacion
Inclusiva se encuentra orientado a partir
del enfoque diferencial de Derechos,
entendido desde el Departamento para
la Prosperidad Social como el hecho de
“darle a cada quien lo suyo de acuerdo a
sus necesidades” (pag. 1) y que ademas
tiene como principio fundamental la
igualdad y no la discriminacion.

En este proceso se reconoce el que-
hacer docente como una base fun-
damental para su implementacion;
pues es el docente quien a través
de su practica genera nuevos tipos
de relaciones equitativas y acordes
a las capacidades y habilidades. Es
trascendental que los docentes cons-
tantemente reflexionen sobre su rol

en el aula de tal manera que generen
mayor conciencia entre sus pares, es-
tudiantes, padres de familia y otros
integrantes educativos, haciendo ne-
cesario “incluir estrategias y espacios
especificos que permitan a maestros
y alumnos hablar sobre tales cues-
tiones y que coadyuven a promover
actitudes hacia una cultura social de
equidad ante la diversidad natural del
ser humano” (Lobato Quesad, 2001).

Practica pedagogica

La practica pedagdgica como eje fun-
damental en la implementacion del
proceso de Educacién Inclusiva, per-
mite visualizar un docente que ve su
practica desde una bidireccionalidad,
una formacion continua y una trans-
formacién permanente que favore-
ce notablemente, no solo la calidad
educativa, sino la formacion personal,
social, profesional y emocional de sus
estudiantes.

Al reconocer que el docente debe estar
en constante transformacion se identi-
fica que debe ser un sujeto inmerso en
la realidad de los estudiantes, conoce-
dor del contexto y fundamentado en el
trabajo desde las problematicas reales
que lo rodean.

Pasa pdg. 14
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Viene pdg. 13

Portal razon la categoria practica peda-
gogica va enfocada a identificar el sen-
tido del rol docente en el proceso de
Educacién Inclusiva, pues se reconoce
como uno de los agentes fundamenta-
les para dicho proceso.

El docente es quien en su aula a tra-
vés de su practica puede o no generar
nuevos espacios y maneras de apren-
dizaje. Es quien genera “aceptacion de
estudiantes excluidos con anterioridad
como miembros valiosos e iguales de
la clase.

Si el profesor no valora al nifio y no lo
quiere en la clase, habra grandes di-
ficultades para conseguir la inclusién
plena con éxito”. (Arnaiz, 1996, pag. 10).
Es quien, en principio valora la diversi-
dad, aprende, crecey se sorprende con
ella, revitalizandola y haciéndola fun-
damental en el aula.

Los docentes que favorecen el pro-
ceso de educacién inclusiva desde
su practica pedagbgica honran la
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diversidad, reconociendo que todas
las personas son diferentes y que
por ello se deben preocupar por ge-
nerar mas espacios que le permitan
a cada uno aportar desde sus capa-
cidadesy habilidades.

“Los profesores que se preocupan de
crear aulas en las que todos los estu-
diantes se encuentren totalmente in-
cluidos, tienden a enfatizar la atmos-
fera social en el aula, sirviendo como
ejemplo y ensefiando a respetar las
diferencias” (Arnaiz, 1996).

También, estos docentes se apoyan
de herramientas y estrategias para
propiciar ambientes inclusivos, bus-
cando mitigar las barreras que apa-
recen cuando los estudiantes desde
su diversidad desean hacer parte del
proceso educativo, fortalecer los pro-
cesos en las instituciones educativas
y favorecer la practica pedagogica
frente a una formacion para todos y
de todas.

Recurso pedagodgico
La reconstruccion constante de la prac-
tica le permite al docente generar, bus-

La reconstruccion
constante de la
prdactica le permite
al docente generar,
buscar, construir o
reconstruir sus
estrategias en

el aula para
favorecer tanto

su guehacer como
los procesos de
aprendizaje

y participacion.

car, construir o reconstruir sus estrate-
gias en el aula para favorecer tanto su
quehacer como los procesos de apren-
dizajey participacion.

Al mencionar el término recurso peda-
gbgico es pertinente aclarar que esta
visto desde una mirada reflexiva, un
proceso constante de deconstruccion,
reconstruccion y creacién de la practi-
ca pedagogica.

Los recursos pedagogicos “se en-
cargan de proporcionar informacién
clarasobre un tema especifico y faci-
litar su entendimiento” (Bohorquez ,
2015), siempre pensando en favore-
cer los procesos al interior del aula
tanto para el docente como para
el estudiante, por tanto cualquier
elemento puede convertirse en un
recurso pedagogico si existe un be-
neficio y un interés educativo de por
medio.

Existe una clara correlacién entre el
proceso de Educacion Inclusiva y el re-
curso pedagogico pues este medio le
permite al docente ejercer un proceso
de educacion de calidad para todos y




todas desde sus diversidades y nece-
sidades, asi mismo, se deben tener en
cuenta “las medidas especificas curri-
culares de atencidn a la diversidad, las
estrategias metodologicas para la par-
ticipacion del alumnado, la utilizacién
de los recursos didacticos diversos y
adaptados, los tipos de agrupamientos
etc. (Crisol, Martinez, & Homrani, 2015,

pag. 12).

En este sentido, en el rol docente se
hace importante su actuar y proce-
der ya que es quien da respuestas
efectivas y de calidad a todos los es-
tudiantesy a sus diferentes procesos
de aprendizaje, determinando que
cada uno ellos aportan significativa-
mente a los procesos que se revitali-
zan en el aula.

Conclusiones
A partir de los diferentes aspectos
identificados se hace importante re-
saltar en el proceso de la educacion
inclusiva:

« Reconocer las dindmicas efectivas del
proceso de Educacién Inclusiva para
que el docente reflexione, evalué, re-
plantee y construya su practica peda-
gogica.

« Es importante que los docentes es-
tén en constante actualizacién frente
a los procesos inclusivos y de otros
aspectos educativos relevantes para
potenciar los procesos de ensefianza
aprendizaje.

« Reconocer la necesidad de docentes
que realicen busquedas constantes de
herramientas y estrategias que tengan
en cuenta las necesidades e intereses de
los estudiantesy ladiversidad en el aula.

« Al interior de las instituciones educa-
tivas es importante generar en los es-
tudiantes nuevas formas de construir
relaciones, didlogos desde la diferencia
y el respeto por el otro, promoviendo
espacios para la participacion de todos
y todas.
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Resumen

Este articulo se fundamenta en el con-
versatorio que se realizé para dar ini-
cio al semestre 2020-I1 en el Instituto de
Posgrados de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, en el que participé es-
bozando las ideas que presento a con-
tinuacion, las cuales tienen que ver con
el tema del buen vivir en educacion.
Para ello esbozo reflexiones propias,
las que se acompafian con teorfas de
varios autores, sobre este tema.

Palabras clave
Buen vivir, educacion.

Desarrollo
Escribir un articulo, un texto; es un
ejercicio de introspeccion, de re-
flexion. En este caso el buen vivir tema
de mucha actualidad no solo en la
vida cotidiana sino en educacion, en
especial en este siglo XX, lleno de de-
safios e incertidumbres.

Sobre el buen vivir, me vienen a la me-
moria verbos como: ser, viajar, apren-
der, compartir, leer, trabajar, pensar,
reflexionar, descansar, comer, reir (la
risa es una de las facultades humanas
mas profundas), asi es que reir es muy
importante y muy saludable.

También me vienen a la memoria
sustantivos como musica, literatura,
historia, naturaleza, mar, cine, teatro,
pintura, salud fisica, salud emocional,
afectividad, espiritualidad, dignidad,
honestidad, justicia, amistad, genero-
sidad, armonia, ocio, alegria. Ademas,
sensaciones placenteras que me ofre-
cen, por ejemplo, el aroma del choco-
late caliente, del tinto recién hecho,
del pan recién horneado, de muchas
de las actividades del quehacer diario,
asi como del olor del pino, del euca-
lipto, de las frutas, de la naturaleza en
general. También, oraciones como: El
respeto por mi misma, por la naturale-
za y por los demas; actuar de acuerdo
con mis principios y creencias; realiza-
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El buen vivir

Escribir un articulo, un texto; es un ejercicio de introspeccion, de reflexion.

cion personal; trazarse caminos, nue-
vos caminos; el vivir simple; una bue-
na conversacion y una copa de vino;
tiempo para pensar, para imaginar,
para crear, para el arte, para la poe-
sia. En ese sentido, Morin (s/f) expresa
“vivo para conocer, cOnozco para Vivir,
Vivo para amar, amo para vivir; estoy
en el circulo jugar, gozar, actuar, ex-
plorar, buscar, conocer, y este juego
rotativo se finaliza con la blsqueda de
la verdad.” (pag. 526).

El “Buen Vivir - Vivir Bien” proviene de
las palabras indigenas Sumak Kawsay
(en Quechua) y Suma Qamana (en
Guarani), que significan vida en ple-
nitud, en armonfa y equilibrio con la
naturalezay en comunidad, por lo que
también algunos lo traducen como “el
Buen Convivir.” Huanacuni (2010). EL

Buen Vivir es desde finales del siglo XX
un principio constitucional en Perd y
Ecuador, principio que tiene que ver
con una vision del mundo centrada
en el ser humano, como parte de un
entorno natural y social. Es parte de
la busqueda de lo propio, basado en
la espiritualidad de los pueblos, es el
encuentro con uno mismo.

El Buen Vivir es una manera de vivir,
una forma de vida, que se refleja en
una practica cotidiana de respeto,
armonia y equilibrio con todo lo que
existe para contribuir a la construc-
cion de una sociedad pensada a partir
de los sentimientos, tal como lo ex-
presa Fals (2015) cuando habla sobre
el hombre sentipensante “que com-
bina la razén y el amor, el cuerpo y el
corazén” (pag. 9). El afirma que “para




cambiar el mundo es necesario com-
prenderlo” (pag. 224).

En el Buen Vivir todo tiene que ver
con todo, comprendiendo que en la
vida todo estd interconectado. La vida
es vista, entonces, como un tejido, el
deterioro de algo en ese tejido es el
deterioro de todo, tal como lo expresa
Morin (2002) cuando dice que hay com-
plejidad cuando “no se pueden separar
los componentes diferentes que cons-
tituyen un todo y cuando existe tejido
interdependiente, interactivo e inter
retroactivo entre las partes y el todo, el
todoy las partes.” (pag.14).

La educacion es una respuesta no solo
para viabilizar la resolucién de proble-
mas sociales internos, sino esencial-
mente para resolver problemas glo-
bales de vida, para formular nuevos
problemasy con las respuestas que se
encuentren para ellos, proponer alter-
nativas de solucion que contribuyan a
la construccion de una sociedad mas
justa, mas feliz, mas humana. Este
planteamiento estd en relacion con
Freire (1988) quien concibe la educa-
Cibn como un proceso permanente en
el cual se desarrolla “la capacidad del
dialogo verdadera, en la cual los suje-
tos dialdgicos aprendeny crecen en la
diferencia, sobre todo en su respeto,
es la forma de estar siendo coheren-
temente exigida por seres que, inaca-
bados, asumiéndose como tales, se
tornan radicalmente éticos” (pag. 59).

En el mismo sentido, para Freire (1992)
la tarea de educar solo sera auténtica-
mente humanista “en la medida en
que procure la integracion del indivi-
duo a la realidad nacional, en la medi-
daen que no le tenga miedo a la liber-
tad, en la medida de que logre crear
en el educando un proceso de recrea-
cién, de busqueda, de independencia
ytambién de solidaridad.” (pag. 14) En
consecuencia, “se debe concebir el
hombre en el mundo y con el mundo.
Como sujeto y no meramente como
objeto” (pag. 106).

El buen vivir implica estar en armonia
con uno mismo; y luego, saber relacio-
narse, convivir armoniosamente con
todas las demas formas de existencia,
con todos y con todo; es una convi-
vencia donde todos nos preocupamos
por todos y por todo lo que nos rodea.

Lo mas importante es la armonia con
la naturalezaylavida. La naturaleza es
sujeto, es interpelante, es el todo en el
cualvivimos y del cual hacemos parte.

En ese mismo sentido, Morin y Delga-
do (2014) plantean que:

Reformar la vida es, en primer lugar,
la conquista de un arte de vivir. Sea
la busqueda de los antiguos o la repre-
sentacion del buen vivir de los pueblos
andino-amazonicos, la conquista de
un arte de vivirimplica reducir el poder
del dinero vy el afan de lucro. Deberfa
reconocer que la calidad es mas impor-
tante que la cantidad, que el ser es mas
importante que el tener, que se deben
asociar las necesidades de autonomia
y comunidad, asi como recuperarse la
poesia de la vida (pag. 88).

Asi, para Morin y Delgado, el vivir
apunta a una vida sencilla que re-
duzca nuestra adiccion al consumo
y mantenga una produccién equili-
brada sin arruinar el entorno. En este
sentido, Vivir Bien es vivir en comuni-
dad y especialmente en complemen-
tariedad armonica y autosuficiente en

nuestras familias y en nuestras comu-
nidades, con la naturaleza y el univer-
so, disfrutando plenamente una vida
basada en valores como la identidad
que nos han legado nuestros mayores
y que vamos construyendo a lo largo
de lavida.

Huanacuni (2010) habla del Buen Vivir
como el volver a la maloca que para él
es “el retornar hacia nosotros mismos,
es valorar aun mas el saber ancestral,
la relacion armoniosa con el medio.
Volver a la maloca es buscar y resca-
tar las ensefianzas que equilibran la
calidad, en la simplicidad, marca de la
existencia sanade nuestros ancestros”
(pag. 16). La humanidad necesita la
ética del buen vivir para equilibrar la
naturaleza y la cultura. No se requie-
re una educacion que ensefie que el
crecimiento econémico es la Unica
forma de medir el crecimiento de la
economia de un pais, cuando con ese
crecimiento de manera irracional lo
que estamos haciendo es destruir la
naturaleza.
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El ser humano, especialmente en este
momento histérico que nos corres-
pondié vivir, tiene que detenerse y
preguntarse acerca de como se siente,
cdmo esta. Algunos seres humanos
sentiran soledad, vacio, ya que es evi-
dente que se han transformado mu-
chos aspectos de la vida. Es por ello
por lo que debemos comprender que
necesitamos acercarnos a los demas
en una interaccion permanente, sin-
cera, honesta.

El buen vivir emerge no solo de una
concepcién filoséfica, emerge tam-
bién de una dimension espiritual.
Cuerpoy espiritu deben serunoy otro.
Inseparables el uno del otro, no son
primero ni uno ni otro. Sélo nosotros,
los seres humanos, capaces de con-
frontar conocimiento y conciencia,
s6lo nosotros intentamos acceder a la
consciencia reflexiva de si en referen-
cia a la consciencia del todo.

Lo que debiera proponer la educacion
para el Buen Vivir es una educacion
que, de acuerdo con las competencias
del siglo XXI, tal como las contempla
Roa (2014) y la OCDE (2019), contribu-
ya al desarrollo de habilidades para
gestionar la relacion con uno mismo,
desarrollar la autonomia personal, asi
como la relacién con los demas. La
Unica forma de entender el futuro es
a través del didlogo, la comunicacion
juega un papel importante para contri-
buir a la formacion de los estudiantes
no s6lo como aprendices para toda la
vida, sino también como miembros de
una comunidad con sentido de la res-
ponsabilidad hacia si mismos y hacia
los otros, con capacidad de comuni-
car, intercambiar, criticar y presentar
informacion e ideas.

Una educacion que contribuya al de-
sarrollo de una conciencia de no dis-

criminacion de género o discrimina-
cion por cual otro aspecto y con cero
tolerancia a la discriminacién cultu-
ral en escenarios educacionales, asi
como que propenda por la aceptacion
de distintos origenes, respetando la
diversidad y que facilite el Desarrollo
de competencias socioemocionales,
de resiliencia y adaptacion a la incerti-
dumbre que genera el futuro, tal como
lo expresa la Unesco, (Agenda, 2030).

Como lo expresa Maturana (2001) las
instituciones educativas se deben
transformar “de un espacio de repro-
duccién a un espacio de creacién de
opciones de crecimiento integral en-
marcadas en el contexto historico, cul-
tural y geografico donde se asienta”
(pag. 67)

Conclusiones
El buen vivir es una postura de vida
por la cual se opta cuando la persona
se permite reconocer la inmensa ri-
queza dela naturaleza, suimportancia
crucial para la vida de todas las espe-
cies, su perenne belleza.

La educacion debe contribuir a pre-
parar ciudadanos para navegar la
creciente incertidumbre y potencial
precariedad de la economia cam-
biante, por ejemplo, en estos tiem-
pos de pandemia. Para ello se debe
propender, entre otros, por el trabajo
colaborativo, el trabajo en equipo vy
el desarrollo de habilidades para la
solucién y planteamiento de proble-
mas, asi como hallar ese equilibrio
tan necesario entre la vida humana,
la sensibilidad y el desarrollo de la
capacidad de percibir otros aspectos
importantes de la vida, mas alla de
lo estrictamente material, en espe-
cial aquello intangible que también
determina nuestras vidas y para ello
el acercamiento a la naturaleza y su
proteccion, son aspectos urgentes y
necesarios.
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Resumen
El articulo es una reflexion sobre una
concepcidn sistémica de la corporei-
dad que ubica al ser humano en una
responsabilidad con los mundos que
habita.

Palabras clave
Cuerpo-corporeidad, ecosofia, perfor-
mance.

Introduccién
Laeraindustrialy, por supuesto, todos
los desarrollos de orden tecnolégicoy
cientifico, han traido muchos elemen-
tos nuevos para el ser humano: desde
los descubrimientos importantes en
medicina hasta la sofisticacion de las
armas de destruccion masiva; des-
de la erradicacion de algunas plagas
en la agricultura hasta la creacion de
transgénicos; desde la nanotecnolo-
gia que se ubica en los transmisores
y aparatos digitales hasta la mani-
pulacién de la célula en laboratorios
caseros; desde las comunicaciones y
su alta velocidad hasta la incomuni-
cacion que producen. En esta carrera
desenfrenada, lo que ayer era vigente
hoy no lo es y mafiana no lo sera.

No obstante, nos asalta una pregunta,
icémo ser responsable con los mun-
dos que habitamos?, ;como evitar una
catéstrofe generalizada cuando nues-
tro mundo estd dando estertores de
muerte? Todos hemos visto como se
extermina desde una gran poblacion
de elefantes hasta nifios que mueren

SOy ﬁarte de él
2| hace parte de mi

o

Performance:“Los Alienados” 2019, Montessori.

de hambre en Haiti o en el Choco co-
lombiano; desde los incendios foresta-
les en California a los mares de pléastico
en nuestros mares. Estos dramas nos
colocan al borde de la crisis de la su-
pervivencia de las especies.

Desarrollo

A continuacion, enunciamos algunos
puntos de reflexién de orden critico
gue nos conducen a formar un sujeto
ético, estético y politico de cara a la
formacion hacia una nueva ciudadania
que piensen un nuevo concepto de de-
sarrollo y progreso (Gonzalez, 2011).

* Hay pasos que sedirigen a abordar di-
rectamente el sujeto como una cosa-
maquina: el hairdressing, la dietética,
los aerobicos, el bodybuilding, la ciru-
gia plasticay laingenieria genética.

Culturalmente la economia en
occidente estd programada para
explotar los recursos naturales,
consumir y sacar ganancia al me-
nor costo.

Con la decodificacion del mapa del
genoma humano, los genetistasy la
clonacion se dedican a la busqueda
de la hibridacién del hombre y del
animal o a sustituirlo por maquinas
(mundo pos humano).

Estamos al borde de una gran heca-
tombe con el calentamiento global.

La pandemia de hoy y las pande-
mias que vendran develan la fragili-
dad de la existencia humana.
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Como se observa, las preocupaciones
son grandes y son pertinentes para
cualquier intervencion y estudio de ca-
racter interdisciplinar. Es de la incum-
bencia de disciplinas aparentemente
tan distantes como las ciencias y las
practicas artisticas.

Desde alli, desde lugares que en
ocasiones pierden la frontera, se
pueden crear afectaciones en las
nuevas generaciones. En este senti-
do, tal vez el concepto que se ubica
en un punto de interseccion es el de
Ecosofia. A este respecto, no solo
nos convoca a pensar el asunto de
la ecologia Unicamente como la res-
ponsabilidad de la biologia sino de
multiples disciplinas.

Ecosofia y practicas artisticas
iEs necesaria una nueva manera de
pensar y una nueva postura frente al
mundo que no sobrepase la accion
depredadora del hombre?, jpor qué
las practicas artisticas son importantes
para constituir sujeto en época de la
posmodernidad? ;cémo dejar atrés la
ciencia que cred las bombas atémicas,
las bombas nucleares, las guerras bio-
l6gicas y pensar una ciencia éticamen-

og‘a"\z EﬂTc!on
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te responsable con la supervivencia
humana?

Las practicas artisticas, la filosofia. La
sociologia y ecologia tendran que pen-
sar nuevas maneras de sery estar en el
mundo. Es aqui en donde requerimos
darle la bienvenida a nuevas sensibili-
dades que construyan conocimiento
desde las maneras como se crea, para
nuestro caso, se reflexiona y se inves-
tiga desde y en las practicas artisticas
(practicas que crean piezas simbdlicas
y expresan el mundo apelando a nue-
vas sensibilidades y experiencias).

La postura de la ciencia y las practicas
artisticas, en un mismo devenir, es el
de ser admiradoras y respetuosas an-
tes que depredadoras. Son apocalipti-
cas las maneras como nuestro planeta
enfermo tose: tsunamis, maremotos,
terremotos, incendios, calentamiento
global, pandemias, intensidad variable
en las bajas y altas temperaturas, des-
hielo en los polos, aumento del nivel
de los mares, largos periodos de sequfa
o de inviernos, escasez del agua, ham-
bre, etc.

El papel de las practicas artisticas se
ubica en una relacion directa con la
ciencia al proponer la construccion de

Las practicas
artisticas,

la filosofia.

La sociologia
yecologia

tendran que
pensar nuevas
maneras de ser
yestaren el mundo.
Es aqui en donde
requerimos darle

la bienvenida a
nuevas sensibilidades
que construyan
conocimiento.

una nueva sensibilidad. No al modo
del conocimiento cientifico en donde
todo pasa por la razon, también im-
portan la intuicion, la percepcion, la
sensorialidad y la experiencia. Frente a
esto, por ejemplo, la bioética tiene un
papelimportante frente a, por ejemplo,
la clonacion, la manipulacién de las cé-
lulas madre, etc.

Frente al campo de las emociones y de
las puestas vitales necesitamos pensar
un nuevo ciudadano del mundo. Se
trata encontrar la forma de transformar
la tension que resulta de la conciencia
y del sentir de la crisis global, en ener-
gias y sentimientos fecundos que nos
dirijan hacia un cambio de estilos de
vida. Por ejemplo, la compasion debe
ser utilizada como fuente positiva de
energia o la transformacion de estilo de
vida en donde hay otra relacion con los
recursos naturales (lo que comemos,
vestimos, consumimos).

Es reflexionar-habitar responsable-
mente el mundo que nos fue prestado
y que tenemos que legar a futuras ge-
neraciones que también requieren vivir
y subsistir: Pensar como especie antes
que como individuos atrapados en la
sinrazén del consumismo y la depre-
dacion.




¢{Como habitar el mundo?

El esquema corporal es una manera de
expresar que micuerpo esta en el mun-
do. El cuerpo es un vehiculo para sery
para estar en el mundo. Hay una per-
turbacion de la experiencia del propio
cuerpo si éste se concibe Unicamente
como un objeto maquina. De alli la ne-
cesidad de acufiar conceptos como el
de corporeidad en donde somos ana-
tomia, fisiologia, trascendencia, emo-
cionalidad, comunicabilidad, afectivi-
dady racionalidad.

En consecuencia, nos podriamos pre-
guntar por las maneras de estar en el
mundo de manera no utilitaria y que
haga contraste con el ser maquina
para adentrarse en una dimension on-
tolégica total que, ademéds lo ubique
de cara a la invencién-creacion de un
mundo que los sustraiga de alienacio-
nes, manipulaciones, objetualizacio-
nes, utilitarismos y esclavitudes. Es
crear un relato- danza existencial que
le permita jugary habitar el mundo de
otras maneras.

Entonces, nos asalta otra pregunta:
iComo danza cada uno su propio bai-
le en relacién consigo mismo y con lo
que le rodea? ;Coémo danzar existen-
cialmente en el mundo en armonfa

Elesquema
corporal es

una manera de
expresar que mi
cuerpo esta

en el mundo.

El cuerpo es un
vehiculo para ser
y para estaren el
mundo.

Performance: 108 fhsensibles

con todos los cuerpos que existen: ;las
constelaciones, los arboles, los anima-
les, y su propio yo?

El ser humano esta dispuesto a vivir
diversas experiencias, adentrarse en
mundos ficcionales en tanto su cor-
poreidad esta dispuesta a indagar en
nuevas posibilidades. Aqui refuerzo,
nuevamente, la potencialidad que
da la corporeidad de quien danza o
se relata o del actante que juega. Sus
movimientos o sus palabras expresi-
vas dan cuenta de una carga emocio-
nal. Poreso las rupturas que se trazan
entre la danza moderna con respecto
al ballet y la danza contemporanea
con respecto a danzas repetitivas,
por ejemplo.

Desde la perspectiva de Marleau-Ponty
el cuerpo es “eminentemente un espa-
cio expresivo” es lo que “proyecta al
exterior las significaciones dandoles un
lugar” (Gonzélez, 2012, p 72). Con esta
concepcion el cuerpo se ubica en po-
tencia de crear multiples mundos po-
sibles desde la capacidad de juego. Se
interrelacionan una serie de acciones
que apuntan a preguntarle al sujeto
hasta donde esta dispuesto a aventu-
rarse en juegos consigo mismo, de enri-
quecer el mundo que es necesario para

-

Arles
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-

7, Montessori.

viviry mantener; o sea, narrar su propio
relato.

Cuando un individuo o un grupo de
personas juega desde sus posibilida-
des de invencion, creacién y juego se
estd reinventando. Esta accion impli-
ca una manera de estar en el mundo,
crearlo y darle sentido. Con esto se ar-
ticulan movimientos, relaciones, sen-
sualidades,emocionalidades, acciones
y palabras.

Un camino indagado desde las practi-
cas artisticas y la interdisciplinariedad
son las acciones performanticas que
manifiestan posturas de existencia
politica y de emergencia estética sin
que estén en espacios de circulacion
convencionales (El museo, el teatro, el
espectaculo, etc.); ademas, se ubican
en espacios limites o liminales (la ca-
lle, la plaza publica, por ejemplo) que
se constituyen en gestos que requieren
ser comprendidos o mirados mas alla
de serun espectaculo o un rompimien-
to de la cotidianidad.

Son iméagenes hechas desde una crea-
cion ecosoéfica que irrumpen en espa-
cios cotidianos y que son un aconteci-
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Performance: “Cegados” 2016, Montessori.
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miento para el performer que actta o
el espectador que deja su discurrir co-
tidiano y centra su mirada en aquellas
imagenes.

En suma, emergen nuevas esteticas,
que las ubican en otros espacios de
lo que Alain Badieou llama “el tes-
tigo terrestre de lo real” y “arte vi-
viente”.

Conclusiones
Es necesario repensar el concepto de
cuerpo y acufiar conceptos como el de
corporeidad que nos aparten de conti-

nuar pensando el cuerpo como maqui-
na o como objeto y nos coloquen, en
cambio, en la concepcion de totalidad
y complejidad.

En este sentido, también, es necesario
pensar en la formacién de unas nuevas
ciudadanias que nos permitan habi-
tar el mundo de manera responsable
con el medio ambiente y los otros.
Finalmente, hay practicas artisticas
desde la corporeidad que nos colocan
de cara a repensar la corporeidad, la
relacion sistémica con la realidad, la
auto-reflexién, el relato y la indagacion
pedagogica expresiva en espacios no
convencionales.
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Resumen

Este articulo da a conocer aspectos
concluyentes en torno a la incidencia
de los lenguajes expresivos en la pri-
mera infancia, haciendo evidente la
resolucion de problemasy de la forma-
cionintegral en la educacion formal. Se
fundamenta en cada uno de los proce-
sos relacionados en las diversas mani-
festaciones y representaciones del arte
y se postula como una estrategia dina-
mica y creativa entorno a la didacticay
la metodologia presentes en las aulas
regulares. Finalmente, representa un
aporte que sirve de guia para el do-
cente del aula formaly los docentes en
formacion de programas de licenciatu-
ra dirigido a la infancia y la comunidad
educativa.

Palabras clave
Arte, creatividad, expresion, lengua-
jes, sensibilizacion artistica, sentido
estético.

Introduccién
Cuando se habla de arte en la infan-
cia estamos involucrando el descubri-
miento, el gozo, el disfrute de las sen-
saciones presentes en los nifios y las
nifias con el acompafiamiento de los
docentes que invitan a experimentar
partiendo de las diversas posibilida-
des que le ofrece las dimensiones del
desarrollo, los diferentes materiales ar-
tisticos, que les ayudan a discriminar e
identificar, palpar, manipular, explorar
las caracteristicas de los mismos que
generan toda una relacion de transfor-
macion entre el cuerpo y los objetos,
es asi como varios tarros de pinturas
de colores y algunos pinceles generan
nuevas y diversas experiencias artis-
ticas que les permite expresar, repre-
sentar, apreciar, descubrir, comunicar,

TESIVOS

Taller de artes pldasticas, nifos y nifas Universidad Libre.

crear desde sus propias vivencias, la
experiencia del otro, el contexto social
y cultural en el que estd inmerso. Por
tanto, los lenguajes artisticos en la pri-
mera infancia originan y promueven el
desarrollo integral, la construccion de
la identidad. El arte genera empatia,
favorece la manera de pensar abierta
y libre, la identificacion de la persona
y el reconocimiento y respeto del otro
(Mendivil, 2011).

El encuentro de las representaciones y
manifestaciones artisticasen los prime-
ros afios de vida de los nifios generan
un proceso de experiencias més que de
resultados o productos finales, pues la
importancia del arte es la oportunidad
misma de la expresion libre y espontéa-
nea desde sus propias posibilidades.
Asi, a través del arte, los nifios pueden
comunicarse; expresar emociones y
representar el mundo que les rodea
desde su perspectiva Unica y con ella
adquieren la habilidad de transformar
ideas, sentimientos en formas visuales,

adquieren un criterio estético en el arte
y en la vida en general, entienden que
cada obra refleja su propio contexto
historico (Eisner, 2004, pp. 31-43).

Desde las representaciones simbolicas
realizadas por los nifios y nifias esta
muy presente y se destaca la creativi-
dad, la imaginacion aspectos relevan-
tes en esta primera etapa del lenguaje
grafico de los nifios y nifias, es decir
que les posibilita la oportunidad de
manifestar su pensamiento, sus emo-
ciones, aprendiendo del mundo y de si
mismos.

Los beneficios que pueden promo-
ver las experiencias artisticas en los
nifios y nifias posibilitan, desarrollan
las manifestaciones ademas de las
representaciones creativas naturales
del ser humano, también generan en
los maestros una contemplacion, un
acompafiamiento, un seguimiento del
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proceso del desarrollo individual ex-
presivo, sensible, creativo y estético,
todo desde una postura afectuosay res-
petuosa. “Lo estético no se puede sepa-
rar de la expresion intelectual, ambas se
conforman mutuamente”. (Eisner, 1995)
quien respalda el arte como pilar funda-
mental en la primera infancia.

Las manifestaciones artisticas de los
nifios y nifias van acompafiadas de
la exploracion, la indagacion, la sa-
tisfaccion del conocimiento de sus
necesidades, desde esta perspectiva
se pueden ver como seres creado-
res, posibilitadores, con capacidad de
interactuar, de intercambiar dialogos
desde un sentido estético y creativo.
Cada manifestacion, cada representa-
cion, cada creacion plasmada por los
nifiosy las nifias nos da evidencias que
hay mas de una respuesta a una pre-
gunta, mas de una solucién a un pro-
blema, gracias a esto el arte posibilita
el pensamiento creativo, la resolucion
de problemas desde un pensamiento
divergente, en este sentido los nifos
descubren diversas y multiples mane-
ras de desarrollar una idea.

En este sentido desde el arte se reco-
nocen los cien lenguajes de los seres
humanos donde se integran e interre-
lacionan todos los lenguajes artisticos
en los que se desenvuelve el nifio, es
asi como desde las manifestaciones
artisticas se integran perceptiblemente
diversas experiencias, saberes presen-
tes en el aula, espacios desde lo cogni-
tivo como la matematica, lo espacial, el
razonamiento, lo abstracto; en cuanto
a lo motor las posturas corporales, la
direccionalidad, la lateralidad; lo co-
municativo el lenguaje, la escritura, la
lectura; lo personal social, las relacio-
nes interpersonales e intrapersonalesy
el arte que pone en evidencia la diversi-
dad de propuestas donde se articulan
todos los lenguajes vy las dimensiones
del desarrollo inherentes a ellos.

Otra posibilidad desde el arte es el re-
conocimiento de los “cien lenguajes”,
los cuales giran en torno a la naturali-
dad que emplean los nifios y las nifias
principalmente desde el arte para la
expresion de sus sentimientos, afectos
y comprensiones del mundo que les ro-
dea. (Malaguzzi, Loris (2005).
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Através de esta exposicion se pretende
considerar y reflexionar en torno a los
diferentes lenguajes artisticos y su inci-
dencia en la primera infancia, a inda-
gar entorno a las buenas practicas, el
desarrollo de la capacidad creadora
a partir del reconocimiento y el ma-
nejo de diversos materiales artisticos
que ofrece el entorno inmediato en
el que se encuentra el nifio, la nifay el
docente.

Desarrollo
Lenguaje plastico

Hablando desde el lenguaje del arte
plastico articulado a los espacios re-
gulares del aula de clase, es necesario
favorecer, desarrollar e implementar
los multiples lenguajes expresivos,
para esto esvalioso que el maestro de
aula favorezca estrategias y espacios
que posibiliten la implementacion
del arte y del aula creativa en toda su
extension, generar en los niflos am-
bientes en los que puedan formular
y compartir experiencias junto a un
artista, rompiendo la tradicién de la
escuela preparada para la ensefianza
de conceptos planos y mondétonos
que no dejan nada a laimaginaciony
creacion del pensamiento divergente
en los nifios.

Espacios como el dibujo, la pintura,
el grabado, la escultura, la fotogra-
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fia, el video y los medios digitales
son manifestaciones o lenguajes
artisticos que favorecen la aprecia-
cién, expresion, la sensibilizacion, la
creatividad, el sentido estético y re-
presentacion de ideas, es asi como
las manifestaciones plasticas se
convierten en un lenguaje del pen-
samiento de los nifios.

En ese sentido el arte es una actividad
dinamica y unificadora, con un rol po-
tencialmente vital en la educacion de
nuestros nifios, por ello el dibujo,
la pintura o la construccion consti-
tuyen un proceso en el que el nifio
reine diversos elementos de su ex-
periencia para formar un todo con
un nuevo significado. En este pro-
ceso de seleccionar, interpretar y
reformar el niflo proporciona una
parte que lo identifica: cobmo piensa,
como siente, como ve. (Lowenfeld,
Lambert Brittain, 1980, p. 15).

Pintar, modelar, dibujar, proporcionala
posibilidad de inventar, de crear nue-
vos mundos, nuevos personajes que
surgen de la fantasia de la imaginacion
en ese sentido el lenguaje plastico ofre-
ce la posibilidad de percibir, entendery
plasmar lo imperceptible, emociones,
angustias, aspiraciones, pensamien-
tos, reflexiones y representaciones pic-
toricas.
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Lenguaje musical

El lenguaje musical transfiere emocio-
nes y sentimientos, la interpretacion
hace el resto. Desde antes de nacer los
nifiosy las nifias se encuentran en una
estrecha relacién con un mundo sono-
roy musical que hacen parte de su en-
torno familiar, social y cultural.

A partir de los estimulos sonoros se va
apropiando poco a poco de este am-
biente, es alli donde, su cuerpo admite,
escucha, reconocer, disfruta y aprecia
los sonidos y vibraciones; descubre su
movimiento corporal con las cancio-
nes, ritmosy melodiasy siente el placer
que le proporciona percibir la mUsica.

Las manifestaciones musicales propias
de la primera infancia posibilitan el de-
sarrollo y el gusto por la mUsica, a me-
dida que se amplia la experiencia mu-
sical de los nifios se va fortaleciendo
su capacidad auditiva y de realizacion,
es asi como, escuchar, bailar, cantar e
interpretar musica amplia criterios de
seleccion, de sus gustos y motivan es-
pacios de esparcimiento y disfrute del
cuerpo, la imaginacion, las emociones
y los sentimientos, es de resaltar que
el lenguaje musical se armoniza con el
lenguaje sonoro, el literario y el corpo-
ral, aportando un progreso paralelo de
la comunicacién, la psicomotricidad, y
la relacion con los otros.

El mundo sonoro determinara en los
nifios y las nifias su capacidad en todo
el sentido de la palabra escuchar, inter-
pretar, producir y dialogar. Desarrollar
la capacidad musical, es decir, la capa-
cidad de pensar en sonidos y de darle
significado a su organizacion, va de la
mano del desarrollo de la musicalidad

\ =
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dellenguaje hablado: losdos lenguajes
se originan en la capacidad auditiva y
se van alimentando a través de la ex-
ploracion, el juego vy la improvisacion
(Arglello, Collazos, 2008, p. 57).

Lenguaje gestual

Podemos observar en la primera in-
fancia la practica del juego dramético,
bomberos, policias, aviadores, hadas,
princesas, brujas, representaciones
simbolicas que realizan de una manera
original, esta forma de juego simbolico
/dramatico, pertenece a una aproxima-
cién inicial de la expresion dramatica o
gestual. La cual requiere de responsa-
bilidad, entrega y concentracién, tanto
del actor como del publico.

Es asi como el lenguaje gestual propi-
cia la puesta en escena de lo personal y
lo colectivo, del autoconocimiento, au-
torrealizaciéon constituyéndose en una

propuesta que genera disfrute, goce y
placer posibilita ademas la expresion
de si mismo y la comunicacion aserti-
va con el otro. Asi el alumno aprende
de si mismo y realiza con los demés el
aprendizaje de la vida (Barret,1989).

En este mismo contexto la danza que
se manifiesta como la alianza del len-
guaje corporal y musical, ofrece a los
nifios y nifias alternativas de socializa-
cién la comunicacion, la sensibilidad,
las emociones, motricidad gruesa,
autoconocimiento, el enlace cuerpo
mente, ademas del juego dramatico
en la danza también se involucran la
expresion corporal, musical, visual y
pléstica e incide en la construccién de
espacios que permitan a los nifios y las
nifias jugar desde el lenguaje dramati-
co, por lo tanto, seran ellos y ellas quie-
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nes protagonicen y exploren el espacio,
Su cuerpo y su hacer, apropiandose de
contenidos y estrategias propias de
las disciplinas artisticas y sintiéndose
seres que hacen parte de una cultura.
De alli que logren seguir un camino
posible para su desenvolvimiento y de-
sarrollo, ya que, al incorporar elemen-
tos del teatro, los titeres y los objetos
animados en su vida, contaran con es-
pacios de desarrollo ludico y emocio-
nal, descubriendo lo que quieren o no
quieren hacer, estableciendo también
nuevos vinculos entre ellos y con sus
maestras y maestros. (Lineamiento pe-
dagobgicoy curricular para la educacion
inicial en el Distrito. (2013, p.179).

Literatura
La literatura estd inmersa en todos
los lenguajes artisticos especialmen-
te en la musica y la expresion teatral
ademas de encontrarse en las publi-
caciones, también hace presencia en
la tradicion oral canciones populares
y desde lo corporal en juegos teatrali-
zados. La presencia de la literatura en
los libros infantiles desarrolla y favore-
ce el gusto por la lectura y la escritura.

Gradualmente, las nifias y los nifios
toman conciencia del poder de las pa-
labras, compartir experiencias, prestan
especial atencion a la sonoridad de
las palabras, capturan sonidos para
guardar en la memoria es asf como las
palabras se convierten en sus aliadas
para la adquisicion del lenguaje y para
hacer afirmaciones sobre el mundo. El
descubrimiento de los primeros libros
de imagenes les permite ver como se
representa la realidad.

En ese sentido es importante que los
docentes y padres de familia acompa-
fien la lectura a los nifos, pues ademas
deilustrar con sus voces las historias de
los libros, propicia el descubrimiento,
y la curiosidad. La literatura valora las
posibilidades del desarrollo cognitivoy
el contenido emocional, los cuales sur-
gen alrededor de los libros, compartir
la risa la alegria, el asombro, la duda,
la angustia, la seguridad; leer y esceni-
ficar, en la voz y en las expresiones del
rostro, lo que expresan los cuentosy los
poemas es una practica afectuosa sig-
nificativa que muestra como el docente
y el padre de familia concibe las emo-
ciones desde la lectura, posibilitando
en las nifias y los niflos vincularse con

las suyas, permitiéndole opinar, inter-
pretary concebiry ser seres empaticos.

Conclusién

Cuando hablamos de un aula creativa
nos referimos al aula que transmite
y proporciona a los nifios y nifias am-
bientes que fortalecen y dan la opor-
tunidad de construir contextos tales
como la expresion, la comunicacion, la
creatividad, la sensibilidad, el sentido
estético, el trabajo colaborativo, el ob-
servar, experimentar y la interaccion
con otros. Asi mismo desde los diver-
sos lenguajes artisticos, se pueden
generar talleres a partir de diversas
técnicas y manifestaciones artisticas,
manejo de variedad de materiales,
construcciéon y disefio de elementos
a partir de recursos reciclables, todos
estos insumos les permitiran experi-
mentar, construiry crear a partir de su
pensamiento creador.

Los lenguajes artisticos aportaran en
la obtencion de competencias relacio-
nadas al desarrollo de la capacidad
de abstraccion, la construccion de un
pensamiento critico y divergente, vy de
valores culturales. Las apropiaciones
de estos lenguajes propiciaran en los
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nifos y nifias, realizar sus propias pro-
ducciones y manifestaciones de expre-
siones artisticas. Se constituye en un
proceso en el que el nifio retine la di-
versidad de experiencias para obtener
un significado nuevo desde su pensar,
sentir y ver la realidad de su entorno
inmediato la imaginacién creadora de-
pende claramente de cada periodo de
desarrollo infantil, asi mismo depende
de la experiencia que se va acumulan-
doy aumentando paulatinamente con
particularidades que aportan los adul-
tos desde sus experiencias.

Finalmente, el arte no pretende crear
artistas, pretende facilitar y propiciar
el desarrollo de la capacidad creado-
ra en toda su extension, posibilitando
el desenvolvimiento y las capacidades
del nifio, “Lo fundamental no es el pro-
ducto, sino el proceso”, esto no supone
que se debe privar al nifio del uso y ma-

nipulacion de las materiales y técnicas
que favorezcan su desarrollo creativo y
artistico, se debe intensificar en la bus-
queda de propuestas artisticas que de-
sarrollen alin mas su creatividad todo
esto sin desconocer la influencia del
maestro en el aula, pues su accion pe-
dagogia es transcendental.

Desde una postura pedagdgica el papel
del docente en el aula regular frente a
las manifestaciones y representaciones
artisticas que realizan los niflos debe
influir positivamente, en motivar, in-
centivar, estimular la observacién, la
curiosidad, laimaginacion, los sentidos,
ampliar la experiencia del nifio para que
prolongue su actividad creadora, gene-
rar seguridad en si mismo, valorar las
producciones artisticas, tener en cuenta
los estilos de aprendizaje e individuali-
zar los ritmos de aprendizaje.
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Resumen
Este proceso investigativo desarrollo
una estrategia pedagogica de educa-
cion emocional dirigida a padres de
familia, que presentaban déficit en las
competencias de conciencia y regu-
laciébn emocional, lo que hipotética-
mente podria influir en el desarrollo
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emocional de sus hijos, que son estu-
diantes con edades entrelos 11y los 13
afios, con dificultades de interaccion y
de convivencia en un colegio de la lo-
calidad de Ciudad Bolivar, de la ciudad
de Bogota.

Es asi como, se formuld la necesidad
de invitar a las familias a involucrase
mas en los espacios formativos de la
escuela, ya que se constituye en un
actor fundamental y primario en el de-
sarrollo emocional de los nifios/as y
adolescentes. Esta participacion posi-
bilita cambios en el sistema familiar a
través de aprendizajes que se traducen
en nuevas practicas.

Palabras clave
Sistema familiar, Desarrollo emocional,

Educacion emocional, Gestion de las
emociones, Habilidades para la vida,
Conciencia emocional, Regulacion
emocional.

Introduccién

En esta investigacion se aborda el con-
texto escolar y desde alli el sistema fa-
miliar como agente primario de sociali-
zacion. Para ello, se tuvo en cuenta las
competencias emocionales de los pa-
dres y/o cuidadores y la construccién
de estas competencias en sus hijos a
partir de las interacciones familiares en
la escuelay en otros ambientes.

Al respecto, Marcos (2014), indica que
la familia es la precursora del estable-
cimiento de relaciones con otros en-
tornos y a su vez genera influencia o



impacto a dichos entornos, al mismo
tiempo la sociedad en general es in-
fluyente con los individuos, y de esta
manera se genera un intercambio de
informacién como creencias, normasy
formas de afrontar.

En este sentido, el modelo ecolégico
Bronfenbrenner (1987), reafirma que
el individuo y las familias establecen
relaciones e intercambios con otros
sistemas, lo que genera influencias bi-
direccionales, las cuales estan marca-
das por los aprendizajes adquiridos en
el primer espacio de socializacion: La
familia, evidenciables en el comporta-
miento del individuo en los diferentes
contextos en los que se desarrolla, tal
es el caso de los nifios en el contexto
escolar.

La escuela también se constituye en un
importante espacio de socializacién en
el cual los niflos y adolescentes ade-
mas de formarse en las diversas areas
del conocimiento, establecen relacio-
nes con pares y figuras de autoridad
diferentes a sus padres, poniendo en
manifiesto la formacion emocional

modelada en su dmbito familiar, lo que
en algunas ocasiones permite detectar
que los nifios/as y jévenes han sido ex-
puestos a diversas formas de violencia,
tales como el maltrato intrafamiliar, el
acoso escolar, entre otros (Pinheiro,
2005); los nifios y adolescentes mal-

tratados han naturalizado la violencia,
es decir que creen “normal” que sus
padres y/o cuidadores los castiguen
con golpes. Es asi como, los nifios/asy
adolescentes adoptan esta manera de
vincularse y relacionarse con pares y
adultos, lo que conlleva a la reproduc-
cion de laviolencia.

En consecuencia, la escuela y todos
los agentes inmersos en ella estan en
la obligacion de generar estrategias de
prevencion y apoyo hacia los nifios/
as y adolescentes que sufren y/o ejer-
cen algun tipo de acoso fisico o verbal.
Segln Hinojosa y Vasquez (2018), al
incluir a las familias en espacios de for-
macion como la escuela, en los cuales
la educacion para la pazy la resolucion
de conflictos, hacen parte del proceso
de formacién integral, se puede garan-
tizar la transformacion de la sociedad.

Por tal razon, al evidenciar las situacio-
nes de agresion entre pares en el con-
texto escolar, asi como las deficiencias
en la educacion emocional de los pa-
dres, planteamos el disefio y la imple-
mentacién de una estrategia pedagdgi-
ca de educacién emocional dirigida a
los padres y/o cuidadores.

Desarrollo
La estrategia pedagdgica de educacion
emocional dirigida a padres y/o cuida-
dores para fomentar la conciencia y

/\

la regulacion emocional en la familia,
esta diseflada con base en los hallaz-
gos encontrados durante el estudio de
las competencias emocionales de los
padres de familia participantes, quie-
nes demuestran carencia de recursos
para responder ante situaciones que
les demandan control emocional, ma-
nifestado en eventos de maltrato fisico,
verbal y psicologico hacia sus hijos.

El anélisis de la informacion recolec-
tada y de una entrevista semiestructu-
rada, disefiada con base en la teoria
de Bisquerra y Pérez (2007), muestra
que los padres participantes de la in-
vestigacion empleaban insuficientes e
inconvenientes formas para aliviar las
tensiones, por la dificultad para reco-
nocer lo que les ocurre o por descono-
cimiento de adecuadas estrategias de
afrontamiento frente a las situaciones
cotidianas que les ocasionan tensién
emocional, lo que permite concluir
que tienen un inadecuado desempefio
en las competencias de conciencia y
regulacion emocional.

Esta forma de afrontar las situaciones
conflictivas en el hogar probablemen-
te genera en los hijos un aprendizaje,
modelado por los padres, acerca de la
manera de resolver problemas, que su-
pone una forma inadecuada de mani-

Pasa pdg. 30

La estrategia
pedagogica

de educacion
emocional

dirigida a padres
y/0 cuidadores, esta
disefiada con base
en los hallazgos
encontrados du-
rante el estudio de
las competencias
emocionales de los
padres de familia
participantes.

Febrero 2021

29



Figura 1. Esquema de la estrategia pedagodgica.
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festary controlar las emociones. Estas
maneras de actuar trascienden al con-
texto mas proximo con el que los hijos
se interrelacionan: la escuela.

De acuerdo a las necesidades eviden-
ciadas por los padres en cuanto a las
competencias emocionales ya men-
cionadas, abordadas desde la teoria
pentagonal de Bisquerra (2007), dise-
fiamos una estrategia de educacion
emocional con el objetivo de fortale-
cerlas e implementada durante ocho
sesiones.

La estrategia pedagdgica se baso en el
modelo del aprendizaje experiencial,
cuyo objetivo es el desarrollo de la ca-
pacidad de un individuo para aprender
de su propia experiencia y lograr la
transformacion.

El modelo adaptado propone cinco fa-
ses interrelacionadas:1. Experiencia, 2.
Compartir, 3. Procesar, 4. Generalizar, 5.
Aplicar, que, a su vez, se condensan en
tres momentos fundamentales: hacer,
reflexionary aplicar, en donde las expe-
riencias nuevas y la reflexion acerca de
ellas, posibilitan el cambio de actitud,
demostrando la adquisicion de conoci-
mientos significativos.

CIO”
0 202
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Las primeras cuatro sesiones tienen
como objetivo fortalecer la com-
petencia de conciencia emocional,
con experiencias enmarcadas en la
definicion categorial propuesta por
Bisquerra (2003), entendida como
la capacidad para reconocery nom-
brar las emociones propias y de los
demés; estas sesiones permitie-
ron la ampliaciéon del vocabulario
emocional, la autoobservacioén,
la observacion de los demas y la
identificacion de las expresiones
emocionales dentro del lenguaje
verbal y no verbal.

Las siguientes cuatro sesiones se des-
tinaron al fortalecimiento de la regula-
cion emocional por medio de sesio-
nes experienciales de resolucién de
conflictos, asertividad, técnicas de
respiracion y de relajacién, con el
fin de que los participantes desa-
rrollaran control sobre sus emocio-
nes en un ambiente tranquilo, que
les permitiera ser conscientes de
sus emociones y de las respuestas
comportamentales que se originan
a partir de la emocién, autogene-
rando respuestas asertivas promo-
toras de bienestar, de acuerdo a con
Bisquerra (2003). A continuacion, se
presenta el esquema global de la pro-
puesta (Figura 1).

Conclusiones

La educacion emocional es unade las
necesidades mas sentidas, que debe
ser solventada por las instituciones
educativas, en esta medida es nece-
sario que los padres y/o cuidadores
atiendan a la importancia de su la-
bor, que sugiere primeramente que
ellos tengan el manejo de sus emo-
ciones, para que puedan trascender
en el legado emocional que hereda-
ran a sus hijos.

Las experiencias propuestas para el
desarrollo de la presente estrate-
gia de educacion emocional, indica
que el propiciar espacios de auto-
conocimiento y de reconocimiento
de las emociones propias, genera
en los padres un autoexamen, de-
tectando las manifestaciones en
Su cuerpo con cada emocion y su
denominacion, esto facilito el iden-
tificar las emociones de los otrosy
el desarrollo de la empatia con sus
hijos.

Las experiencias propuestas para cada
sesion a través de juegos de roles y el
trabajo colaborativo y los procesos re-
flexivos resultaron fundamentales para
la estrategia, ya que la retroalimen-
tacion y la recreacion de situaciones
cotidianas provocadoras de tension,




permitieron que los padres se vieran
reflejados en otros; de esta manera, fue
posible suscitar procesos reflexivos con
intencién de cambioy formas correctas
de afrontar.

Es importante mencionar que la com-
posicion familiar de los participantes
enlainvestigacion era variada, desde
familias nucleares, hasta monopa-
rentales, factor que no influyé en el
proceso de diagndstico, nien el pro-
ceso de ejecucién de la estrategia, ya
que se logré evidenciar déficit en la
gestién emocional al interior de las
familias, reafirmando que indepen-
diente del tipo de familia a la que
pertenezca el individuo, esta sera
modeladora de competencias emo-
cionales que le dotaran de capacida-
des de gestién, de soporte y de preven-
cion de riesgos.

Por tanto, es importante que el trabajo
destinado a involucrar a las familias en
el contexto escolar se vigorice y conti-
nue abarcando temasy estrategias que
favorezcan este primer espacio sociali-
zador.

El potenciar o desarrollar las capacida-
des del sistema familiar por medio de
estrategias educativas, es fundamen-
tal dentro de cualquier espacio esco-
lar que busque la mejora continua, el
desarrollo de factores protectores, el
bienestar y la formacion de seres hu-
manos integralesy saludables; siempre
y cuando se cuente con un diagnostico
adecuado de la problematica que re-
dunde en la formulacién de acciones
encaminadas a prevenir y/o mitigar el
impacto, desde el empoderamiento
que debe delegarse a los miembros de
la comunidad educativa.
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Resumen

El presente articulo de reflexion preten-
de realizar un analisis al rol que tie-
ne el docente en la ensefianza de la
Educacion Ambiental en tres institu-
ciones educativas publicas del nivel
de basica y media en El Espinal (To-
lima) en Colombia, comprendiendo
algunas dificultades que se presen-
tan en el proceso formativo por la
falta y carencia de capacitacién vy
formacion en Educacion Ambiental,
al no realizar la transversalidad en el
curriculo educativo estableciendo la
relacion que puede tener lo ambien-
tal frente a la realidad del contexto
y el abordaje de problematicas vy si-
tuaciones bajo el aprendizaje basa-
do en problemas.

Asi mismo, de visualizan las activida-
des y estrategias que realizan los do-
centesen el abordaje de la Educacion
Ambiental, se aplican diferentes en-
trevistas a docentes que orientan el
area de ciencias naturales y a docen-
tes de otras areas en las instituciones
educativas que fueron objeto de estu-
dio, entendiendo el papel fundamen-
tal que tiene la educacion ambiental
en la intervencion, transformacién y
construcciéon de ensefianzas en valo-
res, comportamientos, habitos y acti-
tudes para generar cambios sociales
y ambientales, permitiendo mitigar,
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Actualmente en el sector educativo reconoce que se presenta la falta de Educa-
cion Ambiental, motivo por el cual se desarrolla la presente investigacion.

evitar, preveniry controlar las proble-
maticas y conflictos ambientales que
se originan en el contexto inmediato
de las instituciones educativas y del
lugar en donde se encuentran ubi-
cadas, de igual manera se reconoce
la responsabilidad que tiene el area
de ciencias naturales a la cual se le
asigna la ensefianza de la Educacion
Ambiental olvidando que esta carga
académica debe ser compartida vy
abordada por las demas asignaturas.

Palabras clave
Educacion Ambiental, Docente, Ense-
Aanza, Institucion Educativa, Investi-
gacion.

Introduccién
Actualmente en el sector educativo re-
conoce que se presenta la falta de Edu-
cacion Ambiental, motivo por el cual
se desarrolla la presente investigacion,
comprendiendo la necesidad de ense-
fianza de esta disciplina viéndola como
una herramienta pedagogica que per-
mite mejorar las relaciones del ser hu-
mano con el ambiente y la naturaleza,
es alli en las instituciones educativas
en donde se puede proponer un cam-
bioy unimpacto positivo, creando y es-
tableciendo procesos formativos para
generar conciencia en los estudiantes
sobre el cuidado y preservacion de su
entorno, siendo responsables en sus




acciones con la naturaleza, el docen-
te tiene un rol importante al ser quien
emite esos mensajesy el que educa, es
quien tiene un contacto directo con los
estudiantes y quien puede generar ac-
ciones pedagogicas ambientales en las
instituciones educativas.

“La educacion ambiental en Colom-
bia se ha venido posicionando como
una invitacién a reinventar el papel de
padres, maestros, alumnos, trabajado-
res, vecinos, gestores y tomadores de
decisiones, entre otros, a perfilar una
ética de la convivencia y de la respon-
sabilidad; una ética ciudadana que
reconozca la pluralidad (nuestro ca-
racter multiétnico), y, por consiguiente,
facilite una comunicacion fértil y fluida,
que contribuya de manera importante
en la apertura de caminos y aproxima-
ciones a la sostenibilidad ambiental y
a los cambios fundamentales que hoy
requiere el pais” (Carrasco, 2010).

Las tres instituciones educativas selec-
cionadas se identificaran en esta inves-
tigacion como IE1U, IE2U e IE3R como
abreviaturas para dos instituciones
educativas del sector urbano y una del
sector rural en El Espinal (Tolima) Co-
lombia, en las cuales los docentes de
ciencias naturales y de otras areas par-

ticiparon en unas entrevistas realizadas
en base a la ensefianza que realizan
de la Educacién Ambiental por lo cual
se aplica la metodologia cualitativa y
como técnica de investigacion la en-
trevista, estas instituciones las cuales
a través de su propuesta pedagogicay
educativa establecida en su Proyecto
Educativo Institucional PEI fomentan el
respeto y cuidado por el ambiente, im-
parten valores para que los estudiantes
tengan una culturay éticaambiental en
sus actuaciones en la sociedad.

Desarrollo
Ensefianza de la educacién ambiental
En la educacién basica y media se in-
cluyen los procesos de ensefianza de la
Educacion Ambiental ligada a las cien-
cias naturales, pero también abordada
desde otras areas que comprenden
el plan de estudios generado a traves
del curriculo de las instituciones edu-
cativas, estableciendo asi la toma de
conciencia de los estudiantes y de la
comunidad institucional para con el
ambiente, brindando a través de la en-
sefianza, la muestra y representacion
de las diferentes situaciones que se
desarrollan en las sociedad y en espe-
cial en la que se encuentran ubicadas
las instituciones educativas que hacen

W,

b

parte de esta investigacion, frente a las
problematicasy conflictos ambientales
que afrontan.

La educacion ambiental es un proceso
que reconoce valores y aclara concep-
tos centrados en fomentar las actitu-
des, destrezas, habilidades y aptitudes
necesarias para comprendery apreciar
las interrelaciones entre el ser humano,
su cultura y la interrelacion con la na-
turaleza. La educacién es fundamental
para adquirir conciencia, valores, téc-
nicas y comportamientos ecoldgicos y
éticos en consonancia con el desarrollo
sostenible y que favorezcan la participa-
cibn comunitaria efectiva en decisiones.
Asi lo afirma la conferencia de toma de
decisiones., Naciones Unidas (1992).

En la ensefianza de la Educacion Am-
biental se debe considerar lo bidtico y
abiotico, lo natural y lo artificial para
entender al ambiente como un todo, en
el cual se desarrollan diferentes dimen-
siones a nivel social, cultural, econémi-
co, politico y tecnolégico en los cuales
las instituciones educativas se encuen-
tran inmersas, teniendo asf un enfoque
multidisciplinario el cual permite tener
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una vision global para poder brindar
alternativas y soluciones a problemas
ambientales presentes a nivel local, re-
gional, nacional e internacional, con-
centrandose en las afectaciones que
estos conflictos ambientales pueden
tener para las generaciones actuales y
futuras, la Educacion Ambiental tiene
un gran valor frente al desarrollo de
cooperaciones y la generacion de re-
laciones entre las diversas disciplinas
para actuar desde diferentes miradas
en la crisis ambiental por la que pasa
el planeta.

“La Educacion Ambiental es un proce-
so educativo, integral e interdisciplina-
rio que considera al ambiente como un
todoy que busca involucrar a la pobla-
cion en general en la identificacién y la
resolucién de problemas a través de la
adquisicién de conocimientos, valores,
actitudes y habilidades, la toma de de-
cisiones y la participacion organizada”
(Romero, 1997).

Elrol del docente

y la transversalidad
de la educaciéon ambiental
Una manera de lograr una educacién
ambiental més ligada a la vida, y una
vida social mas educativa es a través
de la transversalizacion la cual se ca-
racteriza por tener una perspectiva
global que incluye los diferentes in-
tereses surgidos de diversas logicas.
Cuando se habla de transversalidad
académica y curricular se involucra
la légica de la escuela, también de
las otras agencias culturales de la
sociedad (familia, trabajo, politica,
deporte, etc.); la transversalidad se
caracteriza por la vinculacion de la
cultura escolar y la no escolar. Ser
transversales es sinbnimo de apertu-
ray flexibilidad.

“Hablar de transversalidad necesaria-
mente conduce a la transdisciplinarie-
dad, entendida como un nuevo enfo-
que cultural y cientifico cuyo propésito
fundamental es determinar la natura-
leza y las caracteristicas de la informa-
cion que fluye en las diferentes ramas
del conocimiento, para asi crear una
nueva légica que permita la interaccion
entre especialistas de las diferentes ra-
mas del conocimiento y la compren-
sion del mundo actual” (Moreno, 2007).
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El docente tiene un papel importante
en el disefio, planteamiento y ejecu-
cion de la transversalidad, ya que su
rol como orientadory gufa del proceso
educativo permitird que se desarrolle
una Educacién Ambiental que aborde
las necesidades reales del contexto
desde la mirada de las diferentes areas
del plan de estudio, permitiendo que
cada una genere una reflexion desde
la disciplina propia de cada materia
permitiendo un dialogo de saberes
que enriquezca el proceso educati-
vo y le brinde al estudiante diferentes
herramientas para poder intervenir no
solo desde la dimension ambiental en
el mejoramiento de las problematicas
y conflictos ambientales sino también
desde las dimensiones sociales, huma-
nas, artisticas y culturas y de las cien-
cias exactas.

Metodologia
El presente articulo de reflexion preten-
der realizar un analisis al rol que tiene
y desempefia el docente en la ense-
fianza de la Educacion Ambiental en
los niveles de basica y media de tres
instituciones educativas en el Espinal
(Tolima) Colombia, comprendiendo
algunas dificultades que se presentan

en el proceso educativo, si se aplica o
no la transversalidad, que metodolo-
gias utiliza el docente para el abordaje
de la Educacion Ambiental y qué im-
portancia se le brinda a esta é&rea, asi
mismo el conocer el nivel de formacion
académica en Educacion Ambiental de
los docentes, desde una mirada de me-
joramiento para que se pueda impartir
una Educacion Ambiental mas perti-
nente en las instituciones educativas
que fueron objeto de estudio. El tipo de
investigacion es cualitativa.

La técnica de investigacion que se uti-
liza es la entrevista y el instrumento el
cuestionario de preguntas, el cual fue
aplicado a 8 docentes de cada institu-
cion educativa para un total de 24 do-
centes, entre ellos estaba el docente de
ciencias naturales especificamente y
docentes de otras areas, las preguntas
abarcarian:

1. ;Ha tenido formacion en Educacion
Ambiental?

2. i;De qué forma aplica la Educacién
Ambiental desde la asignatura que
orienta?

3. iConsidera importante a la Educa-
cion Ambiental?



4. ;Participa en actividades ambienta-
les en la Institucion Educativa?

5. ;Qué dificultades encuentra en la
ensefianza de la Educacién Am-
biental?

La entrevista se realiz6 de manera ver-
bal, se anotaba lo que los docentes
expresaban frente a las preguntas y al-
gunos otros docentes escribian las res-
puestas en el cuestionario de pregun-
tas a fines a la entrevista realizada las
abreviaturas de las instituciones seran
IE1U, IE2U e IE3R.

Discusién y resultados

Institucion Educativa

Sector Urbano 1 (IE1U)
Se presenta compromiso de aplicacion,
desarrollo y ejercicio de la Educacion
Ambiental en esta institucién educati-
va, a un que los docentes expresan que
hace falta profundizacion en el tema,
ya que esta area es desarrollada por
el docente de ciencias naturales y se
aborda desde el manejo, clasificacion
y disposicion de los residuos sélidos,
se encuentra una institucion educati-
va con zonas ecoldgicas debidamente
identificadas, también se presentan
jornadas de asesoy reciclaje para man-
tener limpios los diferentes espacios de
esta institucion, asi mismo se observa
que cuentan con zonas abiertas y ver-
des lo que permite tener un embelleci-
miento a nivel ambiental y ecolégico,
a un que esta ubicada en zona urbana
esta institucion educativa cuenta con
buena arborizaciény espacios abiertos
en los cuales se ven diferentes anima-
les que hacen aprovechamiento de
este ecosistema.

Se presenta una formacion ambiental
desde la educacién informal mayo-
ritariamente, el docente de ciencias
naturales tiene estudios formales
en Educacion Ambiental y otros tres
también, los otros cuatro docentes
lo han hecho desde capacitaciones,
charlas, seminarios y demas, pero les
parece un tema y area interesante y
presentan disposicion para aprender
sobre ella y aplicarla en sus activida-
des docentes.

Institucion Educativa

Sector Urbano 2 (IE2U)
Se presenta una buena disposicién e
interés de los docentes frente a la apli-

cacion e importancia de la Educacion
Ambiental, a un que las actividades y el
abordaje de esta area es responsabili-
dad del docente de ciencias naturales
las otras areas no participan en ello, se
ha propuesto trabajar la transversali-
dad pero no se lleva a la realidad, a un
que los docentes de areas diferentes a
las ciencias naturales mencionan que
articulan lo ambiental a sus tematicas
de clase.

La formacion docente en Educacion
Ambiental es variada el docente de
Ciencias Naturales y otros docentes de
cuatro areas diferentes tiene formacion
en Educacion Ambiental los otros no
presentan ello, a un que expresan un
interés, responsabilidad y compromiso
frente actividades y acciones para pre-
servar y cuidar el ambiente. Desde esta
institucion educativa y desde el rol do-
cente se promueve una Educacion Am-
biental para el respeto, cuidado y pre-
servacion del ambiente, a un que esta
educacion no esta independiente en el
plan de estudio desde la asignatura de
ciencias naturales, se desarrollay se tra-
ta de incorporar a las demas, es un tra-
bajo que no es facil, el de transversalizar
la Educacion Ambiental, a un que hay

"

docentes que no presentan disposicion
en ello, la mayoria si lo hace y se puede
mejorar en este aspecto académico.

Institucion Educativa

Sector Rural 3 (IE3R)
Esta institucién educativa tiene la par-
ticularidad de estar en zona rural por
lo cual se esperaba que sus procesos y
dimensiones ambientales fueran per-
tinentes al cien por ciento, pero pasa
igual que en las instituciones anterio-
res, la Educacion Ambiental es respon-
sabilidad del docente de ciencias natu-
rales quien tiene formacion formal en
esta area, a un que cinco docentes tam-
bién han estudiado esta area especifica
y tres no presentan estudios en ella.

Siendo unainstitucién rural cuenta con
amplias zonas verdes en donde se pue-
de observar una rica biodiversidad y se
realiza el disefioy aplicacién de diferen-
tes proyectos agricolas trabajados con
los estudiantes, asi mismo se realizan
capacitaciones y actualizaciones en
temas ambientales con la comunidad
educativa, enlazando estos procesos
académicos a la educacion ambiental.
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Los docente tienen interés y compro-
miso frente a la educacion ambiental, a
un que se trata de abordar la transver-
salidad pero no se ha logrado, en las di-
ferentes areas los docentes abordan la
dimensién ambiental desde tematicas,
participan de manera activa en activi-
dades ambientales que se desarrollan
en la institucion aprovechando la ubi-
cacion y el sector agricola que se pre-
sentar alrededor, las metodologias que
utilizan tratan de ser practicas y acorde
a las necesidades y situaciones que se
presentan en el contexto.

Conclusiones

Se observa que la mayoria del docente
que fueron entrevistados no tienen for-
macién especifica en Educacion Am-
biental, algunos han recibido capaci-
tacionesy charlas a nivel de educacién
continua y actualizaciones, pero no
educacion formal. A un que presentan
un interés, un compromiso y responsa-
bilidad frente a la Educacién Ambiental
por parte de los docentes, asi mismo
se reconoce que el Unico docente que
tiene formacion en esta area es el de
ciencias naturales al cual se le asignan
las tareas y responsabilidades de la en-
sefianza de la Educacién Ambiental en
las instituciones educativas.

Se analiza que la educacion ambien-
tal en estas instituciones educativas
esta ligada y entendida frente a la ce-
lebracion del calendario ambiental, no
como una asignatura o area que debe
ser considera importante dentro del
plan de estudios, mas alla de celebrar
un dia especifico a nivel ambiental, se
debe transversalizar la Educacion Am-
biental. Se comprende la poca trans-
versalidad que se presenta de la Edu-
cacion Ambiental en las instituciones
educativas, se conocio que el abordar

un tema ambiental es, ya cumplir con
el reconocimiento de la Educacion Am-
biental, cuando esta debe estar inmer-
sa en el curriculo. Segun los docentes
no se presenta una transversalidad, a
un que se propone poco se lleva a la
practica.

La ensefianza de la Educacion Ambien-
tal es realizada por el docente de cien-
cias naturales, se debe corregir esta
concepcidn porque es responsabilidad
de todos los docentes desde sus asig-
naturas proponer diferentes alternati-
vas frente al abordaje de probleméticas
y conflictos ambientales, permitiendo
una cosmovision de la crisis ambiental
por la que pasa el planeta, asi mismo
se comprende que el docente tiene un
rol importante al ser un actor directo
en el direccionamiento de los procesos
pedagogicos desde los cuales puede
realizar una ensefanza adecuada vy
pertinente de la Educacién Ambiental.

Se presenta que hace falta apoyo eco-
nomico para las diferentes actividades
que se pueden proponer frente a la en-
sefianza dela Educacion Ambiental, los
docentestrabajan con recursos propios
o colectivos con otros docentes, estu-
diantesy padres de familias, el docente
de ciencias naturales es quien tiene la
responsabilidad de la Educacién Am-
biental en las instituciones educativas,
se debe ver a la Educacién Ambiental
como una herramienta pedagbgica que
permite intervenir de la mejor manera
frente a las problematicas ambientales
que se presentan en la sociedad actual,
formando a los estudiantes para afron-
tar estos retos y brindar soluciones 6p-
timas para mejorar los conflictos que se
presentan en el ambiente para mitigar
los impactos que puedan perjudicar el
territorio en donde encuentran y que
puedan afectar a las generaciones pre-
sentesy futuras.
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Resumen

El articulo expone de manera sucinta
y clara el proceso para disefiar Objetos
Virtuales de Aprendizaje (OVA), no sin
antes mostrar la relevancia del uso de
las TIC en el ambito educativo y su in-
cidencia efectiva en el aspecto didéacti-
co. Es parte de una conceptualizacion
basica desde diferentes fuentes autori-
zadas, para luego mostrar las seis fases
de construccion del disefio. Finalmen-
te, unas conclusiones sobre los bene-
ficios de los OVA para los docentes en
formacion. La metodologia descrita se
ha utilizado en las asignaturas de in-
formatica aplicada a la educacién y en
nuevas tecnélogas de la informacién y
comunicacion desde el afio 2013, esto
con la participacion de estudiantes de
pregrado y posgrado de la Facultad de
Ciencias de la Educacién de la Univer-
sidad Libre.

Palabras clave
Educacion, formacién docente, peda-
gogia, objeto virtual de aprendizaje.

Introduccion
La educacion en el ambito escolar y
universitario presenta una tendencia
hacia la virtualidad para superar limita-
ciones de tiempo, espacio y cobertura.

Diseno

OSV

ndizaie

tuales

La educacion en el dmbito escolar y universitario presenta una tendencia hacia la
virtualidad para superar limitaciones de tiempo, espacio y cobertura.

Esto ha hecho que sea creciente, tanto
el numero de cursos y programas en
linea, como el nimero de docentes en
formacion o en servicio que requieren
integrar las herramientas tecnologicas
(TIC) para enriquecer la accion peda-
gbgica y la innovacion en las aulas.
En ese sentido, el aprender a disefiar
OVA muestra aspectos importantes
para cada uno de los actores del pro-
ceso educativo: para los estudiantes,
encontrar maneras faciles, eficaces vy
divertidas de aprender, comprender y
complementar los contenidos acadé-
micos, entretanto, favorecer los pro-

cesos pedagbgicos, comunicativos y
evaluativos que realizan los docentes.
(Chan, 2006).

Los OVA pueden concebirse como nue-
vos materiales de aprendizaje o recur-
sos didacticos digitales innovadores,
que permiten combinar la educacién
presencial con la virtual, facilitando la
comunicaciéon y el uso de estrategias
didacticas que incorporan las tecnolo-
gias educativas; igualmente, son de ca-
racter autocontenible y reutilizable con
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un propdsito educativo y constituidos
por tres componentes internos: conte-
nidos, actividades de aprendizajey ele-
mentos de contextualizacion. Conse-
cuentemente, el objeto de aprendizaje
debe tener una estructura de informa-
cion externa (metadatos) que facilite su
almacenamiento, identificacion y recu-
peracién (MEN, 2006).

Otra definicion indica que el objeto vir-
tuales un mediador pedagdgico que ha
sido disefiado intencionalmente para
un propésito de aprendizajey que sirve
a los actores de las diversas modalida-
des educativas (MEN 2005). También se
definen como entidades digitales, o no
digitales, que puede ser usadas para el
aprendizaje, la educacién o el entrena-
miento (IEEE, sf). O como plantea Ruiz
(2006), se trata de piezas digitales de
material educativo, cuyo temay conte-
nido pueden ser claramente identifica-
bles y direccionables, siendo su princi-
pal potencial la reutilizacion dentro de
distintos contextos aplicables a la edu-
cacion virtual.

Para Chan (2006), un objeto de apren-
dizaje es una entidad informativa digi-
tal desarrollada para la generacién de
conocimiento, habilidades y actitudes
requeridas en el desempefio de una ta-

La construccion
del OVA también
contempla la
elaboracion

de un mapa
mental donde
se materializa:
drea, tema,
nivel educativo,
proposito,
justificacion,
contenidos,
actividades

y evaluacion.
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rea que tiene sentido en funcién de las
necesidades del sujeto que lo usa, co-
rrespondiendo asi a una realidad con-
creta susceptible de ser intervenida.
Los OVA se clasifican segln el uso pe-
dagbgico en objetos de: instruccién, de
colaboracién, de practica y de evalua-
cion, y por su estructura, en basicos y
estructurados (Galvis, 1994).

Las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacién y su aplicacion en
la educacion por medio de las herra-
mientas web 2.0 ayudan a disefiar los
Objetos virtuales de aprendizaje, pero
el reto estd en que, al incorporar las
TIC, dicha integracion se realice de una
manera netamente pedagogica en el
proceso de enseflanza y aprendizaje.

Fases de disefio
La primera fase es la planeacion, en
ella se determinan los elementos de
contextualizacion como: el publico re-
ceptor, los objetivos de aprendizaje, la
bienvenida (motivacion) e introduc-
cién, descripcion de las competencias
a desarrollar, justificacion, contenidos
por temas y subtemas con sus respec-
tivos recursos conceptuales, procesua-
les y tecnolégicos; el modelo pedago-
gico, la metodologia a seguir, la forma
de evaluacion, las actividades progra-
madas que son para motivar, despertar
y mantener el interés de los estudian-

tes y se han clasificado en actividades
de aprendizaje, de profundizacion, ni-
velacion o comprensién, de evaluacion
y retroalimentacion; de igual manera,
se presentan las normas de participa-
cion, comportamiento y convivencia
especificas (net-ética), el cronograma
donde se determina la duracion en
cada uno de los espacios académicos
y temas previstos segln el material, el
interés, informacion para motivar a los
estudiantes.

La construcciéon del OVA también con-
templa la elaboracién de un mapa
mental donde se materializa: area,
tema, nivel educativo, propdsito, jus-
tificacion, contenidos, actividades y
evaluacion. Luego se eligen los temas
y la seleccion de cada una de las he-
rramientas tecnoldgicas y educativas
a utilizar en el disefio, por ejemplo:
Webquest, editores de video e image-
nes, blogs, encuestas y foros en linea,
Pixton, poster como Glogster, activida-
des en linea como Educaplay, realidad
virtual y aumentada, entre otras.

La calidad del disefio del Objeto Virtual
de Aprendizaje desde el aspecto edu-
cativo estd dada por: 1) la pertinencia
entre el contenido y las actividades
preparadas para la poblacién a la que
va dirigida; debe presentar coheren-
cia entre los objetivos de aprendizaje,




competencias a desarrollar, los conte-
nidos, las actividades y evaluacion. 2)
por la comunicacion, dada por textos
con indicaciones y explicaciones cla-
ras, concretas y suficientes para guiar
el aprendizaje. 3) Por la posibilidad de
usar y re-utilizar en otros contextos
y ambientes educativos. Por Ultimo
4) por la coherencia entre la didac-
ticay la intencionalidad pedagégica
acorde con los estilos de aprendizaje
y su relacion con las herramientas tec-
nologicas.

La segunda fase contempla los aspec-
tosdedisefioy desarrollo, que se hacen
por medio del programa de licencia-
miento libre llamado exelearning (uso
libre) y el presentador grafico Microsoft
Powerpoint, el primero es un gestor de
contenidos que genera la informacion
y contenido en forma de pagina web
y que permite tener la mayoria de las
caracterfsticas que requiere un OVA,
especialmente de accesibilidad, de in-
teroperabilidad y permite programar
(codigo HTML).

El segundo ayuda a crear y presentar
los componentes del OVA de forma
creativa e innovadora que se deter-
minaron en la planeacion usando op-
ciones graficas como formas, colores,
tipos de letras, edicion de imagenes y
permitiendo la integracion de elemen-
tos de disefio que el editor de conteni-
do no permite de manera facil.

El exelearning es un programa facil de
instalar, de usar, es intuitivo y permite al
disefiador (docente) realizar acciones
para presentary relacionar los conteni-
dos tematicos, tiene diferentes iDvices
que ayudan a generar actividades sin
necesidad de ser expertos programa-
dores y exportar la informacién a otros
formatos, permitiendo asi cumplir con
las caracteristicas de interoperabilidad
y portabilidad que deben tener los Ob-
jetos Virtuales de Aprendizaje.

En la tercera fase se catalogan los ele-
mentos que contiene el OVA (textos,
imagenes, audios, videos, multimedia,
entre otros) y se determinan los de-
rechos de autor y la correspondiente
ficha técnica que contempla los meta-
datos. (IEEE, L. O., sf).

La cuarta fase es la publicacion del
OVA, el programa eXelearning da las

"

Es proposito de los espacios académicos mediados por las TIC en la formacion de
futuros docentes, consolidar conocimientos en creacion, diserio, interaccion, uso,
aplicacion y evaluacion de los Objetos Virtuales de Aprendizaje.

opciones para exportar como una pagi-
na web en linea 0 no, permite manejar
el formato SCORM que otorga poder
publicarlo en repositorios o bancos de
objetos, o en plataformas educativas
como Moodle, entre otras, esta versati-
lidad es importante a la hora de com-
partiry usar el OVA.

Al disefiar los OVA resulta importante
apoyar a los docentes que elaboran
dichos disefios, también proporcionar
confianza y seguridad para presentar
los elementos de la estructura como
por ejemplo los objetivos, los conteni-
dos y las actividades que desarrollarén
los aprendices en las diferentes areas
de conocimiento e integren herramien-
tas tecnologicas de forma pedagégica
y didactica.

La fase cinco comprende la imple-
mentacion, aqui se pone a prueba el
funcionamiento del OVA con pares
académicos y se determina por medio
de un cuestionario la funcionalidad, el
disefio, la secuencialidad, el contenido,

la redaccion de los textos informativos
y de las actividades que se presentan
para asi poder hacer los ajustes perti-
nentes.

Por Ultimo, en la fase seis, ocurre la
evaluacion de Objeto Virtual de Apren-
dizaje, determinada por criterios peda-
gogicos, tecnologicos, comunicativos
y de disefio a través de instrumentos
que permitan recolectar datos y hacer
los andlisis pertinentes para realizar los
ajustes necesarios.

Para disefiar y crear objetos virtuales
de aprendizaje se propone utilizar la
metodologia Mecova (Forero, Blanco
y Simanca, 2017) propuesta por los in-
genieros de las Universidad Libre que
contempla la parte de desarrollo de
ingenierfay la propuesta de lineamien-
tos pedagdgicos para la elaboracion
de OVAS con enfoque constructivista
producto de investigacion de la facul-
tad de Ciencias de la Educacion que
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facilita las orientaciones para aportar a
los procesos de ensefianza aprendizaje
teniendo en cuenta las caracteristicas
siguientes: “1. Finalidad educativa. 2.
Flexibilidad e interactividad para el
usuario. 3. Disefio en formato multime-
dia. 4. Informacion conectada hipertex-
tualmente. 5. Accesibilidad a enorme'y
variada cantidad de informacion, direc-
tamente o mediante enlaces a otros re-
cursos de Internet. 6. Combinacién de
informacion con demanda de activida-
des. 7. Adaptacion a las caracteristicas
de los usuarios potenciales”. y las de
Reutilizacion, Educatividad, Interope-
rabilidad, Accesibilidad, Durabilidad,
Independencia y autonomia (Area,
2003; Galvis 1994).

Conclusiones
* Es proposito de los espacios aca-
démicos mediados por las TIC en la
formaciéon de futuros docentes, con-
solidar conocimientos en creacion,
disefio, interaccion, uso, aplicacion y
evaluacion de los Objetos Virtuales de
Aprendizaje, integrando de modo cru-
cial estos eventos tecnolégicos en sus
practicas educativas, permitiendo asi
identificar diferentes posibilidades de
presentar contenidos o temas discipli-
nares para impartir en las clases de las
licenciaturas que a bien correspondan.

lgualmente, se busca el desarrollo de
la competencia digital que contempla
los siguientes aspectos: manejo de la
informacion, la comunicacién para pu-
blicar y la creacion de contenidos por

medio de herramientas tecnolodgicas
que ofrece la web.

* La metodologia empleada para di-
sefiar los OVA, debe ser una construc-
cion basada en dos aspectos: tomando
como referencia las teorias y concep-
tos de metodologias ya probadas, y los
aportes dados por la experiencia de los
docentes junto a sus estudiantes du-
rante las clases.

* La produccion de Objetos Virtuales de
Aprendizaje en el aula se presenta como
una herramienta educativa que da apo-
yoy soporte en el proceso de aprendiza-
je de diferentes contenidos que puede
ser un complemento tanto para la en-
sefianza presencial como virtual y para
el cual el docente debe estar preparado.

* Con el disefioy aplicacién de los OVA
se llega a comprender que las herra-
mientas tecnoldgicas no son fin de
las actividades educativas, sino que
deben ir de la mano con la pedagogia
para obtener resultados de aprendiza-
je y que esta es la esencia para saber
explicar y generar contenidos didacti-
cos pedagdgicos.

* Se deben incrementar o intensificar
programas de capacitacién y actua-
lizacion para docentes que permitan
afrontar los retos que presenta la so-
ciedad de la informacion y de la “era
digital” en el quehacer pedagogico y
la labor docente; en ello es importante
generar nuevos modelos pedagdgicos
“virtuales”, fortalecer las competencias
tecnolégicas y pedagogicas acordes al
momento actual.
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Resumen

El presente articulo, hace parte de un
trabajo de grado en la Maestrfa de Edu-
cacién con énfasis en Orientacién Edu-
cativa cuyo objetivo fue el de disefar
un programa de cualificacion docente,
alrededor de la didactica de la lectura.
El programa se disefi6 para docentes
Educacion Basica Primaria. Tedrica-
mente el trabajo se apoy6 en la pro-
puesta de Solé, 2000. Metodoldgica-
mente el trabajo se ubica en el terreno
de la Investigacion Accion. El programa
se somete al proceso de validacién por
jueces expertos evidenciando resulta-
dos de validez y fiabilidad significativos
expresados en un alto nivel de concor-
dancia intrajueces, lo cual lo habilita
con criterios de calidad para su poste-
rior aplicacion.

Palabras clave
Orientacion educativa, lectura com-
prensiva, cualificacion docente.

Introduccion
Abordar la didactica de la lectura per-
mite generar acciones pedagbgicas
mediadas por los docentes que pue-

cdcC

dispositivos tecnoldgicos, etc.

Las herramientas pueden ser notas, plataformas, redes sociales, comunicados,

denimpactarno solamente el aula sino
que se ajusta a la prioridad de involu-
crar en las dinamicas de aprendizaje a
la mayor cantidad de agentes educa-
tivos posibles; es asi como la lectura
y el acto pedagogico mediado por el
docente configuran una ecuacion que
trasciende las paredes del aula y per-
mea la cotidianidad, contribuyendo de
manera significativa a mejores proyec-
tos de vida con mejores posibilidades
de desarrolloy crecimiento; leery com-
prender hace mucho bien.

El interés alrededor del tema de in-
vestigacion surgio en el marco del

desarrollo del acompafiamiento pe-
dagdgico realizado por el servicio
de orientacion escolar en el Colegio
Moralba Sur Oriental y la atencién
a las diferentes problematicas aca-
démicas que presento6 la poblacién
escolar de basica primaria en el as-
pecto comprensivo de la lectura, evi-
denciadas en:

« Las remisiones a orientacion escolar
por parte de los docentes.

« Anivel institucional las evaluaciones
de tipo diagndstica e intermedia.
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« ElInforme por competencias emana-
do por el Ministerio de Educacion e
ICFES saber 3°y 5° 2017 para el Cole-
gio Moralba Sur Oriental.

Cada uno de estos soportes evidencia-
ron una dificultad en los educandos
frente al proceso de comprension, sien-
do esta una situacion que aqueja a los
maestros debido a los bajos resultados
obtenidos por parte de los estudiantes.

Desde estas premisas se traza la pregun-
ta jCémo contribuir a la cualificacién
docente en el aspecto didactico de la lec-
tura a partir del acompafiamiento peda-
gbgico de la orientacién educativa? Para
responder a la pregunta de investigacion
se plantea como objetivo general: Dise-
fiar una propuesta para cualificar la prac-
tica docente en el aspecto didactico de
la lectura a partir del acompafamiento
pedagogico de la orientacién educativa.

Con el fin de dar cumplimiento al ob-
jetivo general se desarrollaron 5 ta-
reas de investigacion, basadas en las
fases de intervencion del modelo por
programas de la orientacion educati-
va planteadas por Velaz de Medrano
(1998) en (Parras, Madrigal, Redondo,
Vale, & Navarro, 2008).

« Evaluacién del contexto y las necesi-
dades de los docentes en referencia a
la didactica de la lectura.

« Estudio de la evidencia teorica y pe-
dagdgica que orientaréa el disefio del
programa.

« Andlisis de los recursos disponibles
para el disefio del programa de cua-
lificacion docente.

« Planificacién del programa de cualifi-
cacion docente.

« Validacion del programa por parte de
expertos.

Tedricamente se desarrollé el estudio
conceptual de la orientacién educa-
tiva por (Parras, Madrigal, Redondo,
Vale, & Navarro, 2008) y el modelo de
intervencion por programas que Su-
giere (Velaz de Medrano, 2002), poste-
riormente trabajamos la cualificacion
docente y sus respectivas definiciones
a partir de (Camargo, 2008), Ministerio
de Educaciéon Nacional (2014), Laca-
rriere (2008),y finalmente la compren-
sion lectora y su didéactica a partir de
Rosenblatt (2002), Echeverria & Quifio-
nes, (2012) y Solé (2000).

Desarrollo
El programa se disefid teniendo en
cuenta la base tedrica de (Solé, 2000)
segUn su perspectiva en referencia a las
cuatro estrategias de lectura que debe

Ilustracion 1: Matriz global del programa

manejar el docente como principal pro-
motor de la accién lectora en el aula. El
programa de intervencién de este pro-
yecto se dirige a los docentes de prima-
ria que pertenecen al Colegio Moralba
Sur Oriental con el fin de responder a la
necesidad planteada de cualificarse en
la didactica de la lectura.

La estrategia metodologica para el di-
sefio y planificacion del programa de
cualificacion docente se basa en los
talleres pedagdgicos. (Gutiérrez, 2009)

El proceso de evaluacion del programa
serd liderado por el orientador educa-
tivo de la institucion, quien realizara
un ejercicio de caracter cualitativo y
de manera permanente en cada una
de las aplicaciones que efectué el mo-
derador, el cual, es elegido para llevar
a cabo el desarrollo de cada taller, es
importante resaltar que el moderador
serd distinto en cada actividad.

El orientador educativo realizaré la eva-
luacion del proceso a través de la téc-
nica de observacion participante y lle-
vara un registro de sus observaciones y
recomendaciones. Para esto se tendré
en cuenta la intervencion de los do-
centes en las sesiones y las puestas en
practica que son las actividades orien-
tadoras que integran todas las fases, en

FASE 3: 4 horas | o
1l FASE 1: 4 horas g DObjetivo y utilidad del
El club docente de Participacian guk Ensefiz 'EL:H texto
Tactcirn 3 Dalr: Illﬂlili “Una tectura para dlsfn.rt.au’:'
ok OBJETIVO: | Acompafiamiento ala
OBJETIVO: Establecer unaretacion bt
La prediccidn Ofrecer usal entre el proceso da &
BpOrEadan pir PROGRAMA DE lecturay suresultado I Bregunto. respondo.

in practica regular
delalectura a través
del proceso de
construccion
conjunta,

Lectura en voz alta

Resurgir de |a bibliotecs

FASE 2: 4 horas
Ensefianza en progresicf
“Manojo de semillas”
ORIETIVO:
Fomentar la Importancisg
de la accion lectora
Exploracién del cuento mediante ef conocimien e
¥ practica de las fases d&l docenbes de primaria
modelado, fase de la
participacion y la fase de
lectura silenciosa para

afianzar la comprensidn,

Leer para reconooer

La lectura coma
experiencia

Construyendo en
colectividad

CUALIFICACION
DOCENTE PARA
LA DIDACTICA DE
LA LECTURA

OBJETIVIO: Fortalecer
los procesos de leclura
COMMprensiva a raves
de la practica de
estrategias de lectura
que potencien la
didécticade la
comprenaidn lectora en

tenlendo encuentalas
stapas de introduccién,

o, aplicacién dirigida
y practica individual,

comprendo

Y Lectura compartida

FASE 4: 3 horas
Ensefanzareciproca B ngiisiy de situaciones
Aprendiendo juntos® s :

I3 participacian en

lectura colectiva Creando hipétesis




Ilustracion 2: Niveles de acuerdo en los tépicos: primera y segunda ronda de evaluacién

RESPONDE A LAS PREGUNTAS Y/U
OBJETIVOS DE INVESTIGACION.

Promedio 4.4
MNivel de acuerdo: Alto

El programa da respuesta @
al ohjetive da la

investigacion

NIVEL DE EVIDENCIA DEL LOGRO
@ DEL DESARROLLO DE CADA UNA
DE LAS CATEGORIAS.

Promedio 4.4
Nivel de acuerdo: Alto

el trabajo de las
categorias (Orientacién
educativa, Cualificacién
docente ¥ Diddctica de la
lectura)

estas se evidenciara la apropiacién de
las estrategias de lectura en sus proce-
sos didacticos.

La autoevaluacion se centrara en pro-
cesos de reflexion de los docentes fren-
te a su préactica pedagogica a partir de
la implementacion de cada una de las
acciones orientadoras que se presen-
tan en cada fase.

Proceso de validacion por expertos
Para la validacion del programa de

cualificacion docente se tuvo en cuen-

ta los siguientes criterios para la selec-

cion de los expertos:

« Profesionales con Maestria

« Amplia experiencia en el proceso de
ensefanza de la lectura.

+ Entrenamiento en literatura o didac-
tica

Teniendo en cuenta estos criterios de
seleccion se eligieron seis expertos vy
se realizaron dos rondas de valoracion,
las cuales arrojaron como resultado los
siguientes datos (llustracion 2).

Conclusiones
« El programa es valido vy fiable para
su aplicacion en el ambito educativo

EL SUSTENTO TEORICO TIENE

@ RELACION CON EL PROBLEMA
Delimita al tema de

PLANTEADOD,
incestigacidon. Es claro v @

Promedio 4.4
Nivel de acuerdo: Alto

especifico. Incluye las variables o
categorias de estudio

@ COHERENCIA DEL PROGRAMA.

Promedio 4.7

Nivel de acuerdo: Alto
El programa es viable
de desarrollar ¥ tiene

relacidn con el
proyecto

Q’ MANEJA FUENTES BIBLIOGRAFICAS.

Promedio 4,5
Nivel de acoerdo: Alto

DESARROLLO ¥ DESCRIPCION DE
LAS ACTIVIDADES DEL PROGRAMA.

Promedio 5,0

Nmel de acuerdo: Alto
Explica clara v
coherentementes 2l

desarrolle del programa y de
las actividades

FACTIBILIDAD
omedio 4,4

Nreel de acuerdo: Alte g
Hay claridad en la

viabilidad que este
trabajo puede tener en
¢l Ambito educativo

Las fuentes bibliogrificas que se p:eun:m; -domuutra.n el

manejo de fuentes tedricas (APA)

puesto que se obtuvo un promedio
general de 4,5 en un nivel de acuerdo
entre los seis jueces expertos.

« Fortalece la dindmica del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la compren-
sion lectora al posibilitar la adquisicion
de nuevas estrategias didactica por
parte de los docentes.

« Permite ampliar el campo de accién
de la orientacion educativa, al abordar
procesos de intervencién, a partir de la
creacion de programas que apoyan los
procesos académicos y formativos de
la comunidad educativa.

« Permite a quienes participen en su
implementacién, liderar su propio pro-
ceso de cualificacion y transformar sus
propuestas de ensefianza.

« Es un programa interdisciplinar ya
que logra transversalizar las diferentes
areas del conocimientoy se ajusta a los
recursos de la institucion educativa.

+ Reconocer la cualificacion docente
como una dinamica reflexiva, cons-
tructiva y permanente, fortaleciendo el
campo de accién de los maestros.

PARA VER EL ARTICULO COMPLETO HAGA CLICK AQUI

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

Camargo, M., Calvo, G. F, Vergara,
M., Londoro, S, Zapata, F., & Gara-
vito, C. (2008). Las necesidades de
formacion permanente del docen-
te. Educaciény Educadores, 79-111.

Gutiérrez, D. (2009). El taller como
estrategia didactica. Razéon y Pa-
labra.

Lacarriere, J. L. (2008). La formacién
docente como factor de mejora es-
colar. Madrid: Universidad Autono-
ma de Madrid.

Parras, A M. (2008). Orientacion
educativa: Fundamentos tedricos,
modelos institucionales y nuevas
perspectivas. Madrid: Ministerio de
Educacion Politica, Social y Deporte.

Solé, 1. (2000). Estrategias de lectura.
Barcelona: Graé.

Velaz de Medrano, C. (2002). Orienta-
cion e Intervencion Psicopedagogi-
ca. Malaga: Ediciones Aljibe.

GACETA

rero 2021

43



Reflexiones desde
la practica pedagogica
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Resumen

La primera Infancia es una etapa de
vida en donde es fundamental fomen-
tar el desarrollo pleno de todas las
capacidades y dimensiones, es consi-
derado como un derecho imposterga-
ble estipulado tanto en la convencién
sobre los derechos del nifio en 1989,
como en el Cédigo de Infancia y ado-
lescencia de 2006 en Colombia, que
vincula ademas la formacion como
sujetos participativos, sociales y de
derechos.

Es la escuela y el docente quien por
obligacion deben fomentar escena-
rios que permitan garantizar su pleno
derecho del uso de la voz, manifes-
tar sus ideas y expresarse libremen-
te dentro del marco del respeto. En
este articulo se manifiestan algunas
reflexiones que surgen desde las di-
ferentes experiencias en los sitios de
practica que permiten comprender
estas dinamicas de socializacion que
fomenta las instituciones educativas
y la importancia del rol docente para
garantizar este derecho.

Palabras clave
Sujeto social - Participacién - contex-
to escuela - rol docente.

Introduccién
El reconocimiento del nifio y la nifa
como un sujeto activo dentro de la
sociedad, ha sido un proceso com-
plejo, marcado por actores historicos,
sociales y culturales determinantes
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El reconocimiento del nifio y la nifia como un sujeto activo dentro de la sociedad,
ha sido un proceso complejo, marcado por actores histdricos, sociales y cultura-

les determinantes.

que han logrado sintetizarse en la
Convencioén de los derechos del Nifio
en 1989, el cual no solo se reconocen
como sujeto de derechos sino crea un
acto de corresponsabilidad entre la fa-
milia, Estado y sociedad quienes seran
los garantes de su formacién holistica.

Dentro del contexto escuela y clara-
mente el rol docente, implica el reco-
nocimiento de dichos derechos y uno
que parte como eje central de este
articulo es la participacion infantil, el
cual se forja en el dia a dia en dinami-

cas enmarcadas en practicas cultura-
les que van posibilitando la construc-
cion de la identidad del nifio y la nifia.

Para Acosta Ay Pineda (2007) “la parti-
Cipacion es un proceso que conduce a
las personas a respetarse a si mismas
y a los demas, que propende por el
desarrollo de la autonomia, el respeto
y la sensibilizacion, de tal manera que
se apropien de la participacién como
derechos en el contexto de la vida
cotidiana” (p.148) Lo anterior, afirma
el hecho que los contextos permiten




La participacion es un
proceso que conduce a
las personas a respe-
tarse a simismasy a
los demas, que pro-
pende por el desarrollo
de la autonomia, el
respeto y la sensibili-
zacion, de tal manera
que se apropien de la
participacion como
derechos en el contexto
de la vida cotidiana.

generar aportes significativos para
que los infantes puedan configurarse
como sujetos activos dentro de la so-
ciedad y asi mostrar los aportes que,
como ciudadanos,y miembros de una
cultura, pueden reflexionar, compren-
dery expresar, en relacién con el mun-
do que les rodea.

En la practica pedagdgica de la Licen-
ciatura en Pedagogia infantil, se ha ge-
nerado interés particular al evidenciar
cémo se configuran esos escenarios
de participacion infantil dentro del
aula de clase, puesto que hablarde un
sujeto activo retoma la idea de enten-
der que se debe partir de una determi-
nada edad para poder discernir, en-
tendery tener un pensamiento critico.

Segun las etapas de desarrollo del
psicologo Jean Piaget, el enuncia en
su teorfa del desarrollo cognitivo, “la
edad de 7 a 12 afios como estadio
de operaciones concretas, destaca
que alli, lo biolégico y lo cognitivo
permiten realizar un equilibrio de lo
que percibe, conoce, realiza analisis,
juicios de valor, y ver el mundo des-
de la mirada del otro dejando atrés
el egocentrismo”. (Tomas y Almenara,
2008 p.12).

Desarrollo
Sin embargo, ;ies posible generar es-
cenarios de participacién en la pri-

mera infancia? ;Es pertinente seguir
categorizando a la primera infancia
en etapas de desarrollo que limitan su
protagonismo en el aula?

Para poder explorar frente a las ante-
riores preguntas planteadas, se reali-
zan reflexiones desde dos temas que
dan lugar a la configuracién de esce-
narios de participacién infantil. El pri-
mer escenario, la institucion educativa
y el segundo escenario, el rol docente,
estos van a dar lugar a ese nifio y nifia
capaz de utilizar sus habilidades para
aportar de manera significativa a los
entornos en los que se desenvuelven.

1. La institucion educativa

En el decreto 1860 de 1994 Capitulo
Il retoma el Proyecto Educativo Insti-
tucional (PEl), como eje orientador de
cada Institucion planteando todos los
programas, proyectos y lineamientos
los cuales rigen el sentir educativo.

En cada practica pedagogica realizada
en diferentes Colegios ya sean publi-
cos o privados, ha permitido indagar
en la estructura y el contenido de los
PEl; sus misiones y visiones puede
que sean diferentes, pero en concreto,
hay aspectos en los que todos llegan
al mismo finy es el formar a nifios y ni-
fias como sujetos criticos, capaces de
indagar, reflexionar y proponer solu-
ciones a las problematicas que atafie

hoy en dia la sociedad; este objetivo,
evidencia que las Instituciones apun-
tan a una educacion que se preocupa
no solo por la adquisicién de determi-
nados conocimientos, sino por formar
aun sujeto que desde cada una de sus
dimensiones se desarrolla a fin de lo-
grar desenvolverse en cada plano de
la vida.

A partir de lo anterior, el PEI, orienta
atodo el aparato educativo para plan-
tear escenarios que apunten a dicho
objetivo, es asi como se han estruc-
turado los gobiernos escolares, los
cuales permiten dar paso a la voz del
estudiante, manifestar sus ideas en el
mundo del adulto y dar respuesta a
las necesidades que pueden limitar su
proceso de aprendizaje y bienestar.

Sin embargo, es un instrumento el
cual se puede explorar alin mas, dar
lugar a la explicacion y el verdadero
sentido de participacién a partir de
espacios los cuales desde el juego, en
el aula de clase se logre interiorizar
valores que encaminen a actitudes
de liderazgo, de dialogo, sentido de la
palabray el respeto por el otro, desde
estos pequefios actos se puede lograr
entender que, sistemas de participa-
cion como la democracia, el voto, los
debates son estrategias que dan lugar

Pasa pdg. 46
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al reconocimiento del nifio y la nifla'y
un sentido mas verdadero a lo que es
ser un sujeto de derechos.

Otra herramienta que es planteada
dentro del PEIl son los proyectos pe-
dagogicos, estos van alineados no
solo con el enfoque pedagégico de la
Institucion, sino que brindan un com-
plemento al estudiante para su forma-
cién, donde desde la busqueda de so-
luciones a diferentes problemas que
se pueden presentar en el entorno
social, cultural, ambiental, cientifico
ponen a desarrollar todas las habilida-
des de los nifios y las nifias para lograr
cumplir el objetivo determinado.

Esto es muy enriquecedor puesto que
permite no solo generar espacios en
los que a partirdel dialogoy la concer-
tacion se logra consolidar soluciones
para determinado fin, sino que amplia
el panorama frente a la gran variedad
de soluciones y enfoques que se le
puede dar a una misma situacion.

Dentro del campo de la participacion,
los proyectos pedagdgicos motivan
este finy ayudan a construir en el nifio
y la nifla un interés por mejorar el
contexto donde se encuentra, genera
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dudas e inquietudes y una gran mo-
tivacion para poder indagar explorar
e investigar. Los proyectos pedagdé-
gicos rompen el paradigma de la ca-
tegorizacion de los nifios y las nifias,
permitiendo asf que, desde todos los
grados, puedan aportar segun sus ha-
bilidades e ideas, soluciones al pro-
blema planteado. Es el acto real del
reconocimiento de la primera infancia
en el aporte y construccion de su se-
gundo contexto, escuela.

2. Rol docente

Ser docente implica un compromiso
no solo con los estudiantes sino con
la misma sociedad, puesto que des-
de su labor se forjan vidas capaces
de cambiar y forjar el destino de la
humanidad, un docente que asume
tal responsabilidad, entiende que
en sus manos estd construyendo el
hoy para ver un mafana distinto.
Responde a unas necesidades que
se manifiestan en la nifiez y una de
ellas es el reconocimiento del nifio y
la nifia en el mundo, ser escuchado,
tenido en cuenta para las decisiones
que le competen y resaltar ante los
demas, las grandes habilidades que
tiene.

En los sitios de practica, se ha podido
evidenciar la gran labor y constancia
delmaestro porlograr un cambio reve-

Ser docente
implica un com-
promiso no solo
con los estudian-
tes sino con la
misma sociedad,
puesto que desde
su labor se forjan
vidas capaces de
cambiar y forjar
el destino de

la humanidad.

lador en las vidas de los nifios y nifias
en la primera infancia; el inventarse,
el construir, disefiar, organizar el aula
a modo que sea un sitio innovador y
nunca explorado por los estudiantes,
capta el interés y la motivacion nece-
saria para generar el primer paso, la
pregunta.

Cuando el docente indaga en las men-
tes de los nifios y las nifas, puede alli
encontrar un sin numero de ideas
las cuales son plasmadas en el arte,
en cada movimiento, cada palabra,
cada gesto y expresién que inter-
preta lo que sus sentidos perciben,
es un mar de ideas que dan lugar al
reconocimiento de un sujeto activo,
el cual esta participando en el mun-
doy que se construye a partir de las
interacciones que tiene.

El rol del docente se fundamenta en
orientar y gestionar los escenarios
para que la primera infancia logre
construirse a partir del uso de la comu-
nicacién como acto de participacion,
fomentar espacios como la asamblea,
estrategia tomada de Reggio Emilia,
permite entender y darle un significa-
do al didlogo, el cual desde la mesa
redonday las interpretaciones del len-
guaje se puede mostrar laimportancia
de hablary escuchar al otro.




Conclusiones

Por ultimo el docente debe propiciar
el juego, puesto que siempre serad un
escenario de aprendizaje para el nifio
y la nifia, es alli donde la interaccion
con el otro permite un intercambio
cultural, social que forma la identi-
dad en la primera infancia; alli los
nifos y nifias reconocen las cualida-
des del otro, sus fortalezas sus habi-
lidades, forman normas y reglas que
constituyen su mundo “el juego” vy
asi mismo dejan a ver las interpreta-
ciones que han tejido a partir de las
experiencias obtenidas de sus dife-
rentes contextos.

Parte de la reflexion es indagar las li-
mitaciones que tanto la escuela como
el docente ponen al juego y estigma-
tizan este escenario tan importante
para la configuraciéon del nifio y nifa
como sujeto que participa, es enten-
der que el juego no solo hace parte
de la vida y el modo como interioriza
lo que sus sentidos perciben, sino es
el lenguaje que utilizan para mostrar
cdémo se estan identificando.

Teniendo en cuenta la institucién y el
docente, se logro reflexionar y enten-

der que un trabajo mancomunado
desde la escuela y las apuestas dadas
por el docente, se puede lograr con-
figurar escenarios de participacion
infantil sin discriminar ni categorizar
a la primera infancia como limitante
para poder reconocerse y manifestar
Su pensar.

Es esperanzador poder contradecir a
Piaget y decir que las habilidades de
los nifios en sus primeros afios de vida
(2 a 7 afios) son asombrosas vy el ex-
plorar espacios en los que su voz, sus
ideas, sus soluciones sean expuestas,
sera el modo para que se desarrollen
sujetos conscientes del poder que tie-
ne la participacion dentro de las deci-
siones de su sociedad.

Es un llamado que la primera infan-
cia hace a las docentes, exige el valer
sus derechos de participacién en el
aula de clase; es el estudiante quien
construye su propio saber, a partir
de la motivacién, la provocacién y la
exploracion de nuevos saberes que
propone el docente, y es el estudiante
quien da soluciones, ideas, propues-
tas, constructos que van a forjar su
identidad y asf su lugar en el mundo.
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Resumen

El presente articulo revela someramen-
te la importancia de aplicar el método
psicocinético en la escuela, esto por-
que cumple de alguna u otra manera,
con los propésitos de una formacion
integral, favoreciendo el desenvolvi-
miento del educando, en todas las
areas tocantes a su vida cotidiana. De
esta manera, se inicia con la propues-
ta de una nueva reeducacién motriz,
en donde a través del movimiento, se
facilita la participacién activa en las
clases de Educacion Fisica, siguiendo
con la linea del valor significativo de
la psicocinética en la niflez, que se
conecta plenamente con el desarrollo
del control motor, validando de esta
manera también el desarrollo de las
capacidades coordinativas.

Todo con base en las teorias de Jean
Lebouch y sus invaluables aportes a la
pedagogia desde el movimiento y en
relacion con la psique. Por Ultimo, se
presentan unas conclusiones acordes
a la importancia del método psicoci-
nético en escolares, favoreciendo su
implementacion en las clases de Edu-
cacion fisica.
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En la escuela, la clase de Educacion Fisica es un espacio formativo que juega un

papel muy importante en el desarrollo integral de los estudiantes.

Palabras clave
Capacidades coordinativas. desarro-
llo integral, educacién fisica, Psicoci-
nética.

Introduccion
En la escuela, la clase de Educacion Fi-
sica es un espacio formativo que juega
un papel muyimportante en el desarro-
llo integral de los estudiantes, permi-
tiendo un completo desenvolvimiento
desde el canal motriz y las aptitudes
fisicas, en ello, experimentar el mun-
do desde una perspectiva mas activa
materializada a través de movimien-
tos armoniosos y con implicaciones a
nivel individual y social. En ese orden

de ideas, cobra singular importancia el
método aplicado por los docentes para
el buen desarrollo de la asignatura. De
esta manera, la psicocinética es uno
de los medios altamente acogidos por
los fundamentos que ofrece para reali-
zar una auténtica reeducacién motriz,
haciendo parte de la pedagogia activa
en donde se reconoce el valor funda-
mental del desarrollo integral de nifios
y nifias, puesto que no solo se adopta
una educacion por el movimiento sino
que en su analisis experimental, se tra-
baja teniendo en cuenta la dimension
humana del escolar estableciendo
relaciones puntuales entre lo siquico
y lo fisico; igualmente se observa una




cosmovision motriz diferente a la tradi-
cional en cuanto a su participacién con
la sociedad. Teniendo en cuenta lo an-
terior, Le Boulch (1981) clasifica los fun-
damentos pedagogicos tratados por el
método psicocinético de la siguiente
manera:

Fundamentos pedagégicos

Finalidad educativa: Favorecer el de-
sarrollo integral y forma al escolar para
la vida social

Método: Pedagogia activa.

Fomenta: El desarrollo significativo, en
toda su totalidad.

Se basa: En el tanteo experimental, pri-
vilegia a la experiencia vivida.
Seapoya: En lanocion reciproca, que se
desarrolla integrando el yo y el mundo.
Recurre: A la dindmica grupal, y por
medio de esta ser desarrolla el ser in-
tegral.

Nota. Tabla de elaboracién propia basada en el libro de
Jean le Boulch (Buenos Aires, 1981). La educacién por el
movimiento en edad escolar, pdg. 18-25.

Mas alla, cuando se pretende desa-
rrollar las capacidades coordinativas
desde el método psicocinético, es ne-
cesario considerar los dos factores mas
importantes del plan de trabajo. El pri-

mero, tiene que ver directamente con
el beneficiario: Para quién va dirigido el
programa.

Elsegundo se refiere a la confeccién
y aplicacién de cada sesion; aqui se
pone en evidencia la funcién a la
que aspira el docente en el desarro-
llo y la intervencion de su progra-
ma; segun Le Boulch (1981), dicha
funcién no es la de administrar en
forma imperativa y siguiendo un
orden preestablecido los ejercicios
sefialados por la “didactica”, sino
la de elegir aquellos que, en su opi-
nién, resulten mas adecuados para
el desarrollo de las capacidades
fundamentales del grupo de alum-
nos, teniendo en cuenta su nivel y
su necesidades (pag. 41).

El valor de la psicocinéticaen la
nifez intermedia (6 a 12 afios)
Uno de los propdsitos méas impor-
tantes de la escuela hoy, es la inte-
gracion de los escolares al proceso
pedagbgico. Por lo general, el pro-
yecto escolar se fundamenta en la
aproximacion del estudiante al me-
dio social. Asi que, en definitiva, la
escuela prepara para la vida en co-
munidad buscando el desarrollo del

Uno de los
propositos

mads importantes
de la escuela
hoy, es la
integracion

de los escolares
al proceso
pedagaogico.

ser social y mejorando la conducta
ante los demas.

Lo anterior permite enunciar en con-
creto, que el objetivo primario de la
escuela es el desarrollo humano de los
estudiantes visto desde el ciclo vital y
la generacién de capacidades perso-
nales. Por esta razén la escuela debe
brindarle el valor significativo a la Edu-
cacion Fisica basada en el movimiento
humano (psicocinética), ya que este
no puede ser visto simplemente como
un instrumento que utiliza el docen-
te para la ensefianza, sino que es una
dimensién humana donde se articula
el desarrollo integral del estudiante,
concediendo una actuacion natural y
trascendente que comparte el princi-
pio fundamental de la escuela y segln
las etapas de desarrollo pertinentes de
trabajar; luego, como dice Le Boulch
(1981): “En virtud de que el método psi-
cocinético recurre a la cooperaciény al
sentido social, las actividades del ocio
van mucho mas alla de la mera relaja-
cion o distraccion” (pag. 31).

He ahiunadelasrazones porla cual re-
sulta importante trabajar en las clases

Pasa pdg. 50
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de Educacion Fisica desde el enfoque
de la psicocinética. Ya que, durante la
sucesion pedagbgica de la educacion
primaria, se observa un desinterés
por la Educacion Fisica y con esto
solo se comprueba que esta no tiene
un caracter individualista como mu-
chos creen, sino que actla coopera-
tivamente con las demas éareas del
conocimiento para nutrir el caracter
integral del escolar. Y no solo eso,
sino que, volviendo a retomar la idea
de Le Boulch (1981): “La educacién
basica por el movimiento, asociada
con juegos y actividades deportivas,
constituye un medio educativo esen-
cial que deberia ocupar un lugar de
privilegio en la ensefianza de los nifios
de 6 a 14 afios” (pag. 36) Eso quiere de-
cir, que es oportuno desarrollar progre-
sivamente las capacidades motrices
en los estudiantes que oscilan en estas
edades.

Psicocinética y desarrollo
del control motor

Pasando a considerar el enfoque de la
psicocinética de Le Boulch (1972) en
relacién con las acciones sensoriales,
donde consecutivamente se va esta-
bleciendo el control motory sus meca-
nismos fisioldgicos en relacion con la
sensaciones y percepciones, todo esto
unido al aprendizaje motor en el con-
texto de la educacion fisica, aunamos
las siguientes consideraciones.

Como menciona Le Boulch (1972), el
psicoanalisis permite acercarse al cuer-
po desde la experiencia, entendida
como medio para la relacion del cuerpo
con el mundo, lo cual permite al indivi-
duo desde el tanteo experimental: Viviry
percibir su humanidad de forma diferen-
te. Consecuentemente, el cuerpo afecta
al “yo” como conciencia y esta relacién
puede ser entendida desde el control
motor como medio para las sensaciones,
percepcion y respuesta del individuo.

Con respecto a las respuestas en re-
lacion con el control motor, Lopez
(2006) afirma que el control del movi-
miento es: “todo nuestro repertorio de
acciones dirigidas hacia el exterior y
depende de la capacidad del sistema
nervioso para gobernar los musculos
esqueléticos” (p.35) Esto entendido
como laintencidn que expresa el sujeto
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en todo su accionar motriz, ejemplifi-
cado en el contexto particular de la cla-
se de educacion fisicay en la ejecucion
de tareas motrices que tienen como
intencion por parte de los estudiantes
cierta competencia con sus pares o la
demostracién plena de sus habilidades
individuales.

Unido a lo anterior, Le Boulch (1972)
plantea como necesidad de la educa-
cion del movimiento entorno a su utili-
dad en la sociedad, que el aprendizaje
del control moto se dé con base en la
necesidad del aprendizaje répido de
determinadas destrezas socialmente
Utiles, de ahf que insita a veces a proce-
der en la mecanizacién.

De lo anterior se deduce que el control
motor desde lo fisiolégico, es goberna-
do por el sistema nervioso, dandole a
su vez una intencion desde la psique

del sujeto y desde el contexto educa-
tivo, presentando el aprendizaje como
un conjunto de acciones motores Utiles
para la vida en sociedad.

Fases de adquisicion
del aprendizaje motor

Exploratoria: El sujeto se pone en con-
tacto con el problema a resolver (el
movimiento es difuso)

Disociacion: E| proceso de control y de
inhibicion actuara con el fin de selec-
cionar las contracciones eficaces (ha-
bito motor)

Estabilizacién: E| habito motor acaba
de automatizarse, aplicado incons-
cientemente a actividades secuencia-

les (nuevos aprendizajes)

Nota. Tabla de elaboracion propia basada en el libro de
Jean le Boulch (Buenos Aires, 1981) Hacia una ciencia del
movimiento humano pdg. 190.

El control del movimiento es: “todo nuestro repertorio de acciones dirigidas ha-
cia el exterior y depende de la capacidad del sistema nervioso para gobernar los
musculos esqueléticos.




Desarrollo de las
capacidades coordinativas
Ahora bien, es importante destacar que
en la actualidad existe una manifesta-
cion clara y evidente del desarrollo de
las capacidades coordinativas, tanto
en la niflez temprana (3-5 aflos) como
en la vejez (més de 60 afios), desde el
método psicocinético y teniendo en
cuenta el desarrollo humano desde el
ciclo vital. Pero es evidente que el tra-
tamiento estructural tiene un limite de
progresion, y de ahi, que se valide la
importancia de las capacidades coordi-
nativas, ya que en todas las etapas del
desarrollo humano hay enfrentamien-
tos con situaciones que se desconocen
y no tienen esos elementos arraigados

frente a la necesidad de actuacion.

En si estas capacidades deben ser fun-
damentales en el tratamiento integral
del escolar y han de ser trabajadas con
un alto grado de importancia hasta los
inicios de la adolescencia. Ya que estas
capacidades, con el buen desarrollo,
segln Le Boulch (1981) “garantizan la
adquisicién de una serie de habilidades
motrices” No necesariamente asegu-
rando el mero acoplamiento automa-
tico en los movimientos, sino mas bien
compartiendo una estrecha relacion
con su adaptabilidad que se aproxima
progresivamente al fin establecido.

Considerando lo anterior es impor-
tante desarrollarlas en los escolares,
por lo que la estructuracion de la pra-
xis no se define inmediatamente, sino
que progresivamente se acopla de una
forma que Le Boulch (1981) llama “in-
fraconsciente” y esto solo se da, si en
la practica se permite la repeticion y
la variacién consecutiva de ejercicios
que aproximen al escolar a su progra-
macién. De ahi que la psicocinética se
base en el tanteo experimental, siendo
este un medio que se conecta con el
desarrollo del control motor para pre-

servar y perfeccionar la plasticidad de
las estructuras nerviosas, teniendo en
cuenta la planificacion variada y nove-
dosa de la estrategia metodolégica.

Los esfuerzos por aproximar al estu-
diante hacia el fin establecido, segin
Le Boulch (1981) “imponen exigencias
maximas a las estructuras reguladoras”
que de alguna manera no solo permite
el afianzamiento general sino el global,
trabajando de la mano con los factores
propioceptivos y sensoriales.

Conclusiones

-La psicocinética en la actualidad pue-
de ser vista como un genuino método
de la pedagogia activa que emplea el
movimiento humano en funciéon del
desarrollo integral, que se ve nutrida
por fundamentos pedagégicos que no
se centran en el canal motriz, sino que
favorecen al canal cognitivo y al canal
socio-afectivo.

-La importancia del método pedago-
gico siempre debe ir demarcada en
funcion al desarrollo integral de los par-
ticipantes, de esta manera el método
psicocinético, aunque implementa el
movimiento humano en todas sus actua-
ciones, permite desde la clase de Edu-
cacion Fisica la participacion activa de
otras areas del saber, que complemen-
tan la experiencia educativa del escolar
trabajando unos factores importantes
que condiciona la ensefianza-aprendiza-
je, los cuales son la motivacién y la inte-
gracion activa al programa escolar.

-Para cerrar este articulo, es importan-
te destacar el desarrollo de las capa-
cidades coordinativas en edades tem-
pranas, considerando que, a mayor
desarrollo, mayor es el favorecimiento
participativo de los escolares no solo
en el espacio escolar, sino también en
el individual, el familiary por tltimo, el
social, que juntos forman su participa-
cion en la vida cotidiana.
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Fabio Diaz Ibarra

Maestro en Bellas Artes

Especializacidn en Pintura de la Universidad
Nacional de Colombia

Dentro de todo lo consumado que pro-
clama Baijtin Mijail, soy alguien que no
busca contradecirlo, pero si encontrar
su propio lenguaje, aunque no esté de
moda, por eso mi obra corresponde a
un dialogo, a una constante busqueda
que me trae y me lleva de lo figurativo
a lo abstracto claro con intervalos que
integran un tanto de lo uno con un tan-
to de lo otro.

Buscando vida y realismo en color a
través de la pincelada a la prima a ve-
ces trasparente a veces pastosa son
tantos los que estan dentro de uno que
es muy dificil volver a ser el mismo del
otro dia; tal vez pintar solo sea un truco
de nemotecnia con el cual se enfrenta
honestamente el fututo.

Con una tesis de grado basado en la
banalidad del existir con la obra pa-
sajeros, con un enfoque impresionis-
tayunencuadrefijado en el dialogoy
discurso de las extremidades inferio-
res buscando una reserva de identi-
dad de los personajes solamente co-
dificados por su vestuario en un grito
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que reclama identidad, luego segui
con esa misma proclama en sociales
95, luego en dibujo primera escritura,
escritura primer dibujo busque salir-
me de ese marco y tratar de explorar
la abstracto de lo figurativo de una
pizarra, o de un cuaderno ferrocarril y
sus consabidas planas que nos adies-
tran para respetar los margenes.

Luego en 97 vino bocetos a una con-
cepcion pasajera falencias y luego fa-
lencias quienes me constituyen y por
Ultimo tierra. Alternando el oficio de
pintor con otras ocupaciones y activi-
dades se ha ido adquiriendo experien-
cias valiosas tanto dentro del sector
privado como tallerista y dentro del
sector publico como edil de la loca-
lidad de Bosa gestor cultural de pro-
puestas como el “Salon de Arte al Mar-
gen” donde se le brinda espacio a todo
aquel que tenga una obra que exhibir;
aligual que el espacio para los poetas
y escritores: “Se Mana de Poesia; Pa-
labra deshecha palabra”. Ahora desde
la docencia, orientando la asignatura
de arte en un colegio distrital trato de
llevar el mensaje de la autoestima uti-
lizando como vehiculo las artes. Ade-
lanto dos proyectos; uno de canto que
se llama: “Voces de vida” proclamacion
viva de los derechos humanos, huma-

kVENTANA CULTURALJ

Muestra
ctor

nos” donde se busca que los jovenes
desfoguen todos esos sentimientos a
través del canto y la mdsica y la com-
parsa del perdén que busca cotidiani-
zar la palabra perdon desde su esencia
sanadora, restitutiva y reconciliadora.

Consciente de que el mundo requiere
urgentemente de gente mas humana,
de gente mas sensible, le apuesto a las
artes como puente para la reconcilia-
cion el perdony la paz.

MUESTRA
‘Sociales, donde podria un hombre
ocultarse de si mismo’

Muestra pictorica surgida de la re-
flexién profunda de lo que hace al ser
sociable que es su necesidad y deber
de estar en contacto con el otro, pero
esto a su vez genera acciones rotun-
das de aversién contra el semejante y
mas contra el diferente, por eso lucha
por constituir patrones de originalidad,
mediante signos y simbolos que legiti-
men su proceder hacia la misantropia.

Se tomé como referente estructural la
mesa lugar donde se han gestado gran-
des y terribles transacciones; un cruci-
fijo soportado sobre un muro, debajo
de una ventana desde donde se avizo-




ra un paisaje y de una medalla de
oro, abajo derribada sobre la mesa
un calizy un frutero lleno de amor-
fas naranjas.

O las manos al aire de un director
de orquesta sefialando un compas
mientras el publico permanece
sentado o con ademén de incor-
porarse para danzar la pieza aban-
donando la mesa que sostiene un
jarron con flores muertas y al lado
un cadaver junto a unos pinceles
y sobre el canto del blanco man-
tel la silueta de dos gatos y mas al
centro la pelota de rayas que las
distrae.

Indigenas, mujeres, nifios y manza-
nas cautivas algunos en fisicas jau-
las otros sometidos por convencio- Fy

nalismos, ideologias, por la avaricia _ vl <
y la mezquindad. LAS MEDALLAS técnica mixta 1995 6leo sobre lienzo.

8
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Oleo sobre lienzo.

Okey senor general
120 x 100 oleo sobre lienzo
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Viene pdg. 53

TIERRA UN CORTE LONGITUDINAL
A NUESTRAS ENTRANAS

En esta muestra se pretende incursionar al paisaje abstracto
de nuestras entrafias; lo que la tierra cobija.

OBRAS SIN TITULO Oleo sobre lienzo. 2016




LAS ACCIONES EN LA CALLE
EN ESPACIOS NO
CONVENCIONALES

Son espectadores y actores o perfor-
mers que trastocan, alteran e irrumpen
en los ritos de la cotidianidad con pie-
zas simbolicas que buscan “provocar
reacciones” en los otros: los que obser-
van.

Buscan provocarlos, desubicarlos,
hacerlos pensar y no complacerlos
porque no quieren ser espectaculo. Es
emancipar al espectador (Jacks Ran-
ciere) para que las practicas artisticas
sean publicas, democraticas y politi-
cas.

En este contexto llevamos a cabo, con
mis estudiantes, diversas acciones en
las que el transelnte se convierte en
espectador activo, por lo mismo, la
l6gica cotidiana con que recorre los
escenarios urbanos se ve sorprendida,
rota, llevandose unaimagen, una expe-
riencia, una reflexion... Maestro Oscar
Monroy, Facultad de Artes Universidad
Distrital.

Ejerciciode planasrealizadoenla plaza
de Bolivar, con motivo de las marchas.
Profesor Oscar Monroy, estudiantes
Facultad de Artes de la Universidad Dis-
trital.

Croquis alusivos a las muertes de es-
tudiantes caidos conformados con
sus nombres, con o que se pretendio
recordarlos y sacarlos del anonimato.
Accion realizada a lo largo de la aveni-
da séptima.

Imagenes de la elaboracion de un sim-
bolo, con el que todos los estudiantes
marcharian, en el aniversario de los es-
tudiantes caidos.

Ejercicio con cruces de |apices, para el
dia de los estudiantes caidos, realizado
frente a una de las iglesias del centro
de la ciudad.

Pasa pdg. 56
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Pensamientos breves

Pensamientos breves
COMO UN Suspiro,

o un rayo de sol

en dia nublado,

o como llovizna

de intenso verano.
Murmullos de viento,
agitar de alas

de pajaros fugaces,
ruidoso vuelo

de abeja solitaria,
acompanan

este anhelado silencio
que perpetuar quisiera
en espacios sin fin,

para que divaguen

uno a uno
pensamientos, ideas,
amores, temores,
anhelosy pesadumbres.
Soledad hermosa,
soledad hurafia,

fuente de creacion negada,
rescatame del bullicio
que oprime este sofar,
inunda con tu sabia mivivir.

Logari Sejima 2006

Todavia incierto

Pinceladas de lunes
arrebatan el encanto
de mi tarde dominguera
tras sentir doloroso
que se hace presente
de instante en instante
en cada centimetro
de piel y de hueso.

i Pesa el pasado?

iSe evita el presente?
:Se teme al futuro?
Cuando lo deseado
Ya no se desea,

en ausencia

se busca presencia
quisiera la ausencia,
desfilan preguntas
todas sin respuesta.
Entanto lavida

se consume fugaz

en instantes

sin regreso.

Logari Sejima, julio de 2006

| ACCION POETICA

Isla grande T.Q.M

Oh, Cuba, isla eternamente afiorada
por los hijos que abandonaron

tu vientre, suefio perenne de aquellos
que conocen tu encanto

por las afinadas gargantas

de tus cantores y poetas.

Hoy, el tibio roce de tu suelo cobrizo,
la caricia oportuna de tu aire limpio
y el azul impecable

bajo el cielo infinito

son los protagonistas

de esta euforia que invade,

como a quien vuelve a casa

después de muchos dias,

y N0 COMO extranjera

que por primera vez te pisa.

Y qué decir de tus hijos,

de ternura esplendorosa

e impactante sencillez plenos,
quesin alardear

“evangelio vivo son’,

en la expresion martiniana,
de amor, solidaridad, hermandad,
buscadores del bien colectivo,
muestra pequena

de su inagotable sensibilidad.
Necesario fue

adentrarme en tus entrafias,
beber de tus canaduzales,
empaparme de tus aguas,
contemplarte en cada rostro,
en cada palabra, en cada mirada,
para comprender el por qué
de su anhelado regreso

a disfrutar la caricia

de tu maternal entrafia

iisla grandel!

La Habana, enero 18 de 1998




L EVENTOS ) 17 FESTIVAL DE ARTE Y CULTURA LUDICA
DESDE CASA EL ARTE SANA

=
Desde el FESTIVAL DE ARTE Y CULTURA w

LUDICA en su version 17 “DESDE CASA EL
ARTE SANA” entendemos que el arte lle-
na espacios de conversacién, expresion,
sensibilidad, creacion e inclusion, escu-
chamos la voz de los artistas, es asi como
en cada versién del festival celebramos el
oficio de los artistas que desde sus diver-
sas manifestaciones hacen posible que el
arte, la culturay la expresion exista.

Desde el festival pretendemos transformar,
porque el arte tiene el poder de movilizar
masas, de denunciar de abrir conversa-
ciones de cambiar mentalidades. En esta
oportunidad y teniendo en cuenta la si-
tuacién actual a nivel mundial por el aisla-
mientoy la cuarentena el FESTIVAL tuvo la
oportunidad de viajar por las redes socia-
les mostrando una vez mas la grandeza del
arte, la sensibilidad, la expresion, el senti-
do estético y la creatividad. A partir de la
convocatoria programada dese el 17 FES-
TIVAL participaron estudiantes y docentes
de la Facultad de Ciencias de la Educacion
y de las diferentes facultades de la Uni-
versidad Libre, instituciones publicas, pri-
vadas y Universidades invitadas, artistas
internacionales que hicieron gala de su ex-

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION

AD L LICENCIATURA EDUCACION INFANTIL

el Y AR WU
FESELACTON Mo MOS0 P 10 A

P4 4 ‘ Fredy Gonzdlez Marcela Reyes Hurtado  Mireya Guerrero Evangelista Salamanca  Gloria Edith Alvarado
preS|0n y unavez mas al unisono contaron Docente de Literatura Docente educacion Docente de Docente de aplicacion Docente de cultura
infantily educacion y cultura artistica, aplicaciones creativas del software al preescolar ludicay proyecto
porque deSde CASA el ARTE SANA. artistica corporal musical, rondas y juegos |tdico pedagdgico

Estudiantes VIl semestre Licenciatura Educacion Infantil,
taller rondas y juegos, docente Marcela Reyes Hurtado.

= Ly, Ol

Estudiantes IX semestre Licenciatura Educacion Fisica . S— Y S 3
Recreacién y Deportes taller de expresién corporal, do Estudiantes X semestre Licenciatura Educacion Infantil, taller de expresion corpo-

cente Lida Rodriguez. ral, docente Fredy O. Gonzdlez.
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CATEDRA ITINERANTE 2020
EL DESARROLLO DE LA CATEDRA INFANCIAS Y PAZ 2020-I

La Catedra Infancia(s) y Paz, surge como uno de los
objetivos del proyecto de Movilidad Académica In-
terinstitucional. Se ha trazado como propésitos,
promover encuentros de didlogo con la comunidad
universitaria del pafs y ciudadanfa en general para
deliberar sobre las infancias y la paz, compartir ex-
periencias promotoras de paz construidas por ni-
fios, nifias y maestros en contextos escolares y co-
munitarios y generar espacios de sensibilizacion y
reflexion para la comprension y compromiso con la
construccién de paz.

Teniendo en cuenta la contingencia derivada por la
pandemia del Covid-19, las Universidades organiza-
doras de La Catedra Infancia(s) y Paz: Corporacién
Universitaria: Iberoamericana y Minuto de Dios; la
Fundacién Universitaria: Los Libertadores, Mon-
serrate y el Area Andina y las Universidades: Santo
Tomas, El Bosque, Libre, Distrital y Unillanos, de-
cidieron implementar mediaciones digitales para
transmitir de manera sincrénica las sesiones de las
catedras, a través de plataformas como Facebook
Live y Zoom, para garantizar la asistencia de estu-
diantes, profesores y demas participantes.

Para la organizacién de las sesiones algunas univer-
sidades trabajaron en colectivo, con el fin de traer
mas invitados, y aportar al trabajo interinstitucional.

ebrero 2021
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| EVENTOS )

Educar desde la pandemia, e

Seinicié el 19 de agosto del 2020 con una alternativa para promover el desarrollo humano
La Universidad Distrital, continuando
con el 9 de septiembre de 2020 con
Las Universidades Libre, Uniminuto y
Libertadores; el 23 de septiembre de
2020 con las Universidades Unillanos
e Iberoamericana y el 7 de octubre
de 2020 con la Universidad Santo To-
mas. Se espera finalizar con la cate-
dra de Las Universidades Monserrate
y del Area Andina y el cierre con la
Universidad El Bosque.

Es muy positivo notar que las cate-
dras bajo esta modalidad han tenido YOALBERHT MARL ORGZLD
gral’] aCOgida pOI’ parte de lOS pal’ti— Suibadirectiog ol Caestion Sockdl & Felad ones. (el i onales

Fannlad Wian Sy Ardong

cipantes y asistentes. Se ha contado
con la participacion masiva de perso-
nas; para estas catedras la asistencia
ha tenido un promedio entre 300 y
400 personas.

En cuanto la asistencia de las estu-
diantes del programa de Educacion/
Pedagogia Infantil, esta, ha oscilado
entre 46 y 58 estudiantes especial-
mente de los semestres IlI, V, VII, VII,
VI, IX y X, junto con el acompana-
miento de sus profesores lideres de

grupo.

Este escenario se ha consolidado
como un espacio de formacion para
estudiantes y docentes, aportando
asi en gran manera a la movilidad
académica, y construccion de cono-
cimiento de forma colectiva y para la
participacion de los diferentes agen-
tes educativos.
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X1l ENCUENTRO DE EXPO-PRACTICA 2020-2 k EVENTOS J
LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL

Desde la direccion, organizaciény ges-
tion del componente de practica pe-
dagogica investigativa del programa
de Licenciatura en Educacion Infantil,
se realizé el pasado 25 de septiembre
por el canal de Youtube Unilibre, el XIlI

Encuentro de Expo-Practica. El sentido de las Pm{:ﬁﬁﬂs Mﬁa?ﬂglﬂas en la educacion infantil,

/ , . desde una modalidad presencial mediada por plataformas
EI’] eSta ocasion se COI’]to con la pa rt|‘ ‘linuales Eﬂ Eunteﬂﬂ E pa"demia y s
cipacién como ponentes de algunos M

académicos de las instituciones con
convenio institucional vigentes donde
nuestras docentes en formacion reali-
zan la practica pedagdgica entre ellos
contamos con las reflexiones de la Ma-
gister Diana Marcela Vallejo, Coordi-
nadora Nacional Centros de Cuidado
Infantil EL NIDO Fiscalia General de la
Nacion y la Licenciada Jurlady Quiro-
ga Valencia Docente Centro de Cuida-
do Infantil El Nido.

# DIANA MARCELA WALLEJC = Laiei Wpdenting Sodiod Ledn

Magister Belkis Gimena Ruiz Cruz Do- Direchora jardia infantl el Nida, Estudtante Licenciatura Educacion bnfanti
cente de Primera Infancia de la Ins- Fiscalfa General de fa Macibn = Wi Mt i w

. Ny . 3 g . « JURLADY OURAOGA VALENCIA L c Educackin

titucion Educativa Distrital Antonio <y e b Sompinir s =
Narifio de la Localidad de Engativa. Fiscalia Geneeal o k Nacin » Juikin Andras Manrigue Martine:
Magister Diana Carolina Castafio Pe- ';:-;'1;;'3"“! "i;:';;;':;ﬁ;:lw mﬂilimmm;a Educacidn Fisica

~ . s . JJMH 1 mﬂ1

fiuela- coordinadora de practicas pe- o ik Briiciiao Fexmod fhskes B T,.. i

dagogicas de la UPTC de los progra- Estudiante Licerciatura Educicitn intantd Estudiante Licenciatura Educacion Fisica

mas de Licenciatura. focrassion y Sopcrin

La participacion activa de ngestrgsdo— 2 3:00 p.m.
centesen f.o,rm acion dela Licenciatura UnivERSIDAD LIBRE' st ﬂpm
en Educacion Fisica, Recreacién y De- LTI T spertee 800 p.

portes Universidad Libre: William Mar-
tin Franco Mira Octavo semestre, PPI-I1
(Colegio Nueva Constitucion), Julian
Andrés Manrique Martinez, Quinto se-
mestre, Practica en contextos de los
deportes y Andrés Felipe Pefia Villa-
mil, Quinto semestre, Practica en con-
textos de los deportes. Estudiantes de
la Licenciatura en Pedagogia Infantil
Laura Valentina Suarez Ledn y Yanitse
Cristina Franco Ariza, quienes socia-
lizaron las reflexiones y el sentido de
las préacticas pedagogicas, desde una
modalidad presencial mediada por
plataformas virtuales, en contexto de
pandemia.

El evento estuvo acompafiado por do-
centes, estudiantes de los programas
de Licenciatura de la Facultad de Cien-
cias de la Educacion, invitados de las
instituciones de practica pedagégicay . P
comunidad educativa en general.
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EL JARDIN - JOAN MIRO (1893-1983)

EXPONENTE DEL MOVIMIENTO SURREALISTA
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