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Bogotá D.C, septiembre 14 de 2026 

CIRCULAR 42/2026 

DE: JEFATURA DE ÁREA DE ARTES Y EDUCACIÓN FÍSICA 

PARA: PADRES DE FAMILIA/ACUDIENTES 

ASUNTO: DEPORTE Y FAMILIA 

 

Cordial saludo. 
 

El Área de Artes y Educación Física invita cordialmente a los padres, madres de familia y/o acudientes de los 
estudiantes de los grados 9°, 10° y 11° a participar en nuestra jornada de integración “Deporte y Familia”, un 
espacio diseñado para compartir en comunidad, fortalecer los lazos entre las familias y promover la práctica 
del deporte desde una perspectiva recreativa, formativa y de integración. 

La jornada contará con diferentes actividades deportivas, en las cuales podrán participar los padres, madres 
y/o acudientes junto con la comunidad educativa, de acuerdo con la programación establecida. 

Cronograma 

Fecha Actividad Categoría Horario 

25 de septiembre de 2026 Fútbol Masculino 11:00am – 2:00 pm 

25 de septiembre de 2026 Voleibol Mixto 12:00m – 2:00 pm 

25 de septiembre de 2026 Baloncesto Mixto 11:00am – 2:00 pm 

La jornada se llevará a cabo en el Polideportivo de la Universidad Libre. 

Requisitos y reglamento de participación 

1. Los participantes deberán asistir con indumentaria deportiva adecuada, incluyendo calzado apropiado 
para la actividad en la que participarán. 

2. La participación de los padres, madres de familia y/o acudientes será voluntaria y estará condicionada 
al diligenciamiento y firma previa del consentimiento informado, en el cual se dejará constancia de que 
el participante conoce la naturaleza de las actividades, los riesgos propios de la práctica deportiva y 
acepta las condiciones establecidas para su participación. 

3. Como requisito para participar en las actividades deportivas, los padres, madres de familia y/o 
acudientes deberán acreditar que cuentan con afiliación vigente a EPS. Esta condición deberá ser 
declarada y/o acreditada de acuerdo con el procedimiento establecido por el colegio. 

4. Los participantes deberán informar oportunamente, en el consentimiento informado o por los medios 
establecidos por la institución, cualquier condición física, restricción médica o circunstancia que pueda 
afectar su participación segura en las actividades deportivas. 

5. Al firmar el consentimiento informado, el participante declara conocer y aceptar que la práctica deportiva 
y recreativa implica riesgos inherentes, tales como caídas, golpes, lesiones musculares, esguinces, 
contusiones u otras situaciones propias de la actividad física, y se compromete a participar de manera 
responsable, respetando las instrucciones de los docentes y responsables de la jornada. 

6. El participante deberá atender en todo momento las indicaciones de los docentes, organizadores y 
personal encargado de la actividad, así como las normas de seguridad establecidas para el uso de los 
escenarios deportivos. 

7. En caso de presentarse una situación que requiera atención en salud, se activarán los protocolos 
institucionales de atención y emergencia correspondientes y, cuando sea necesario, se acudirá al 
sistema de salud al cual se encuentre afiliado el participante. 

8. La institución dispondrá de las medidas preventivas y de acompañamiento correspondientes durante el 
desarrollo de la jornada. No obstante, la firma del consentimiento informado implica el reconocimiento 
de los riesgos propios e inherentes a la práctica deportiva, sin perjuicio de las responsabilidades que 
legalmente correspondan a la institución. 

9. El participante se compromete a mantener un comportamiento respetuoso y acorde con las normas 
institucionales durante toda la jornada. Cualquier conducta contraria a las disposiciones establecidas 
podrá dar lugar a la suspensión de su participación en la actividad. 

10. Los padres, madres y/o acudientes que participen deberán presentar, antes del inicio de la jornada, la 
documentación solicitada por la institución, incluyendo el consentimiento informado debidamente 
diligenciado y firmado, la información relacionada con su afiliación vigente al sistema de salud. 
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11. La participación estará sujeta a la disponibilidad de escenarios, organización de los grupos y cupos 
establecidos para cada disciplina deportiva. 

12. El servicio de parqueadero de la Universidad Libre tiene un costo para carro, moto y bicicleta, 
el cual deberá ser asumido directamente por los participantes que hagan uso de este servicio. 

13. Se recomienda a todos los participantes llevar bloqueador solar, ropa deportiva adecuada y 
suficiente hidratación para el desarrollo de las actividades, teniendo en cuenta que la jornada 
contempla actividades físicas al aire libre. 

 

Agradecemos a las familias su disposición para participar en esta jornada, cuyo propósito principal es generar 
espacios de integración, convivencia y bienestar a través del deporte. 

¡Los esperamos para compartir en familia, disfrutar del deporte y fortalecer nuestros vínculos como 
comunidad educativa! 

 

Cordialmente, 

 

 

 

Sebastián Ramírez Beltrán               Vo.Bo. Juan Felipe Restrepo Cano 

Jefe de área de Artes y Educación Física                           Rector  

 

 

CIRCULAR 42/2026 

 

Recibí la Circular N°42/2026 DEPORTE Y FAMILIA 

 

Nombre del estudiante: _________________________________   Curso: __________  

 

Nombre del acudiente: __________________________________   Firma: ______________ 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 

JORNADA “DEPORTE Y FAMILIA” 

 

Yo, ________________________________________________, identificado(a) con documento de identidad 

No. ____________________________, en calidad de padre, madre y/o acudiente del estudiante 

________________________________________________, del grado ____________, manifiesto de manera 

libre y voluntaria mi decisión de participar en la jornada “Deporte y Familia”, organizada por el Área de Artes y 

Educación Física del Colegio de la Universidad Libre. 

 

Declaro que conozco las actividades deportivas programadas y los riesgos inherentes a su práctica, tales como 

caídas, golpes, lesiones musculares, esguinces, contusiones, fatiga o deshidratación. 

 

Manifiesto que me encuentro en condiciones físicas para participar y que cuento con afiliación vigente a EPS y 

ARL, cuando corresponda. En caso de presentar alguna condición médica o restricción física, me comprometo 

a informarla previamente a la institución. 

 

Me comprometo a seguir las instrucciones de los docentes y organizadores, utilizar la indumentaria deportiva 

adecuada y llevar bloqueador solar y suficiente hidratación. 

 

En caso de presentarse una emergencia, autorizo la activación de los protocolos institucionales de atención y 

la remisión a los servicios de salud correspondientes, cuando sea necesario. 

 

Declaro que he leído y comprendido la información anterior y acepto voluntariamente las condiciones y los 

riesgos propios de la actividad deportiva, sin que ello implique renuncia a los derechos o responsabilidades que 

legalmente correspondan. 

 

Firmado a los ______ días del mes de __________________ del año ____________. 

 

Nombre del padre, madre y/o acudiente: 

 

Documento de identidad: 

 

EPS: ________________________________________ 

 

ARL: ________________________________________ 

 

Teléfono: ____________________________________ 

 

Firma: _______________________________________ 
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