10:00 am- 06:00 pm

Chequeo vital UniLibre:

Tamizaje: IMC (talla - peso - perimetro abdominal)
Tensidn arterial

Tamizaje cardiovascular

Servicio Medico

Actividad recreativa:

09:00 am - 3:00 pm

10:00 am- 12:00 pm Disfruta el tiempo libre por IDRD Carpa roja
Martes 5 de 9:00 am - 1:00 pm Mano.s q.ue Insleran: Salén
mayo Maquillaje de uias
9:00 am - 1:00 pm Aso.’esorla en Sa|l'ld sexual y reproductiva: Hall de ciencias
Cuidate y se feliz
Brigada integral de Bienestar
SPA facial .
11:30 am - 6:30 pm SPA de manos Salén
Asesoria nutricional
9:00 am - 8:00 pm Donacidn de sangre Hall de ciencias
No todo lo que ves es real:
Prevencion de consumo de sustancias Hall de ciencias
Invitados: Secretaria Distrital de Integracidn Social,
9:00 am - 1:00 pm Secretaria de ambiente, area de calidad Unilibre
Reciclaton:
Miércoles 6 Trae residuos de pilas usadas, RAEE (Residuos de Aparatos
de mayo Eléctricos y Electrénicos de pequefio tamafio), luminarias | Hall de ciencias
vencidas, tapas plasticas, aceite usado de cocina 'y
9:00 am - 1:00 pm medicamentos vencidos o parcialmente consumidos
Chequeo visual UnilLibre: Salén
9:00 am - 1:00 pm | Optica Colsanitas
M inspiran:
ano§ q.ue msleran Salén
11:00 am - 6:00 pm Maquillaje de uias
9:00 am - 8:00 pm Donacidn de sangre Hall de ciencias
10:00 am 1:00 pm Mural colaborativo: Expresion emocional colectiva L
) . . Hall de ciencias
5:00 pm - 6:30 pm Cuéntanos que sientes y como lo vives
Actividad recreativa: .
10: -12:
Jueves 7 de 0:00 am 00 pm Disfruta el tiempo libre por IDRD Carpa roja
mayo Chequeo Visual UniLibre: Salén
9:00 am - 6:00 pm Optica Colsanitas
Parqueadero
Transmilenio: facultad de
10:00 am - 3:00 pm Personalizacidn de tarjetas, recargas y mas. ciencias
Chequeo vital UnilLibre:
Tamizaje Nutricional
9:00 am - 7:00 pm Valoracién del riesgo cardiovascular Hall de ciencias
Tamizaje de Hepatitis B, VIH sifilis
Bienestar Salud Integral y Emocional.
Viernes 8 de
mayo Asesoria en salud sexual y reproductiva Hall de ciencias

9:00 am - 4:00 pm

Aromas que sanan:
Sesion de Aromaterapia

Salon

9:00 am - 1:00 pm

Centro de escucha comunidad inclusiva:
LGBTIQ+ - Personas en condicién de discapacidad

Hall de ciencias




