
de la Salud 
           2026

Programación
Bosque Popular

Semana

FECHA HORA ACTIVIDAD LUGAR
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N
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9:00 a. m. - 2:00 p. m. Móvil Trasmilenio Parqueadero 
bloque D 

M
A

R
TE

S 
20

8:00 a.m. - 8:00 p.m. Secretaría de Salud -IDCBIS 
(Donación de sangre)

Frente al 
parqueadero 
de Ciencias

9:00 a.m. - 2:00 p.m. Salud Sexual y reproductiva 
(Abbott) Carpa roja 

10:00 a.m. - 6:00 p.m. Actividad Spa manos 
Emermédica

Salón 
posgrados

9:00 a.m. - 4:00 p.m. Prevención cáncer de cuello 
uterino y prostata Hall ciencias 

9:00 a.m. - 6:00 p.m. Valoración Corporal 
+ nutrición (Herbalife)

Salón 
posgrados

9:00 a.m. - 5:00 p.m.  Spa facial y manos de seda Salón 
posgrados 

9:00 a.m. - 4:30 p.m. Spa en la oficina Salón 
posgrados

9:00 a.m. - 1:00 p.m. Jornada por la Diversidad 
(Secretaría de Salud) Hall ciencias 

9:00 a.m. - 4:30 p.m. Sketh puesto a puesto 
riesgo biomecánico Oficinas 

8:00 a.m. - 12:00 m. Alcohólicos Anónimos Hall ciencias 

Del 19 al 23 de octubre, 2026 
Pequeñas acciones, grandes cambios
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8:00 a.m. - 8:00 p.m. Secretaria de Salud -IDCBIS 
(Donación de sangre) Hall ciencias 

9:00 a.m. - 3:00 p.m. Sub red Norte Carpa roja
9:00 a.m. - 2:00 p.m. Ciclofemyna Carpa roja

9:00 a.m. - 6:00 p.m. Salud Sexual 
y reproductiva (juego) Carpa roja

9:00 a.m. - 6:00 p.m. Dale una Vuelta a tu Mente Carpa roja

JU
E

V
E

S 
22

10:00 a.m. - 1:00 p.m. Libro al viento Carpa roja 

9:00 a.m. - 4:30 p.m. Arte & Mente
pintura terapéutica (RCO) Carpa roja 

9:00 a.m. - 6:00 p.m. Valoración corporal 
+ nutrición (Herbalife)

Salón 
posgrados

9:00 a.m. - 4:30 p.m. Bicilicuados
Zona verde 

frente a 
carpa roja 

11:00 a.m. - 12:00 m. Obra de teatro 
Prevención Alzheimer Carpa roja 

9:00 a.m. - 4:30 p.m. Seguridad Vial - Circuito Zona verde 
Bloque N

9:00 a.m. - 12:00 m.
Secretaria de Integración: 
Estrategias de Regulación 

Emocional

Rotación y/o 
carpa roja 

5:30 p.m. - 7:00 p.m. Nosotras: conoce tu ciclo 
(Entrega de kit)

Frente al 
consultorio 

médico
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10:00 a.m. - 1:00 p.m. Planificación (Procaps) Carpa roja 

9:00 a.m. - 5:00 p.m. Sub red Sur Carpa roja 

9:00 a.m. - 5:00 p.m. Spa facial y manos de seda Salón 
posgrados 

11:00 a.m. - 2:00 p.m. Valoración corporal 
+ nutrición

Salón 
posgrados 

Del 19 al 23 de octubre, 2026 
Pequeñas acciones, grandes cambios

Programación
Bosque Popular


